AQ DO NVERNO TEM MOTIVADO
IOVOS EMPREENDIMENTOS

0 Fl"'l‘UR() DAS ESTACOES I)E"ESQL EM CURITIBA E MAIS FRIO?!

ﬁS TEMPERATURAS SOBEM E OS DESTIHGS AS CASAS BRASILEIRAS ESTAQ PREPARADAS
DE NEVE SE REINVENTAM PARA LIDAR COM O FRIO?
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Tomografo
Aquilion Serve

Ressonancia Magnética
Magnetom Vida 3T

A mais avancada tecnologia de inteligéncia
artificial Deep Resolve, capaz de realizar
exames Muito mais rapidos e com qualidade
clinica superior,

Precisao e Conforto na Investigacao
do Cancer de Prostata

Com A e Deep Learning, permite uma
avaliacdo detalhada da glandula, ajudando a
identificar lesGes suspeitas, evitando biopsias
desnecessarias e auxiliando na escolha da
melhor abordagem terapeutica.

Dr. André Francisco Gomes Dr. Dante Luiz Escuissato -

Lliretor fecnico Unctadle Fallacium Cliret or Tecrscn Llrsclacke Marriby E
CRM-PR 16567 - ROE 1078 CRM-BR 8002 - ROE 3224 "

0 DAPI atende pacientes de diversas operadoras de saude, particulares e

beneliciarios de cartoes desconto dos servicos de saude, adotando principios ESG.

Solucdo moderna de alta precisao,

totalmente guiada por Inteligéncia Artificial em
modo Deep Learning, desenvolvida para entregar
a melhor resposta clinica em exames cardlacos e
em toda a rotina de radiologia, cobrindo avaliacoes
completas do corpo, do cerebro ao abdomen, torax
e extremidades.

Conforto

Abertura ampla de 80 cm e design acessive!
garantem mais conforto, reduzem a claustrofobia

e facilitam o acesso de pacientes com mobilidade
reduzida. Exames rapidos e silenciosos proporcionam
uma experiéncia mais tranquila e eficiente.

Seguranca

Baixas doses de radiacao e design ergonémico
asseguram protecao e estabilidade ao paciente,
enquanto a tecnologia exclusiva evita distorcoes
causadas por proteses metalicas, garantindo
imagens precisas e confiaveis.

Qualidade

Detectores PUREVision e BO fileiras de captacao
garantem imagens de altissimo detalhamento,
com alta sensibilidade, precisao diagnostica

e tempo de exame reduzido.

0[40] 41 3250-3000

www.dapi.com.br

Liga das Senhoras Catdlicas de Curitiba




A precisao em
diagnostico tem nome.

O DAPI é a unica clinica do Brasil que
reune estas tecnologias exclusivas.
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Ressonancia Magneética Artist
Maior conforto para o paciente e imagens
mais nitidas. Todo o potencial da Ressonancia
Magnelica 15T para obter exames ainda mais
precisos e rapidos

Tomografia
com imagem
Espectral

Dupla
Energla

Tomografo Revolution CT
Gera imagens ultrarrapidas, permitindo
a avaliacan coronariana em um unico
batimento cardiaco.

A = E @

Corpo Médico Curso de pos residéncia. Atendimento Ressonancia Magnetica das

Especializado Ensino de alta qualificacdoem  Humanizado mamas com alta precisan,
radiologia. Coordenacao: Coordenacan: Dra. Linel Urban

Prof, Dr. Armolfo de Carvalho Neto

Unidade Merces Unidade Shopping Palladium

Rua Brigadeira Franco, 122 Avenida Presidente Kennedy, 4121

arcés - Curitiba PR Esquina com Republica Argentina

e bt b b s
Forfao = Luritiba-++

Ressonancia Magnética
Magnetom Sola

Realiza exame de corpo inteirc num
50 procedimento, sem a utilizacso
de radiagao lonizante,

PET/CT Digital Discovery Ml
Equipamento de tecnologia avancada que
permite identificar lesdes minimas, detectando
de forma precoce tumores, causas de demencias,
doencas neuroldgicas e cardiologicas.

Diagnostico

Avancado

Por Imagem

Liga das Senhoras Catblicas de Curitiba
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{ 3 ORTOART

Materiats Cirurgicos

e +55 41 3151-5454 @ ortoart.com.br




A Ortoart Materiais Cirdrgicos € especialista em proteses ortopedicas, com mais de 15 anos de atuagao no sul do

Brasil. Representante exclusiva da Orthofix, referéncia global em coluna, oferece acesso as tecnologias mais
avancadas em solugdes ortopedicas e sistemas cirurgicos de navegacao. Mais do que distribuidora, € parceira
estratégica de cirurgides e instituicdes que exigem precisao, inovagao e confianca.

Toda jornada comeca pela
liberdade de se mover.

| Que se constroi em cada cirurgia.
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UMA JOIA EM
BALNEARIO CAMBOF

Inspirado na safira, simbolo de mbmm ourezae
brilho, o Sapphire Tower & a expr: maxima de
sofisticacdo em Balneario Cambnriﬂ
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Com a atleta, o Brasil voltou a competir pelo esqul
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19 anos, a jovem integra na modalidade pela selegdo
brasileira
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TOPVIEW TEAM

EMBAIXADORES TOPVIEW E UM GRUPO DE PERSONALIDADES DE EXTREMA RELEVAMNCIA SOCIAL E PROFISSIONAL

O EXCLUSIYO TIME DE

EMBAIXADORES

EXISTE APEMAS

UmMiA] EMBAIXADCORIA) POR CATEGORIA TEMATICA, REPRESENTANDO NAOD 50 A TORPVIEW COMO, TAMBEM., O35 SEUS NEGOLIOS.
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EDUARDO CAMILA E KARLA K.

MOURAO GIOVANNA CARVALILO
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A VIDA PEDE MOVIMENTC
INC INOVANDO SEMF

INOVAMOS PARA EXPANDIR N

Novo Centro de Diagnécﬁco por hngm

ParkShoppingBarigui alia confortoe
praticidade em exames de imagem. L
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COM ALICE PADILHA, ©
BRASIL VOLTOU, APOS 12
ANOS, A COMPETIR PELO
ESQUI ALPINO NOS JOGOS
OLIMPICOS DE INVERNO,

EM 2026. AOS 19 ANOS, A
JOVEM INTEGRA A SELECAO
BRASILEIRA DA MODALIDADE.
NASCIDA NO RIO DE JANEIRO
E RESIDENTE NOS ESTADOS
UNIDOS, DESDE A INFANCIA
A ATLETA ENCONTROU

NAS MONTANHAS UMA
GRANDE PAIXAO E
TRANSFORMOU © ESQUI EM
UM ESTILO DE VIDA. ENTRE
TREINOS, COMPETICOES
INTERNACIONAIS E ESTUDOS,
REPRESENTA O BRASIL

AO REDOR DO MUNDO,
LEVANDO CONSIGO AS
RAIZES BRASILEIRASE O
SONHO DE CONTINUAR
EVOLUINDO DENTRO E FORA
DAS PISTAS

TOP TALK

-
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Defina a sua prohssio em uma frase.
Sou uma atleta (ue ama se desahar e apren-
der ;il.i:;{'.i novo todos os dias.

(:H"l[} \'IH_'-E 'l.'-l]."'l'.i_'-'!'g'd O momento [I[H'i I]["-:L‘\i‘
leiros nos esportes de neve?

Acho que é um momento muito legal.
‘Temos mais brasileiros competindo e con-
quistando espago no cendrio internacional,
mas também vejo cada vez mais pessoas
interessadas em conhecer os esportes de
neve. Muitas lamilias estdo descobrindo o
IJI.iI.iL"i.' LIL" L'."i-l.lllli]l‘, Vi [LH' IJEJI-'J I'IIUI'It:J“IIiJ.": i
VIVET EXPENCneias diferentes. lsso ajuda a
fortalecer toda a comunidade dos esportes
de inverno.

Algo que aprenden no tllimo ano.
Aprendi que nem tudo acontece no tempo
que a gente gostana, mas 1550 ndo nigniﬁu;t
que as colsas ndo estejam dando certo.

Se vocé pudesse escolher uma pessoa no
mundo, quem convidaria para um café?
Lindsev Vonn. Eu adoraria ouvir as historias
dela, entender como ela enfrentou tantos
desahos e aprender com a expeniéncia dela
no esporte,

Atitude mais admirivel que testemunhou
recentemente.,

Ver pessoas ajudando umas as outras sem
esperar nada em troca. Acho que pequenos
gestos podem fazer uma grande diferenca

na vida de uls_;tlurjln-

Ultimo presente que se deu.

LIm dia inteiro sem pensar em treinos,
competigdes ou resultados, As vezes, 0
melhor presente € simplesmente desacele-
rar, descansar e aproveitar o momento sem
compromisso nenhum.

Uma mudanca importante na sua perso-
nalidade no iltimo ano.

Aprendi a conhar mais em mim mesma e a
ndo hear me comparando tanto com os ou-

tros, Cada pessoa tem sen pnipri-:} caminho.

Quem a inspira atualmente?

Minha familia. Eles sempre acreditaram
nos meus sonhos, mesmo quando eles
pareciam dificeis ou distantes. Sei quantos
sacrificios hizeram para que eu pudesse
treinar, compehr e perseguir meus ohjeh-
vos. () apoio deles me inspira todos os dias a
continuar dando o men melhor.

I:



SOB MINHA CURADORIA, TRAGO PARA
VOCES AS NOVIDADES, TENDENCIAS

E INDICACOES DE ESTILO DE VIDA.
ESPERC QUE GOSTEM DA SELECAQ!

TOPSPOT

ocor Mellanie
Anversa

L )
SEGUNDO CAPITULO

MELISSA
DIESEL

A Melissa e Diesel se
reunem para o tao
esperado segundo
capitulo de sua par-
ceriq. Apos O Sucesso
de sua estreia, em
2025, a colaboracao
Melissa/Diesel evolui
com uma perspectiva
refinaodao e voltada para
a nostalgia futurista,
revisitando codigos Y2K
por meio de uma es-
tetica contemporanea
e experimental. Onde
encontrar? Mo site
https://www.melissa.
com.br/diesel. Prego:
R$ 599,00.

[

FOOTBALL STYLE

LEGADO CULTURAL

A PUMA e o designer americano Salehe Bembury se uniram para
criar pe¢as que reinterpretam a heranca do futebol, misturando
texturas organicas e aita performance. O designer desenvolveu
codigos visuais especiticos para cada uma das 11 federagoes
nacionais patrocinadas pela PUMA, inspirando-se em paisagens
geograficas e no legado cultural e arquitetonico de cada pais.
Onde encontrar? Mo site br.puma.com. Prego sob consulta.

NOVA LOJA

3 MILMETROS DE ALTITUDE

A Rolex inaugurou uma loja a mais de 3 mil metros de altitude. Locall-
zada nos Alpes Suigos, na TITLIS Tower, a boutique integra o comple-
%o turistico do Monte Titlis, O edificio, projetado pelo escritoric suigo
Herzog & de Meuron, transforma uma antiga torre de telecomunica-
COEes em um centro de experiencias.

PATBO
BRASIL EM SAINT-TROPEZ

A marca brasileira PatBO inaugurou, no verdo europeu de 2026, uma
pop-up store no LouLou Ramatuelle, em Saint-Tropez. Reconheci-

do como um dos enderegos mais emblematicos do verdo europeu,

o beach club reune um publico internacional e conectado a moda,
inserindo a PatBO em um contexto no gual diferentes mercados —
europeu, americano ¢ do Oriente Medio — se encontram ao longo da
temporada.

T— - A
SARAH JESSICA PARKER E &
p

FENDI
NAO E UMA BOLSA.
EUMA BAGUETTE™
Foi no final dos anos 1990,
uma era de minimalismo, que
a Baguette” foi imaginada
pela FENDI, com uma silhueta
pequend e simples, para levar
o essencial debaixo
do braco. Agora
D modelo e re-
lancado pela
marca em
uma cam-
panha
estrela-
da por
Sarah
Jessica

)
J
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Par-
Ker, que
eternizou a
peca em um
episodio de
Sex And the
City.
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COMO O INVERNO YOLTOU A SER O AUGE DO LUXO
NA MODA E NO TURISMO

DURANTE ANOS, O auge das via-
gens aspiracionais parecia estar ligado
ao verdo europeu: beach clubs lotados,
barcos no Mediterrineo e destinos
ensolarados dominando o imagindrio
do luxo. Mas, recentemente, o inverno
voltou a ocupar um espaco de desejo
na moda, na beleza e no turismo — tal-
vez porque o frio tenha algo que o calor
nunca conseguin reproduzir: sofistica-
cio silenciosa

O novo luxo ji nio fala apenas sobre
excesso. Ele fala sobre experiéncia, tex-
tura, atmostera e sensacio. E nenhuma
estagdo traduz isso melhor do que o
INverno.

Nido por acaso, a estética quiet [uxur
encontrou no frio seu cendrio ideal.
Cashmere, 13, couro, alfaiataria impe-
ciavel, botas estruturadas e tons neutros
transformaram o inverno em uma
espécie de uniforme contemporineo da

‘temporada de esqui em
W Village.

elegiancia. Existe um imagindrio quase
cinematografico por trds dos destinos
frios: hotéis com lareira, spas, vinho,
neve e o glamour alpino eternizado
por ]llg;trt'n COImo .-\r-.|n'|:, St. Moritz ¢

.\\ j"rL’LU.

Muitas dessas refe-

FASHION
MODA

e TECHAMETGARCIA

Em NYC, a chegada
do frio da um tom
cinematografico a cidade.

As cores quebram a
sobriedade em classicos
casacos de pele.

vivern uma nova valorizacio dentro do
turismo de inverno lahno-americano

() foco deixou de ser apenas esportes
na neve ¢ passail a incluir gastronomia,
wellness, hotéis-boutique e experiéncias
mais intimistas.

..\.J: ]‘H.'!L'.ﬂ;l, 0 MMovi-

réncias, inclusive, vém
das mulheres gque vimos
antes de nos. ) inverno
carrega um tipo de ele-
giancia muito associado

itl.h NnOssAas |'IJ:-EII.,'h Nnos 310N

“TALVEZ O FRIO TENHA
ALGO QUE O CALOR NUN
CA conseguiu reproduzir:

solisticacao silenciosa.”

mento acompanha essa
mudanca. Em ¢limas
extremos, a pele exige
formulas mais potentes,
texturas densas e foco

em barreira cutinea

1990 ¢ 2000: 6culos

escuros em estacoes de esqui, casacos
longos, cabelo impu:t;iv.rl MESIO no

frio extremo e um luxo menos ébvio,
mais refinado.

Hoje, essa estética retorna com
forca ndo s6 na moda, mas também
no turismo. Destinos como Bariloche,
Valle Nevado e regides da Patagonia

— transformando o
skincare de inverno em um verdadeiro
ritual de luxo.

lalvez seja exatamente isso que
torne o inverno tio atnal novamente:
ele representa um luxo menos perfor-
matico e mais sensonal. Um luxo que
ndo precisa chamar atengio para ser
sofisticado
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O INVERNO

r

EITEM DE LUXO

CGIMG GRIFES EUROPEIAS TRANSFORMARAM
UMA ESTACAQ EM DESEJO

POR BRENDA IUNG

Nﬁﬂ HAUMA definicio concreta
sobre a origem do esqui. Os primeiros
registros arqueoldgicos, que datam de
6.000 a.C, foram encontrados na Caré-
lia, regido tronteiriga entre a Riissia e a
Finlindia. Na China, pinturas rupestres
de 8.000 a.C retratam cacadores usando
esquis. Na Escandinavia, a tradigio
|:||r1."'|'.i”] l.'r”.lll.'-l_l”” ;l:i.. I“'l[l IMCIos, :'.
mil anos. As informacgdes sio do artigo
Antropologia para Esquiadores Radicais:
(s Primerros Esquiadores, de Dan Oko,
para a S5ki Mag.

A certeza é que o artefato surgiu pela
necessidade de percorrer longos trajetos
['i.lh-;'l'li'l"-. ]']i':lt neve '\.“ "-LF":.'”]H ".LI\ Ll
(que era uma solucio ]lrf__:l'atit a se tornou
um esporte. A primeira compehigio,
segundo o Comité Olimpico Brasileiro,
aconteceu em 154, na Noruega. Nos
anos 1930, a prdtica de esqui foi além:
transformou-se em um item indispensa-
vel para o luxo globa

Eoim 1932, na Alemanha, nasceu a
BOCGNER, a grife esportiva pioneira

em lransformar o esqui em estilo para

:|;l'||] '.l.l!"n |.'||.'1-|..|.."'. ."'n'l.lll:] HU':-T‘:HL'E. L."':-l]'l.l"'-.l
de Willy Bogner 5r., ex-atleta olimpico
de esqui nérdico e tundador da marea,
foi revoluciondria ao criar as primeiras
calgas eldsticas para esqui e a iconica
down jacket, uma jaqueta acolchoada
que, até hoje, inspira as vitrines durante
A4 estacdo mais fria do ano

“A visdo inovadora da Maria Bogner
elevou o vestudno esportivo funcional a
algo sohsticado, prestigioso e altamente
fashion muite antes de isso se tornar
pritica comum na indistria”, detalha
Sabrina Schlisch-Hoffmann, gerent
sénior de comunicagio e eventos da
BOGNER

Segundo ela, a marca combina
autenticidade, artesanato e paixio e fol
uma verdadeira pioneira ao redefini
0s esportes de neve, transformando-os
de uma atividade puramente atlética
CITy LIm IL'|i.|||.|"'||‘t':-' l]l:' L "n“l”. "l::'![ﬁ.'“l{_;.: s
rehinamento.

i wma parceria de mais de 70
anos com a Associagio Alemai de |'_'~1|lll
(DSV), a marea adquinu profundo
conhecimento sobre as necessidades
de atletas que atuam em ambientes de
montanha extremos. revela a gerente
SCIIOL.

“Ao combinar materiais avancados,

(T T}



conhecimento técnico e acabamento

meticuloso, a BOGNER cria produtos

que atendem as exigéncias do sl

de alta performance sem abrir mdo da

elegincia e da sohsticacio que defnem

a marca”, completa.

O respeito a tradi¢do alema é uma das
caracteristicas que elevam a BOGNER,
destaca a especialista em mercado de
luxo Manu Berger. A prohssional defen-
de que as grifes voltadas ao estilo de neve
hzeram algo que poucas categorias do
luxo conseguem: partir de um problema
técnico real e o transformar em simbolo.

“0) frio, o vento, a performance no es-
porte deram a essas marcas uma legitimi-
dade que dinheiro nenhum compra. I a
heranga téenica que autoriza o desejo”,
defende. Além da BOCNER, Moncler,
Fusalp e Goldbegh ajudam a sustentar
£sse Cenaro.

“0 que une todas elas ¢ uma per-
cepgio precisa. Na neve, ninguém
compra apenas um casaco. Compra-se
pertencimento a um mundo. O p:'m‘h:ltn
¢ a credencial de entrada”, aponta a
especialista.

O INVERNO E CODIGO DE LUXD

Para Manu, o inverno ¢ a estacio que
melhor traduz o objetivo do luxo global:
a migragio do consumo de posse para o
consumo de experiéncia. A especialista
detalha que periodo climitico une qua-
tro cadigos que o luxo persegue:
®oscassez: a neve tem |';1||1_-E-.-1 curta e

geograha restrita;

e cuidado: o agasalho, a lareira e o casulo
traduzem o bem-estar;

eritual: vestir-se para o frio é um gesto
L'['.'I hf:f.‘l{h};

e pertencimento: o frio das montanhas
certas sinaliza o acesso a um clube
fechado.

Segundo ela, o futuro do luxo cami-
nha com clareza para a construgio de
ecossistemas dSPIracionais Eﬂl‘llp]ttﬂh
— no caso da neve, moda, performance
esportiva € hospitalidade de luxo. O que
as grifes buscam alcangar hoje, com
intimidade, personalizacio, bem-estar e
pertencimento, sempre esteve na raiz das
marcas de mvemo.

“() casaco delas nunca esteve sozinho.
Ele sempre veio colado 3 montanha, ao
chalé, ao jantar, i cena social. A roupa ¢
a porta de entrada de um mundo intei-
ro”, acredita a especialista.

A grife oferece
pecas casudis
e esportivas.

TRADICAO ALEMA

BOGNER

Fundada por Willy Bogner 5r. a marca ori-
ginalmente era uma importadora de esqul,
equipamentos & malhas norueguesas. Em
1948, Maria Bogner apresentou uma revolu-
¢80: calcas de esqui feitos em tecido elastico
— conhecidas globalmente como “Bogners”.
Ela tambem foi responsavel pela criacao de
jaquetas acolchoadas, Desde os anos 1950,
a grife e a fornecedora oficial de uniformes
para a Delegacao Alema de Esqul (DSV).

ELEGANCIA DOS ALPES
FUSALP

Fundada em 1952, a francesa Fusalp criava,
iniciaimente, trojes académicos masculinos.
Com o amor dos fundadores pelo esqui, a
marca passou a desenhar as calcas de esqui
fuseavs. Em pouco tempo, a grite chamou a
aten¢ao da Federacao Francesa de Esqui e,
em 1964, fez seu primeiro traje de competi-
¢ao. Em 2026, anunciou a primeiro operagao
na America Lating, no recem-lancado Boa
Vista Village.

A marca chegad
a Curitiba ao final

de 2026.

TERRITORIO DO LUXO

MONCLER

Criada em 1952 nos alpes franceses para
fabricar sacos de dormir e tendas, a Moncler
evoluiv para @ moda ao vestir a selegdo fran-
cesa de esqui em 1968. Com itens de perfor-
mance, como o iconico casaco acolchoado
técnico, a grife chegou ao apice com a linha
Grenoble. Neste ano, a marca vestiv a dele-
gacao brasileira para os Jogos Olimpicos de
Inverno. E anunciou a abertura de uma loja em
Curitiba, com previsao para o final de 2026.

I
GLAMOUR

GOLDBERGH

Fundada em 2010, em Amsterdd, a Gol-
dbergh rapidamente alcangou o auge do
desejo entre as grifes de neve. A marca uniu
a aptidao de moda da designer Lieke van
den berg e a experiéncia de esqui da empre-
saria Sandra Peet para criar combinagoes
ousadas para o estilo de vida esportivo de
luxo.
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RAFAELLE RUHLE VESTE VILLA DE LAS NOVIAS
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PERSONALIDADE

DAS

Rafa Ruhle é a
estrela do editorial
da Villa de Las
MNovias.

FHl ABRARD BIECAIL | FPLAMEFOTOORA FA,
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ENTRE RENDAS DELICADAS c volumes es-

culturais, os vestidos revelam duas fortes tendén-
cias da moda bridal contemporinea. O primeiro
modelo, & esquerda, aposta no romantismo clds-
sico, com renda floral e leveza elérea que tradu-
zem a elegincia atemporal da noiva tradicional.

Ja o segundo, a direita, traz uma leitura fashio-
nista ¢ arquitetdnica, com textura em relevo
e silhueta marcante, representando a forga da
alta-costura moderna no universo bridal.

Duas estéticas distintas, unidas pelo luxoe, pela
sofisticacio e pela personalidade.
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A silhveta
marcante é um

destaque do
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EFuro Summer

Ready

OS TRATAMENTOS PARA CORPOQO, PELE E CONTORNO

COM A CHEGADA do verio euro-
peu, € comum gue muitas pacientes
procurem tratamentos que ajudem a
melhorar a firmeza, a qualidadu da
pele, o contorno corporal e a harmo-
nia facial antes de uma viagem. Na
minha pritica, sempre reforco que o
planejamento é parte fundamental
do resultado natural e individual,
Antes de qualquer

ANTES DA TEMPORADA
I

sustentagdo, sempre de acordo com a
avalia¢io individual.

(}lltfil q'l:iL'i.hﬂ. hHHtHlllﬂ COMmn ati-
tes do verdo é a celulite, que, muitas
vezes, ndo estd relacionada apenas a
superficie da pele: pode envolver re-
tengdo de liquido, alteracoes circula-
térias, fibrose, qualidade do tecido e
irregularidades estruturais. Para esses

casos, o DeepSlim é

indicagdo, € ne-
cessdrio avaliar a
qualidade da pele,
o grau de flacidez,
a estrutura facial, a
COmposi¢io corpo-

“NA MINHA PRATICA,
SEMPRE REFORCO QUE O
PLANEJAMENTO E PARTE

fundamental do resultado
natural e individual.”

Ll 1'!."‘.'_'11[]lﬂgiﬂ 'I'..'[]l'l][]—
ral que contribu para
um contorno corporal
mais uniforme.

No rosto, muitas
pacientes procuram

ral, o tempo dispo-
nivel até a viagem e
o objetivo real da paciente.

A partir disso, conseguimos cons-
truir uma eskratégia mais segura e
coerente. No corpo, uma das queixas
frequentes envolve a regido glitea.
Para pacientes que desejam melhorar
contorno, projecio ou qualidade da
pele, a remodelagio ghitea com dei-
do hialurénico e bioestimuladores de
coligeno pode ser uma possibilidade.

O dcido hialurénico permite
trabalhar volume e desenho de forma
estratégica, enquanto os bioestimula-
dores atuam de maneira progressiva,
estimulando coligeno e contribuin-
do para melhora da firmeza e da
textura da ljuir-

O Ultraformer MPT utiliza
ultrassom microfocado e pode ser
indicado tanto para flacidez fa-
cial quanto corporal. Ele atua em
diferentes profundidades da pele,
estimulando a producio de coligeno
e promovendo a melhora gradual da
firmeza. Também pode ser utilizado
em dreas como face, pescogo, abdo-
men, bragos e regides com perda de

resultados mais ime-
diatos, principalmente
LIlI-'JI”.IU Eli.’.‘ih.‘ Hig“ll“] [Illl_"ixi;.’: {11_" IJ{_'T-
da de volume, assimetrias leves ou
falta de definicdo em pontos estraté-
gicos. ) preenchimento com dcido
hialurénico pode ser indicado para
refinamento facial, sempre com o ob-
jetivo de preservar a naturalidade. E,
ainda, melhorar dreas como libios,
mento, mandibula,

cidez facial leve a moderada, o Cool
[Fase também pode fazer parte do
pmi‘ucu]t}_ lle € uma teenologia vol-
tada para tightening facial, ou seja,
melhora da firmeza e do aspecto de
sustentagio da pele. Pode ser indi-
cado para face, pescoco e contorno
mandibular, especialmente quando a
paciente busea um resultado discre-
to, progressivo e sem alteragiio de
volume.

() mais importante ¢é entender
que esses tratamentos nio devem ser
pensados de forma isolada. Muitas
vezes, o melhor resultado vem da
combinagio entre tecnologias, inje-
taveis e cuidados com a qualidade da
pele. Na Clinica Nautilus, avaliamos
quais recursos fazem sentido para
cada caso, em qual ordem devem ser
realizados e qual intervalo ¢ necessi-
rio para que o resultado aparega de
forma segura.

Quando falamos em preparagio
para o verdo europeu, falamos tam-
bém de tempo e estratégia. Alguns
procedimentos

olheiras ou contor-
nos faciais, trazendo
mais harmonia sem
alterar a identidade
da paciente.

Além da estrutu-

“QUANDO FALAMOS EM
PREPARACAO PARA O
VERAO EUROPEL, fala
mos tambem de tl‘l]‘l[‘.lﬂ (&
estrategia.”

tém resultado mais
imediato, enquanto
outros dependem de
estimulo de colageno
e precisam de algu-
mas semanas para

ra, a qualidade da
|n-_'lL' também precisa
ser considerada. O
microagulhamento associado aos
ex0ssomos € uma opgio para pacien-
tes que desejam melhorar o vigo, a
textura e a aparéncia geral da pele.
A proposta é estimular processos
regenerativos e favorecer uma pele
com aspecto mais sauddvel, uniforme
¢ bem cuidado.

Para pacientes com queixa de fla-

evoluir.

A estética médica
deve sempre buscar
equilibrio. O objetivo ndo é transfor-
mar a paciente antes de uma viagem,
mas melhorar pontos especificos com
técnica, seguranca e naturalidade.
Um bom protocolo é aquele que res-
peita a anatomia, valoriza as carac-
teristicas individuais e permite que a
paciente se sinta mais confiante sem
perder a prapria identidade.
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LA BEAUTE
APRES-SKI

COMO PROTEGER A PELE E OS FIOS NAS
TEMPORADAS DE NEVE E FRIO EXTREMQO

POR BREMDA IUNG

IE

O frio intensifica
0 ressecamento
da pele e dos

O QUE VOCE idcaliza apés um dia

de esqui em Courchevel? Ou de uma

tarde gelada e chuvosa em Nova York?

Provavelmente, um longo banho quente.

Mas, enquanto relaxa na banheira ou sob

o vapor do chuveiro, a pele e os cabelos

sofrem... do ressecamento ao excesso

de umidade, hd muitas maneiras de se

proteger e evitar que a temporada de frio

extremo cause danos pelo resto do ano.

Os maleficios do e¢lima extremo sdo tio

evidentes que motivaram uma parceria

entre a velejadora Tamara Klink e a

CARE Natural Beautv. A exploradora,

que ji passou oito meses isolada e anco-

rada na Groenlandia, levard a rotina de
autocuidado da marca para a préoxima
expedicio.

A PELE

O inverno intensifica algumas ques-
toes de pele, explica a dermatologista
Anelisa Ruaro. Por exemplo, o banho
quente e demorado resseca a pele e os la-
bios — o que favorece lesdes avermelha-
das, rachaduras e coceira. J4 a exposicio
a neve sem protecdo causa queimaduras
semelhantes as causadas pelo sol.

As pessoas com condicdes dermatolo-
gicas podem sofrer ainda mais durante o
inverno, conta a especialista. A rosicea
se fortalece com a vasodilatagio da pele
causada pelo frio. A dermatite atépica se
torna mais forte, com a descamacio no
brago. A psorfase depende da exposicio
controlada ao sol para amenizar. H4,
ainda, o aparecimento de alergias de
pele, causadas pelos ambientes fechados
e imidos — que aumenta as chances de
crescimento de dcaros e fungos,

Para proteger a pele e os libios du-
rante essa fase do ano, a dermatologista
recomenda:

* intensificar a hidratacdo profunda,
ao menos duas vezes por dia, com
produtos nutritivos (como os a base
de vaselina e manteiga de karité);

e ficar atento as extremidades do corpo
(mdos e pés) para evitar rachaduras;

e investir em barreiras fisicas, como
roupas térmicas, luvas, meias prote-
toras, toucas, cachecdis, 6culos de
protecdo € madscaras,;

* nio se esquecer do protetor solar, que
deve ser usado todos os dias, indepen-
dentemente da condicio climatica.
(aso va viajar para paises com neve

intensa, Anelisa orienta que o paciente

LGaclD
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*COMSULTORIA: DERMATOLOGISTS AWILIAA AUVARD B 40 ALEXAHDER CaSTAMD CABELEIREMD E MASTER TALENT KEUME BRASIL

consulte um dermatologista antes, para
detectar condigdes de pele e levar na
mala os produtos ideais para garantir
que a pele permanega bonita e saudi-
l"r:E]-

E, durante o inverno, se apresentar
ressecamento, rachaduras, alergias ou
outras anormalidades na pele, buscar
também um dermatologista para tratar
antes que a situagio se agrave.

OS FlOS

(s dias mais frios favorecem uima
combinacdo (quase) fatal para os ca-
belos: banho em dgua quente, dimi-
nuii¢do da frequéncia de lavagem dos
fios e excesso de uso de fontes de calor.
“Durante o inverno, o clima seco re-
duz a umidade, ¢ as pessoas acreditam
que o cabelo estd mais domado, mas,
na verdade, ele estd mais ressecado”,
analisa o cabeleireiro e master talent
Keune Brasil John Alexander Castaiio.
() mesmo acontece em locais em que
o controle da temperatura é artifi-
cial, com uso de ar-condicionado ou
calefagdo. Ja em regides com neve ou
|1f:rim]n.r. IL‘-ngui de chuva, caracteristi-
cas do inverno em Curitiba, o cabelo
apresenta mais umidade e, consequen-
temente, mais frizz,

O banho com dgua quente agride
muite os fios e o couro cabeludo, O
especialista explica que isso é um ma-
leficio, uma vez que o fio nasce de um
couro cabeludo saudivel — hidratado,
nutrido e limpo. Quando ressecado,

o couro cabeludo pode apresentar
dermatite e pontas duplas e, se oleo-
50, pode favorecer o aparecimento de
caspa ou até queda.

Em cabelos coloridos e tingidos, o
excesso de temperatura (como seca-
dores, chapas e modeladores) causa a
oxidacdo da cor. Nesses casos, € reco-
mendado investir em protetores de cor.

Para proteger os fios durante o inver-
no, o especialista recomenda:

* investir em produtos com protegio
solar e altas temperaturas, como
liltros UVA e UVB;

e realizar umectagio com dleos para
evitar o ressecamento:

e cvitar o banho em altas temperatu-
ras:

e fazer esfoliagio e massagens nos
fios e no couro cabeludo;

e usar shampoos e condicionadores a

PARA COLOCAR NA MALA

HIDRATAGAO
BIODERMA
HYDRABIO

Sérum facial para

'“"_“".!) hidratar e fortalecer a
- pele. Onde encontrar:
‘: www.amazon.com.br.

= Prego: RS 103,19,

AHIH EMA

P A
PROTEGAO
== EUCERIN
swse AQUAPHOR
mesmw  Reparador lobial para
proteger lablos resse-
— cados. Onde encon-

trar: www.belezana-
web.com.br. Prego: R$
86,66.

=
PROTEGAO

RADIANT
GLOSS
ILLUME
INFUSION
Qleo lluminador com

protegao termica a
230°C. Onde encon-

trar: www. keune.com.

br. Prego: RS 423,67,

seco com cautela:

e manter a frequéncia de lavagem,
mesmo se ndo aparentar sujo.

Se os cabelos ou o couro cabeludo
apresentarem danos, o especialista
recomenda uma consulta ao dermatolo-
gista, para definir um protocolo de tra-
tamento que garanta a saide dos fios.

A ESTETICA

].':I'Ill.![]l".] F tﬂllli}ﬂréllllr.ﬂ.h hili}i'.]."s I]E]E-
sam causar maleficios para os fios e a
pele, o inverno ¢ uma época ideal para
realizar procedimentos estéticos, revela
o proprietdrio da Clinica Nautilus e
Embaixador de Beleza da TOPVIEW,
Sacha Gulin Crivellaro.

Os melhores produtos para proteger a sua pele e o seu cabelo no frio

I

NUTRIGAO
VASENOL
ORIGINAL
Geleia de vaselina
para proteger e re-
cuperar a pele. Onde
encontrar: www.dro-

garaia.com.br. Prego:
R$ 29,39,

=3
HIDRATACAO

" SCALP
SENSITIVE
Sérum sugvizante para

acalmar e proteger o
couro cabeludo. Onde

encontrar: www.
keune.com.br. Prego:
R$ 334,42.

.
FORTALECIMENTO

RUSH HOUR

Acelerador de seca-
gem gue promove
brilho, alta protecao
térmica e fortaleci-
mento.

Onde encontrar:
wwwkeune.com.br.
Prego: RS 288 45.

“Com a menor exposigio solar ¢ a
redugdo da radiacdo ultravioleta, conse-
guimos indicar procedimentos que pro-
movem uma renova¢io mais profunda
da pele, com maior seguranga e menor
risco de manchas ou intercorréncias
durante a recuperacio”, acrescenta,

Nesta época do ano, os pacientes
buscam lasers ablativos. CO? para reju-
venescimento, tratamentos de cicatrizes
e renovacdo da superficie cutinea;
Discovery para tratamento de melasma
e Fotona e tratamento integral da pele,
além de terapias para estimulacio de
coldgeno, como radiofrequéncias mo-
nopolares e Coolfase.
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Fassamos a vida
esperando o momento
deal para melhorar nossa
aparencia, paracuidar de
RIOS Mesmos, para realizar
AOSSOS SONhos. Mas o
meihor momento e
Sempre O presente.

A cirurgia plastica vai
Mmuito alemda estetica: ela
representa umaescolna
POr Mais autoestima,
bem-estar e confianca
para viver com
autenticidade, leveza e
iberdade para ser guem
VOCE NAsSceU para ser.

~ ANTES

Vivendo no autoratico, adiandoplanos, Sonnos
e a felicidade para um futuro que Atinca chega.

Agende sua avaliacao e dé o primeiro

CIRURGIAG PLASTICO passo para a sua nova historia




A SUA MELHOR VERSAO
OVECAR AGORA

Cuidar de voceé e investir
em sua propria felicidade

\Vivendo COm proposito, fazendo cicoihas
conscientes e encontrando a felicidade no agora.

Dr. Sérgio Keinert
Membro Titular da
Sociedade Brasieira de

Especialista em Cirurgia Facial
e Contorno Corporal

Clinica da Plastica

Curitiba (PR) e tapema (SC)
CHM-PHR9.596 HQE 2070

Cirurgla Plastica
@drsergokeiner
sergiokeinertcombr

(41) 996718199 CRM-SC 11441RQE 10113



APESAR DE SER a capital mais fria do Brasil,
F— . hi'l:".l!I1{.Ill t'h]ll't'i:]llht.lﬁ eI ¢ iill:.:[l:]‘lrgj.l e 0 f'";l:lu'|'r.|.| X
. ha poucos registros de que houve neve em Curitiba

O tltimo caso for em ag gosto de 2020, em um evento

rapido e leve de chuva congelada e neve. Porém,
as nevascas historicas ocorreram em 1975 e, a

mator delas, em 1928

Na edigio de hurismo de inverno da

TOPVIEW, a 1.'I.|||i|]l' da revista fez nevas

em um eshidio de Curitiba ¢ fez questio

de registrar tudoe isso em um shooting

£
'h.

que une moda, esporte, frio e muila
criatividade

Isabel veste trench
coot DolcefGabbano
e oculos de acervo.



Isabel veste tricot @
top MY, cachecdis Piet,
polaing Anselmi, joias
Swarovski e sapato
Christian Louvboutin.






lsabel veste
o vestido Vitor
1 Hrhhnm, luvas
Augusto Poz

e botas Moon
Boot da Closet
Bobags.







lsabel veste ves-
tido e blazer A L&
Gargonne, corset
Modame Sher, luvas
Lés Deutsch da Clo-
set Bobags e boneé
Meriage.



:::H:In e calc¢a A
I'I'ﬂ". -
pato Alexand

Birman e touca

Isabel veste
Fila.



Isobel veste ves-
tide Chaouiche,
ma1as Calredonia
@ chutldlro Hew
Balance.




isabel veste
blusa Renata
Brenha, saia Ate-
lié Malak e joias
Gemim.



r & ootas
Phillip Plein.




Isabel veste

jagueta e calga
H&M, vestido
Yitor Lerbinato,
scarpin Yicenza
& brincos Carlos
Penna.




isabel vaite
casaco de
acervo & dcu-
las Julbo da

Closet Bobags.
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Isabel veste blusa,
saia ¢ cachecol de
acervo, sambao-
vcunFﬁn Levi's, boi-
na Ple! mgig-calco
Calress= s e
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ELIS CABANILHAS

DLLUMNSTA, VIMDSOPFHIE
RELISCARAMILHASGLASER

A Yinicola Legodo,
em Campo

Largo, € uma das
representantes deste
novo momento do
vinho paranaense.

ENTRE VINHEDOS E PAISAGENS DO PARANA

A NOVA ROTA UVA & VINHO COLOCA O ESTADO NO MAPA DO ENOTURISMO BRASILEIRO
B

O VINHO PARANAENSE vive um

dos momentos mais interessantes de sua
historia. Conhecido nacionalmente pela
forga do agronegdécio, o Parand agora

quer mostrar também sua vocagio para o
enoturismo. Lancada no infcio deste ano,
a Rota Uva & Vinho Parana retine 60 pro-
priedades distribuidas em 30 municipios
€ cria nm circuito que conecta vinhedos,
vinicolas, caves, restaurantes ¢ experién-
cias ligadas a cultura da uva.

O projeto nasce com uma ambigio
clara: transformar a produgio vitivinicola
do estado em um |th][|1'll{} turishco estru-
turado, capaz de atrair visitantes durante
todo o ano. O novo roteiro se estende da
Regido Metropolitana de Curitiba até o
oeste e o sudoeste paranaense

Mais do que degustar vinhos, a propos-
ta € viver experiéncias. Em diversas pro-
priedades, os visitantes podem participar
de vindimas, caminhadas entre vinhedaos,
degustacoes guiadas, almocos harmoniza-
dos e programas de “colha e pague”.

O lancamento da rota acontece em um
momento de expansio da cadeia produti-
va. Atualmente, cerca de 154 municipios
paranaenses cultivam uvas. Em 2024,

a producdo estadual ultrapassou 45 mil

toneladas, movimentando mais de RS 32()
milhdes. Niimeros que demonstram nio
apenas a relevincia economica do setor,
mas também sen potencial turistico

A rota também evidencia a plurali-
dade da producio local. Em Curitiba,
a tradicional Vinicola Durigan mantém
viva a heranca colonial italiana em Santa
Felicidade. Em Piraquara, a Cave Colinas
de Pedra chama atengio por funcionar
em um antigo hinel ferrovidrio adaptado
para experiéncias gastro-

identidade regional e enoturismo.

Mais ao Sul, Bituruna reafirma sua po-
sicao histérica como a Capital do Vinho
do Parani. A cidade possui Indicacdo de
Procedéncia para seus vinhos ¢ preserva
uma tradi¢io centendna ligada a imigra-
¢do europeia. - ali que a uva Casca Dura,
variedade emblematica da regiao, ajuda a
construir uma identidade propria para os
vinhos locais.

Como comunicadora do vinho e
entusiasta da evolugio

nomicas e enologicas. Ja
em Sido José dos Pinhais
a Vinicola Araucdria
tornou-se uma das
referéncias de qualidade

*CYEJO A ROTA UVA &
" VINHO PARANA como um
marco importante para o

estado.”

desse mercado hd anos,
vejo a Rota Uva & Vinho
Parand como um marco
importante para o estado.
Durante muito tempo,

do estado, produzindo
rotulos premiados e
oferecendo uma estrutura completa de
hospitalidade.

Mas a nova gerag¢do do vinho paranaen-
se vai muito além desses nomes. Vinicolas
como a Legado, em Campo Largo, a
premiada Franco Italiano, em Colombo,
a Bodega Costantini, em Porto Amazonas,
a Familia Fardo, em Quatro Barras, e a
Horst, em Guarapuava, representam um
movimento que une teenologia, pesquisa,

o Parana foi lembrado
principalmente como um
grande consumidor de vinhos. Hoje, co-
mega a consolidar uma narrativa propria,
baseada em terroirs distintos, produtores
apaixonados e uma crescente cultura

de hospitalidade. Mais do que uma rota
turistica, o projeto simboliza a maturidade
de um setor que encontrou sua voz e estd
pronto para mostrar ao Brasil que também
sabe produzir grandes histérias em forma

de vinho.

ESTILO DE VIDA
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HAI-YO:
TECNICA MILENAR

O RESTAURANTE HAI-YO, RECONHECIDO COMO UMA
DAS ESTRELAS TOPVIEW DE GASTRONOMIA 2026, SE
DESTACA PELO RESPEITO AS TECNICAS ANCESTRAIS DA

CULINARIA JAPONESA

FOR BRENDA IUNG

O respeito as técnicas
classicas japonesas
se mescla a
contemporaneidode
no Hai-yo.




O ARROZ E a base da histérica cultura
japonesa. Quando o cultivo do cereal foi
introduzido na regido por volta do século
T AC, o pais desenvolveu nao sé pratos
compostos de arroz como, também, o
saqué, racdo para anumais ¢ papel.

lsso, aliado a torca de outros elementos
asidticos, como o shovu, o cha e o hashi
frazidos pelos chineses e o vegetarianismo
impulsionado pela cultura budista corea-
na, ajudou a moldar as caracteristicas da
cozinha japonesa, segundo informagdes
do livro Culindria Japonesa: A Rigueza
gue Agrada os Cinco Sentidos, do Centro
Cultural e Informativo do Consulado
Geral do Japio (R]).

\ diversidade, o frescor dos ingre-
dientes e o respeito ao sabor natural
dos alimentos fez a washoku (cozinha
tradicional japonesa) ser reconhecida
como um Patriménio Cultural Imaterial
da Humanidade pela Organizacio das Na-
¢oes Unidas para a Educacio, a Ciéncia
e a Cultura (UNESCO). A institui¢io
atribui a alimentagdo a boa longevidade
dos japoneses, que vivem, em média, 83
anos — a maior expectativa de vida do
mundo, segundo a Organizacio Mundial
da Saide (OMS).

Essas boas qualidades influenciaram a
gastronomia global e fizeram com que as
cozinhas japonesas ;]|E'L!I1§'.‘lhﬁt‘l|] 08 :[11;1””
cantos do mundo, Em Curitiba, ha deze-
(FHE [.I:L' 4.""..1.'1.'1‘:“1.[.'5 H.‘.‘J.‘IIII;IHIL‘H i;.lp".l‘”ﬁ.'?ﬁ[."'r.
Nio 2 toa, trés das dez Estrelas TOP-
VIEW de Gastronomuia 2026 sdo baseadas
no pais asidtico. Entre eles, o Haivo —
reconhecido pelo respeito as técnicas mais
rigorosas da culindria japonesa.

“A cozinha japonesa exige discipli-
na em PI.‘IIi{';III'IL'HIl_' todas as etapas
da operagiio, porque pequenos desvios
alteram completamente o resultado final.
No Hai-vo, processos como maturagio
de peixes, preparo do arroz, controle de
temperatura, afiacio de facas e padroniza-
¢io de cortes exigem atencio constante”,
revela o chef e sommelier de saqués Lucas
Coelho, JL'?-]H}1'I.'~::1'I.I'I |H'].‘i operagio.

Na lista, o cuidado com o corte e a
temperatura dos peixes usados nos pratos.
O restaurante mantém a atengio na sele-
¢do dos animais, no manejo correto, na
conservacao, na mahuracio e no enten-
dimento das texturas. De acordo com o
chel, nem Sempre 0 peixe mais fresco vai
apresentar o melhor sabor; alguns depen-

A sazonalidade
2 um dos
destaques

da culinaria
japonesa.

dem de uma maturacao controlada para
serem apresentados. Hi, ainda, um con-
trole especial no ritmo dos servigos, seja
para servir os pratos do carddpio quanto
durante um omakase (menu degustagio
japonés realizado com base na conhanga
entre o cliente e o chef).

“Existe uma disciplina silenciosa para
manter consisténcia mesmo sob pressio, e
isso talvez seja uma das maiores influén-
cias da cultura japonesa dentro da nossa
cozinha”, detalha Coelho.

O chef é especializado em processos
ligados a culindria japonesa contempori-
neéa, coimn F”{'U I l'”IITL"I,‘ Ina ['l'i:l[;:rl[l ¢ na
execugio de omakase, na maturacio de
peixes e, ainda, na harmonizacio dos pra-
tos com saqueés e uisques japoneses. Além
disso, também apresenta aprofundamento
na filosoha da cozinha japonesa, entre

eles, no emotenashi, a técnica de servico
japonesa que significa cuidar de todo o
coragiio e diretriz central do atendimento
no H;Iid_nn-.

“Nio servimos apenas comida japo-
nesa; buscamos transmitir uma sensagio
de presenga, atengio e equilibrio. F um

servigo feito com léenica, mas, principal-

Ho salao,

os clientes
podem optar
pelo omakase.

mente, com intengio”, promete.

Para isso, o restaurante busca o equi-
librio entre os fundamentos da culindna
japonesa e a reinterpretacio, que favorece
o uso de ingredientes brasileiros, o uso de
técnicas modernas de maturagio e apre-
sentagoes de experiéncias autorais, Tudo
sem perder o equilibrio, a precisio, o res-
peito aos ingredientes e a harmonia visual
— valores que tornaram essa gastronomia
tdo Lf:}-}Jt:htL[;l em todo o mundo.

PARA PROVAR

() Hai-vo aposta em diferentes ma-
neiras de servigo para que os clientes
experimentem o melhor da culininia
japonesa em Curitiba. No restaurante,
localizado em um hotel no Centro da
capital paranaense, hd opcoes a la carle,
além de omakase ou realizacio de eventos
sazonais. () restaurante oferece, ainda,
um sofisticado servigco por delivery, que
pode ser pedido no iFood

SERVIGCO
I

© Rua Visconde de Nacar, 1.424 - Piso
SL, Centro

@ @haiyo_restaurante

O IFood

i
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CAMILA E GIOVYANNA MADER

FRRIBANC AT AS DOE T B Skl O
@CAMIMADER | @G MaDER

HA UMA RAZAO pela qual os italianos
chamam as Dolomitas de “Monti Pallidi”
(“montanhas |:-:i|i(l:1:-:"}- No invermno, a neve
transforma os caracteristicos picos de calcdrio
da regido e cria um cendrio de contrastes
marcantes, um dos motivos que fazem das
Dolomitas uma das dreas alpinas mais belas
do mundo.

Mas o inverno ali propae outro ritmo de
\."j'dgf-.."]ll, {-} Il'ﬂ'&ﬂ L‘ﬁtﬁ THETROS 10 CNCCSS0 ©
INais na expenéncia: dias ao ar livre, paisa-
gens imponentes, gastronomia de alto nivel
e a sensacdo rara de desacelerar em meio as
montanhas.

A regido é um dos destinos de neve mais
sohsticados da Europa. Enguanto Aspen e
Courchevel atraem multidées, as Dolomitas
oferecem elegincia discreta, culindria de nivel
mundial e aquela sensagdo de ter descoberto
um segredo que poucos cenhecem. Mais do
gue um destino para esquiar, convidam a
viver o inverno em toda a sua plenitude. Entre
dias na montanha, almocos nos rifugi e hotéis
que transformam o bem-estar em parte da
viagem, cada detalhe contribui para eriar uma
expernéncia tio memordvel quanto as proprias
paisagens,

Patrimdnio Mundial da UNESCOQO desde
2009, as Dolomitas sempre foram o segredo
bem gnardado de quem esquia had décadas.
Eom 2026, deixaram de ser segredo; Cortina
d’Ampezzo voltou aos holofotes como numa
das sedes dos Jogos Olimpicos de Inverno de
Mildo—Corting, e o mundo redescobriu o que
os italianos sabiam havia muito tempo. A boa
noticia? A infraestrutura heou, mas o excesso
de priblico, ndo. O inverno pos-olimpico tal-
vez seja um dos momentos mais interessantes
das tiltimas décadas para conhecer a regido.

UM PASSE, DOZE VALES

O Dolomiti Superski conecta cerca de

1.200 quilémetros de pistas distribuidas por
doze dreas de esqui com um tinico passe. Na
pritica, transforma a semana na neve em uma
viagem dentro da viagem: é possivel almogar
em um vale e terminar o dia em outro, atra-
vessando paisagens que mudam de personali-
dade a cada teleférico. E isso que diferencia as
Dolomitas dos Alpes franceses ou suigos.

Cortina ¢ a face mais cosmopolita, com
hlltiqm‘:s na Corso ltalia e um dprés—skr' (ue
lembra mais a Via Montenapoleone do que

GASTRONOMIA, HOTELARIA E PAISAGENS TRANSFORMAM uma vila de. montanba. A Aléa Radia €5
A NEVE EM APENAS PARTE DA EXPERIENCIA coragio da gastronomia em altitude. Val Gar-
e dena preserva a tradicdo artesanal e abriga a
Saslong, uma das descidas mais emblematicas
da Copa do Mundo de esqui.

NAS DOLOMITAS, O INVERNO VAl MUITO ALEM DAS PISTAS:

TOPVIEW

IS

WS TaO A @Y, DOLOM T

WUNEY | SFUTTERSTOCK, STEFAN O TERMANTSI | THUTTERSTOCK | REPROOUCAD
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ﬁ — B quem ndo esquia hea de fora? Pelo contri-

- Tk “Sﬂ‘!‘m&?‘“;‘mh“' rio. As Dolomitas talvez sejam o tinico grande
e : . i madeira, pedra, lareiras : e
#""} S WL e B envidracadas e servico destino de neve em que entrar na pista € opeio-

impecavel compoem o
cendrio.

nal: caminhadas com raquetes pelas Horestas,

trenos puxados por cavalos, patinacdo em lagos
congelados e teleféricos que sobem apenas para
o almoco. Existe programa para todos os perhs.

OMDE DORMIR E PARTE DO ROTEIRO

LIma das reaberturas mais comentadas da
hotelaria alpina aconteceu em San Cassiano.
() Rosa Alpina, conduzido pela familia Pizzi-
nini desde 1939, renasceu como Aman Rosa
_____ Alpina ap6s uma renovacdo completa assinada
pelo arquiteto Jean-Michel Gathy. Madeira,
pedra, lareiras envidracadas e servigo impecivel
compdem o cendrio. Sdo 31 quartos e suites,
cinco espagos gastrondmicos e um spa com Irés
piscinas, mas o verdadeiro luxo esta na localiza-
¢do, praticamente com acesso direto as pistas da
Alta Badia.

l.m Cortina, o lendirio Cristallo, que )a re-
cebeun de Frank Sinatra a realeza europeia, esta
previsto para retornar no inverno de 2026, sob
a bandeira do Mandarin Onental, e devolver a
cidade seu grande palicio de inverno. Ji para
quem busca o oposto do glamour social, o Fores-
Lis, a 1,8 mil metros acima de Bressanone, é um
exercicio de siléncio: arquitetura minimalista,
vista infinita e um spa construido em torno da
ideia de que a propria montanha é o tratamento.

A MONTANHA A MESA

o poucas regides de esqui do mundo se
come tio bem quanto nas Dolomitas. A Alta
Badia concentra uma impressionante densidade
de restaurantes estrelados para um conjunto
pequeno de vilarejos, e o conceito de refiigio
de montanha foi elevado a outro patamar: ali,

o almogo na pista pode vir acompanhado de
grandes vinhos e pratos que unem referéncias
austro-hiingaras e italianas.

Vale reservar uma tarde para aquele que tal-
vez seja o ritual mais civilizado do mverno ita-
liano: descer aviltima pista, trocar as botas poi
algo confortivel e se entregar a um jantar longo,
daqueles que so terminam porque amanha tem
neve novamente,

SERVIGO
O —

COMO CHEGAR: voo direto para Mildo ou com conexdo

via vVenezo. Dos duos cidodes, seguem-s5e entre duas e rés
nNoras de carra por estrodas cénicas. Ha tambem transfers de
helicopters para San Cassiano a partir de Veneza (cerca de
45 minutos).

QUANDO IR: o temporoda vai de dezembro o abril. Dezem-
bro tem os mercados de NMatal de Bolzano; janeiro e fevereiro
costumam oferecer as condicHes de neve mais estavels;
marco traz dias mais longos @ tempemturas mais ogrodaveis.
OMNDE FICAR: Aman Rosa Alpina (Son Cassiano), Mandarin
Oriental Cristallo (Corting dAmpezzo) e Forestis (Bressanone),
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RIO DE JANEIRO

Petropolis

SAO PAULO
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- Road trips
SANTA CATARINA , de ln verno

o Urobid POR BRENDA IUNG

S COM SAIDA DE CURITIBA, ESTES SAO OS
/. MELHORES DESTINOS GELADOS PARA
;’ CONHECER NO BRASIL

AS ROADS TRIPS sio uma boa pedida para quem quer apro-

veillar o melhor do inverno brasileiro e, ainda. desfrutar cada

RIO GRANDE DO SUL - o Canela

o Gramado momento até chegar a0 destino final. Saindo de Curitiba, a
capital mais fria do Brasil, é possivel visitar confortavelmente

lugares gelados em diferentes estados, Confira a lista!

A 859 KM DE CURITIBA

PETROPOLIS  RIO DE JANEIRO

Na regiGo serrana do Rio de Janeiro, Petropolis e um historico
retiro de montanho

O que visitar: Palacio de Cristal

Clima no inverno: temperaturas medias de 13 °C

Duracao do trajeto: cerca de llh
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A 581 KM DE CURITIBA

A 114 KM DE CURITIBA

CAMPOS DO JORDAO | SAO PAULO

Na regiao da Serra da Mantigueira, em 580 Paulo, Campos do
Jordao é reconhecida pela beleza arquitetdnica, inspirada nas
€asas svicas.

O que visitar: Parque Estadual de Campos do Jorddao

Clima no inverno: temperaturas medias de 5 *C

Duracao do trajeto: cerca de Th

A 455 KM DE CURITIBA

CAMPOS GERAIS | PARANA

A pouco mais de duas horas de Curitiba, a regiao do Campos
Gerais gpresenta belezas naturals e culturais.

© que visitar: Canion do Guartela

Clima ne inverno: temperaturas medias de 10 *C

Duracao do trajeto: cerca de 2h

A 415 KM DE CURITIBA

URUBICI | SANTA CATARINA
A cidade detem, extraoficialmente, o recorde de temperaturc

mais baixa ja registrada no Brasil: -17.8 *C, em 29 de junho de
1996.

O que visitar: Marro da Igreja
Clima no inverno: temperaturas medias de 2 *C
Dura¢ao do trajeto: cerca de &h

A 720 KM DE CURITIBA

[ L1 - 5 -

CANELA | R10 GRANDE DO SUL
A bela cidade de Canela, no Rio Grande do Sul, € um refugio
romantico no sul do Brasil.

O que visitar: Parque do Caracol

Clima no inverno: temperaturas medias de 5 2C

Durac¢ao do trajeto: cerca de 10h

URUPEMA | SANTA CATARINA
Reconhecida como a Capital Hacional do Frio, Urupema, em

santa Cataring, € um dos destinos mais gelados do pais.
O que visitar: Morro das Torres

Clima neo inverno: temperaturas medias de 2 °C
Dvuragao do trajeto: cerca de &h

A 728 KM DE CURITIBA

GRAMADO | RIO GRANDE DO SUL

E impossivel falar de inverno no Brasil sem mencionar a es-
trela turistica da estacdo: Gramado, na serra gaucha

O que visitar: Snowland

Clima ne inverne: temperaturas medias de 8§ °C

Duracao do trajeto: cerca de 10h
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O INVERNO
NA AMERICA
DO SUL

OS MELHORES LUGARES PARA
APROVEITAR O FASCINANTE INVERNO DO
CONTINENTE SUL-AMERICANO .

POR BRENDA IUNG ' W .

ARGENTINA™
BARILOCHE

San Carlos de MELHOR
Bariloche & a PERIODO
queridinha dos PARA
vigjantes brasilei- VISITAR
ros: NoO primeiro ~ulho &
semestre de 2026, GQ064a-

- "

em relQeae

mesmao

do ano pasSSaas
wGa CiVita

o

Ilzuc:!c:_l___ reglaoc

|
B ¥

55 mil brasileiros viv
sitaram Bariloche ne =
inverno de 2025. ;




“A Cidade do
Fim do Mun-

do.” Ushuaia é

a cidade mais
austral do plane-
ta — localizada
a pouco mais de
1 mil quilémetros
da Antartida.
Indicada para os
amantes do eco-
turismo extremo,
a regido abriga o
Pargue Nacional
Tierra del Fuego,

Greas para esqui i - | = S
e expedicdes pelo e B .~y - © AR = Mundo.
Canal Beagle. b N, P

MELHOR PERIODO ONDE SE HOSPEDAR ONDE COMER ONDE ESQUIAR

PARA VISITAR Arakur Ushuaia Resort Chez Manu Restaurant Cerro Castor

Junho a setembro & Spa

Mendoza e uma
provincia no
oeste da Argen-
tina. Aos pes da
Cordilheira dos
Andes, aregido e
destaque mundial
na producdo de
vinho Malbec —
abriga mais de
1.2 mil vinicolas e
e responsavel por
70% da produgdo
argentina. Os
pilares do turismo

Aos pés da Cordi- em Mendoza es-
Iheira, Mendora ¢ = F
o reduto do vinho tao no E-_nptunsmn
argentino, e nas atividades
de aventura,
MELHOR PERIODO ONDE SE HOSPEDAR: ONDE COMER QUAL VINICOLA
PARA VISITAR Awast Mendoza Azafrdan CONHECER

Mar¢co a maio Zuccardi Piedra Infinita
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LO BARNECHEA

A menos de duas -
horas de Santiago,
o povoado de Lo
Barnechea uhri
Valle Hm:iﬁ
estacao de esqui dc
Hemisfério Sui Um
dos destinos mais
populares do inver-
no sul-americano, a
regido esta situada
a 3 mil metros de
altitude, na Cordi-
Iheira dos Andes.
Perfeita para os
esportes de inverno,
Q areqa @ o polo do
snowboard e heliski
na Ameérica do Sul.

O Valle Hevado &
a maior estacdo
de esqui do He-
misfério Sul.

|il'i-ﬁm i | f 3 - :
A usmnn PERIODO  ONDE SE Huﬂmrmﬂw& ~ ONDEESQUIAR
muﬂsﬂu AmncﬂguaSk: et Stte .a-"-"' - _)@F%ﬂqﬁ#. o
Julho e.ﬁgns_:p : g o -

EESFGEHE?E = e }#"""*- . :r"

.
o @Il e

g
N -“('} -

O e

Parque Nacional
de Torres Del
Paine.

—

O QUE VISITAR
Excurs@o Qos 1agos
glaciares Balmaceda e

Serrano

ONDE COMER

Afrigonia

MELHOR PERIODO
PARA VISITAR

Julho & agosto

ONDE SE HOSPEDAR
lhe Singular Patagonia
Hotel

.. S
— FWIEW

A cidade por-
tudria de Puerto
Matales, no sul da
Patagonia chile-
na, e a principal
entrada para o
Parque Nacional
Torres del Paine
— considerado

a oitava mara-
vilha do mundo.
Coberta pela
neve no inverno,
a cidade é ideal
para apreciar as
belezas naturais,
como a Cueva del
Milocdon, fazer na-
vegacodes glacia-
res e contemplar
a imponéncia da
Cordilheirg.

SHUTTERSTOCK, SANDRA MORAES | SHUTTERSTOCH
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Rodeada pelo
lago Villarica e
pelo vulcao ho-
monimo, a cidade
fica na regido
central dos lagos
chilenos. O local
& um reduto do
turismo de aven-
tura no pais, com
trilhas e esportes
aquaticos e de
neve. O vulcdo,
cartdo-postal do
pais, abriga um
centro de esqui

e proporcionag

a criacdo de
piscinas de aguas
termais.

MELHOR PERIODO ONDE SE HOSPEDAR ONDE COMER ONDE ESQUIAR
PARA VISITAR Hotel Antumalal La Magd Centro de Ski Pucon
AQOSIO

A capital uru-
guaia € o destino
para quem deseja
aproveitar um
leve inverno, com
uma paisagem
europeia e dias
frios, ensolarados
e secos. Montevi-
dev e a indicacdo
para os amantes
de uma viagem
mais urbana,
cheia de historia,
de cultura e de
gastronomia. O
grande destaque
da cidade s@o os

' AProca daindey 0T IV ot e - RN cassinos e as vini-
Pepdéncia, ne || - ' colas, dedicadas,
centro da capital P i
uruguaia. T principalmente,

T ac vinho Tannaot,
MELHOR PERIODO ONDE SE HOSPEDAR ONDE COMER QUAL CASSINO
PARA VISITAR Hotel Montevigeo 1921 Restaurant VISITAR
Junho Q agosto Sofitel Montevideo

Casino Carrasco & S5po
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EQUADOR O ke ot vt

HIﬂBAMBA o

Riobomba —
gual se Encanl;._ru o
vuledo Chi

Durante o Inverno
andino, ¢ turismo
de aventura e as
exploracdes notu-
fais S0 0 ponto
Qe Co viagem.

P a época, hé céu
claro, tempo seco e
condicGes DDrfEItGS
para montanhismo,
caminhadas e ob-
servagdo da fauna
local

MELHOR PERIODO ONDE SE HOSPEDAR  ONDE COMER O QUE VISITAR
PARA VISITAR Hotel Haciendc (a Casa Dol Cur i,

UARAZL

H
o
Localizada a 3 mil
metros de altitu-
de na Cordilheira
Branca, a cidade
peruana de Hua-
raz e reconhecida
pelo turismo de
aventura, pelos
lagos azuis e
pelas geleiras
acessiveis. Na
regido, ha o 5itio
Argueologico de
Chavin de Huan-
tar, que ajuda a
contar a historia
do Peru antes dos
povos Incas, com

ruinas de mais de & ._ et ™ e : "r-'. '.f : ‘. — a- L-‘_ %
3 mil anos. . | : :!wh
MELHOR PERIODO ONDE SE HOSPEDAR ONDE COMER O QUE VISITAR
PARA VISITAR (Cuesta Serena SALME Laguna &9
Malo a setembro Boutique Hote

IB;
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Karla Alves,

Carla Hortet @
Andreia Hortet

de Noronha, daess
HTT Travel.

Andreia
Hortet de
Horonha.
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JORNADAS EXTRAORDINARIAS PELO MUNDO

A HTT TRAVEL TRANSFORMOU A ARTE DE VIAJAR BEM EM UMA FILOSOFIA DE VIDA

HA VIAGENS QUE sc fazem com as
malas. I as que se fazem com a alma. A
diferenca, quase sempre, estd em quem
cuida dos detalhes que o viajante sequer
imagina que existem: seja a miisica
preferida do casal tocando no carro que
conduz i lua de mel ou a mesa reservada
em uma adega centendria na Toscana,
antes maoesmao ll“.L' Ly I'_Iif_'].]tL' "'n-';Jl|.[:|":_':"-"|-LL l:ll]l'
era exatamente aquilo que queria. Esse
¢ o universo da H'T'T' Travel, agéncia
curitibana que transtormou a arte de bem
viajar em uma hlosoha de vida.

Fundada por trés geragdes de uma fa-
milia com raizes portuguesas em Curniti-
ba, a HT'1

de experiéneia no mercado de harismo,

I'ravel revine mais de 40 anos

formacdo juridica, visdo estratégica e ex-
pertise em marketing digital em perleita
sinergia. Quatro mulheres apaixonadas
pOT VIAZENns € por pessods, com um propo-
sito comum: tradicdo e inovacio a servico
de cada roteiro.

A HTT Travel niio vende passagens,

Ela desenha experiéncias, do zero, com
alengdo ao que cada chiente é, ao gue
deseja sentir ¢ ao que ainda ndo sabe
que pode viver. Viagens de lazer indivi-
duais ou em grupo, corporativas, lua de
mel, roteiros gastronémicos, culhurais
¢ de bem-estar até expedigdes em jatos
particulares, embarcagdes privadas e
trens historicos. Tudo comeca do mesmo
lugar: o desejo unico de cada viajante.

Cada roteiro comeca do zero, em uma
conversa presencial, por videochamada
ou WhatsApp, mapeado a partir do perhl
e dos detalhes mais sutis de cada clien-
te. O suporte nio comega no check-in
nem termina no dum-nn]u;arqlt;- A equipe
acompanha brichngs, documentagio e
SCEUros antes da |mrm]:i; esta tijhi}lilii—
vel para qualquer imprevisto durante a
viagem; e, 20 hnal, ouve, Esse ciclo de
cuidado é o que transforma viajantes em
clientes héis e a HT'T Travel em parte
das histérias das familias que atende.

Lim exemplo recente resume bem essa

hlosoha. Uma familia que queria celebrar
uma data especial com avés, hlhos e
netos recebeu um roteiro com destinos
distintos para cada geracio, sem que
nenhuma se sentisse de fora. O feedback:
aquela viagem havia se tormnado uma das
memarias mais preciosas de todos eles.

A HTT Travel publica, ainda, a HT'1
Magazine. A revista estd na terceira
edicdo, com contetdo sobre tendéncias,
exigéncias legais e novidades do universo
das viagens. Essa é mais uma expressio
do compromisso de construir cultura de
viagem, nio apenas vender destinos.

O perhl do viajante brasileiro de alto
padrio mudou: as pessoas nio querem
mais colecionar paises, mas habitar cada
destino com curadona, autenticidade ¢
profundidade. "Por isso, nossas expernén-
C1as sao l]!l.’.|kt|lf.‘tli¢.|i.1h sob medida, para
quem sabe que o luxo mais raro é o que
fica na memédria”, completa Andreia
Hortet de Noranha, socia-fundadora da

HTT Travel.

FUBLIEDI TORLAL

PUBLIEDITORIAL

HTT TRAVEL

Curitiba (PR) | (41] @ 8811- /222

@ hueeravel.com.br

B
-0
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COM DESTINO
AO GELO

PARA ESTAS PESSOAS, A NEVE E UMA
AGRADAVEL COMPANHEIRA DE VIAGEM

POR BRENDA IUNG

QUAL E A sua agem ideal? Ha turistas que privilegiam a
combinac¢ido cldssica de verdo: sombra e dgua fresca. Praia,
piscinas ¢ relaxamento ao Him de tarde sdo perfeitos. Mas,
para aleuns viajantes, a plenitude estd justamente em luga-
res em que as temperaturas caem, a paisagem se cobre de
neve ¢ a natureza revela sua face mais imponente.

Segundo a Associagio Brasileira das Operadoras de Turis-

mo (Braztoa). 27% das eMmpPresas do setor .i]lt]]li.ii':ltl] a oferta

de produtos ligados a neve em 2025, impulsionadas pelo
anmento da procura por esportes, aventuras e experiéncias
de inverno.

A TOPVIEW conversou com apaixonados pelo frio para

entender o 'l.IlH.' lorna essas ]”I]].'HL"I\ tao ||H.“-L|||'L'{'|."- L L

“0 Cacador de Aurcra
Boreal”, Marco Brotto.

CONTEMPLAGAO |
O FRIO E IMPONENCIA

A historia de amor do expedicionario Marco Brotto com Qs Aurorgs
Boreqls comecou como um hobby, em 2011 Hoje, ele e reconhecido
naclonalmente como o “Cagador de Aurora Boreal™. “Eu vibro mais
do que os proprios turistas”, garante, mesmo depois de ter realizado
mais de 180 expedictes para o vislumbramento do imponente fend-
meno — com pacotes gue oferecem conforto maximo aos visitantes,
com direito a onibus enyidragodos e hotais de luxo

Gustavo Cordoni @ o
sul-ameriano mais
jovem a escalar o
Monte Everest @ o
Monte Lhotse,

DESAFIO

O FRIO E RESISTENCIA

“Eu me tornel o sul-americano mais jovem a fazer o douvbleheagder
conta o montanhista curitibano Gustavo Cordoni, de 23 anos. Em
maio deste ano, o esportista escalouv o Monte Everest, montanha mais
alta do mundo, com 8.8 mil metros de altura, e, em menos de 24h, o
Monte Lhotse, guarta mais alta, com 8,5 mil metros. A facanha arris-
cada & um sonho para muitos montanhistas profissionals,

Aos 11 anos, o jovem ja dava singis de gque nasceu para escalar. Alem
de demonstrar aptiddo na versdo indoor do esporte, tambéem amava
o contato com a natureza. Com o passar do tempo, foi buscando

se especializar nas montanhas reais, ate Ehﬁ'gﬂf a fazer cursos em
montanhas de gelo

“0Q desafio fisico @ extremo. Escalar o Everest € surreal — na Lona da
Morte, voce fica sem oxigenio o suficiente para ficar viva®, relembra,
mencionando a reglao acima de 8 mil metros de altitude, que leva o
oxigénic a um terco do nivel do mar, as temperaturas para -60 "C e
o5 ventos a ultrapassar 160 km/h. Cordoni ainda cita desidratago e o
obvio frio extremo como sensacoes que intensificam a dificuldade.
Mas o feito trouxe mails do que realizacoes atieticas ouv ganhos
mentais: "escalar montanhas como assas mostra o guanitoc a gE'I'I'[E' e
Insignificante perante @ complexidade da natureza”, reflete.

Apos a conquista, ele aindo almeja chegar a todos os topos do
mundo — e espera fazer isso até o fim de 2027, Ainda faltam 12 das
14 montaonhas mais altas do mundo. Com mais de 8 mil metros, todas
estdo em territorios da China, Nepal, India e Paquistdo

TOCK E ACER



Alfredo Parodi foi
o campedao sul-
americano da Copa
do Mundo de Esqui
de 2004,

—
ESPORTE

O FRIO E RESULTADO

Aos 1l anos, Alfredo Parodi comecou a praticar esqui na agua no late
Clube de Calobd. Aos 16, oo se mudar parg a Suiga, Comecou a es-
quiar na neve — ao demonstrar aptidao para o esporte, passou a dar
aulas. Com o passar dos anos, identificou-se com o esporte & passou
a se dedicar as competicées, que o levaram para varias partes do
mundo. Alemanha, Austria, Italig, Sulca, Chile, Argenting... 0o s¢ esta-
belecer no esporte, fundou o Clube Parancense de Esqui e Snowboard
e agjudovu a formar a Confederacao Brasileira dos mesmo esportes. E,
mesmo com diversos troféus no curriculo, ao listar seus feitos favori-
tos, destaca o dia em que fez nevar na Margueés de Sapucaol, durante
um desfile da Virodouro, no Carnaval de 2008.

HOBBY i

O FRIO E DESACELERACAO

Uma viagem para os lagos gelados da Patagonia, no extremo sul da
America do Sul, esta entre os planos de pesca do cirurgio plastico e
Embaixodor de Cirurgia Plastica da TOPVIEW, Sérgio Keinert. Esse esti-
lo esportivo exige adaptacdes para os pescadores, fazendo com que
o foco seja em areas mais profundas, com técnicas sutis de movimen-
tacao, para alcancar os peixes — gue sao mais lentos, concentram-se
em abrigos profundos e apresentam corpo mais robusto. As trutas,
salmoes, chars articos e pesco amarela 540 05 Mais COMUNS NES5As
regioes.

L
TURISMO

O FRIO E MAGIA

Uma imensidao alva. 56 gelo, agua e mar, O extremo
sul do planeta Terra. Sob esse cenario, a influenciado-
ra Mariana (Magui) Nébrega, de 41 anos, viveu a expe-
riéncia de viagem mais surreal de sua vida. A fantas-
tico expedicao para a Antartida esta entre as muitas
viagens para destinos de frio e neve que ja realizou.
“Tem uma CoIsa magica nas paisagens de neve’, acre-
dita. Do cosmopolita frio nova-iorquine ao brilhante
tapete de neve isldndes, passando pela selvagem
paisagem do Deserto do Atacama e contemplando a
poderosa aurora boreal na Iskandia, Magui enxerga
nas experiencias geladas um diferencial turistico. Entre
suas atracoes favoritas, estdo as montanhas: “guando
voCe ve uma montanha nevada pela primeira vez, e
um contraste muito grande [em relacdo as paisagens
brasileiras]”, conta.

Para quem deseja praticar esportes, a regiao de
Bantf, no Canada, & uma otima pedida, destaca. "Para
esquiar, andar de snowboard, curtir a cidade, dirigir
enguanto avista paisagens bonitas e aprecia lagos
congelados”, conta.

COMO APROVEITAR

Fara que os turistas vivam o melhor da experiencia de
inverno, ela recomenda o investimento em roupas e
acessorios adequados para climas congelantes. Roupa
termica e impermedvel, sapatos para neve e veiculos
COm pneus ou correntes de neve sao essenciais para
conseguir gproveitar a viagem.

I



MORAR EDUARDO MOURAO
ARQUITETURA oA ANTETAA

A el =2

COMO E UMA ESTADIA

NO PESTANA PALACE LISBOA,
UM DOS MAIS LUXUOSOS HOTEIS
DA CAPITAL PORTUGUESA

DIGNA
DA REALEZA

Ha saloes gue podem

sef reservados para '
eventos. m'.




VIAJAR E INSPIRACAOQ total, O
mundo é uma inspiragio. Quando
retorno de uma viagem, trago na mala
muito mais do que objetos: volto com
Limna h.‘igagmu cheia de influéncias po-
sitivas para um compdr 0 meu reperté-
rio e afinar os meus projetos. Quando o
destino é o Velho Mundo, enxergo uma
arquitetura permanente, preservada e
detalhista,

EEm junho, em uma passagem por
Furlm__;:ﬂ, live a t:-|:|=ﬂrlunid:1du de me
hospedar no histérico Pestana Palace
Lisboa, integrante do The Leading
Hotels of the World — que reconhece
as hospitalidades extraordinarias. E é
preciso exaltar o qudo significativa € a
arquitetura da hospedagem.

A HISTORIA

O palicio toi construido em 1890
por José Luis Constantino Dias, o
Marqués de Valle-Flor. Planejado pelo
arquiteto italiano Nicola Bigaglia, o
Palicio de Valle-Flor foi inspirado nos
ateliés parisienses. A estética é monu-
mental, com elegantes vitrais, escadaria
cinematografica e frondosa capula. A
beleza original do edificio o transfor-
mou em um Monumento Nacional de
Portugal.

Nos anos 1990, ele foi adquirido pelo
Pestana Hotel Group, que levon uma
década para revitalizar a estrutura. O
objetivo era restaurar e conservar a be-
leza das fachadas, interiores e jardins,
para que fosse tio opulento quanto a
residéncia em que viveu o Marqués.
Em 2001, ele retornou ao piiblico,
sendo um verdadeiro museu vivo. Um
presente para os porfugueses e para o
mundo!

A HOSPEDAGEM

A estadia no Pestana Palace Hotel
foi uma experiéncia deslumbrante. De
nivel cinco estrelas, a estrutura conta
com parques privativos, piscinas, saunas
e centro de beme-estar, além de uma
vista privilegiada para o Rio Tejo — o
paldcio estd instalado a uma distincia
curta da Torre de Belém e do Mosteira
dos Jerdnimos.

() hotel conta com quatro Suites
Reais, que, antigamente, abrigavam a
familia Valle-Flor. Os aposentos tém
terracos exclusivos, interiores cldssi-
cos ¢ detalhes que ajudam a contar a
histéria portuguesa. A maior delas, D.

Carlos, apresenta uma fina decoracio
|]ulaciuuu, soalhos de madeira originais
e duas salas de estar.

Ha, ainda, 190 quatros que se
dividem em alas para contemplar o sol
nascente ou o sol poente. As tipologias
viio de Deluxe a Junior Suite e podem
ofertar vistas para a cidade ou para os
belos jardins privativos da ]mspt;dagmn_

Entre as dreas coletivas, estd um
sereno spa — perfeito para relaxar apds
um dia de passeios pela capital. O
espago, que conta com piscina interna
aquecida, banho turco, massagens, tra-
tamentos em parceria com a marca Na-
tura Bissé, foi reconhecido pelo World
Luxury Spa, que celebra os rehigios de
equilibrio, cuidado e exceléncia.

Nos saloes que testemunharam as
grandes festas no século XIX, estio,
hoje, os restaurantes do hotel. Ao aden-
trar, a atmosfera evoca Versailles. No
Vale Flor, os héspedes podem desfrutar
de uma cozinha portuguesa de alto
nivel. No Bar Allegro, hid coquetéis

Os belos

vitrais pre-
sorvodos,

autorais e refeicdes leves. J4 na Casa do
Lago by S0I, aberta durante o verio,

¢ possivel provar versoes da street food
asidtica. O hotel oferece, ainda, a pos-
sibilidade de reservar um dos quinze
saldes para eventos exclusivos.




MORAR CARLOS EDUARDO CANTO
PAISAGISMO

E URBANISMO

%
E———

A lrajetoria
de quem
acredita na
construcao
coletiva

PRESIDENTE ELEITO DO SECOVI-
PR, CARLOS RIBAS TAVARNARO
RELEMBRA A TRAJETORIA
INICIADA NA IMOBILIARIA DA
FAMILIA E FALA SOBRE OS
OBJETIVOS DA NOVA GESTAO A
FRENTE DA ENTIDADE

A HISTORIA DE Carlos Ribas Tavar-
naro com o mercado imobilidrio come-
cou muito antes dos cargos de lideranca
e das participacdes em representagoes
institucionais. Entre contratos, visto-
rias, placas de imdveis e a rotina da
imobilidria da familia em Ponta Grossa,
ele construin uma trajetéria que se
desenvolven junto com o proprio setor.
Anos LEL'[:-niri. essa caminhada o levou
presidéncia do Secovi-PR — entidade
que representa imobilidrias, administra-
doras de condomimos, condominios e
shopping centers em todo o estado —,
assumindo a gestio em fevereiro deste
ano com mandato até 20310,

Foin entrevista ao ul:ihl'}din 101 do
programa Mercado Imobilidrio de
Canto a Canto, Carlos relembrou o
inicio de suas atividades ainda adoles-
cente, dentro da imobilidria da familia,
Mais tarde, durante a graduagdo em
Administracdo, passou a ocupar cargos
de gestdo.

MERCADD IMOBILIARID

No programa
Mercado Imobiliario
de Canto a Canto,
Carlos comentou OF
dezafios e planos a
frente do Secovi-PR.

() envolvimento com as entidades
representativas surgiu de forma natural.
Desde jovem, jd LlL‘Ul]lpullham a parti-
cipacdo dos pais em instituicoes ligadas
ao setor e passou a frequentar reunides
¢ comités, desenvolvendo interesse pelo
trabalho associativo e pela defesa dos
interesses coletivos.

Para ele, o tortalecimento do
mercado depende da unido entre seus
diferentes atores, defenden que as
entidades atuem em favor do interesse
comum ¢ reforcou a importincia da
colaboragio entre empresas, mesmo
em um ambiente de concorréncia

UM SECOVI-PR MAIS PROXIMO DE TODAS AS
REGIOES DO PARANA

Entre as prioridades da futura gestio,
Carlos destacou o fortalecimento da
presenca do Secovi em todo o estado,
aproximando as regionais dos servigos
e beneficios ja :Ji&.'pum'x els na capi-
tal. Melhorar a comunicacio com os
associados, ampliar a integragdo com

outras entidades do setor e fortalecer

o relacionamento institucional com
agentes }Jtl]:licm também estdo entre os
objetivos, revelando a intengio de ex-
pandir o SecoviMed para cidades como
Cascavel e Foz do lguagu e investir em
novas estruturas para atender melhor as
regionais da entidade,

Entre os temas que ja despertam
atencdo do setor, estd a locacio por
curta tunpnnula e seus impactos nos
novos empreendimentos imobilidrios.
Carlos ainda afirmou que pretende
aproximar incorporadoras, imobilidrias
e corretores de imdveis, incentivando
relagdes mais transparentes e valorizan-
do os profissionais qualificados.

A entrevista completa estd disponivel
no canal da TOPVIEW no
Youlube. O programa Mer-
cado Imobilidrio de Canto
a Canto vai ao ar todos os

siabados, as 12h, na Jovem
Pan News 107.1.

CEm T Y]
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A transformacdo do skyline
de BC com os supertalls.

A ENGENHARIA BRASILEIRA ENTROU
NA CONVERSA GLOBAL DOS SUPERALTOS

APOS DECADAS IMPORTANDO EXPERTISE PARA PROJETOS DE GRANDE PORTE, O BRASIL PASSOU
A DESENVOLVER SOLUCOES PROPRIAS EM EDIFICIOS DE ALTA COMPLEXIDADE

A INTELIGENCIA POR tris da

construgdo dos edificios mais altos do
mundo guase sempre esteve concentra-
da em um pequeno grupo de paises e
'L'””.‘r“lhlfl:ih ll-lil_"[[ln.'u_"it.l“-.”f'i. ?\l{.l' Hf..th'tl,
projetos de alta complexidade depen-

diam, em grande parte, de conhecimen-

to imrarnl;u]n-. No entanto, esse cendrio
comega a mudar.

Para Jean Graciola, CEO do Grupo
F( e socio-tundador da "lalls Solutions,
a engenharia nacional vive um momen-
to de amadurecimento que permite ao
pais assumir um papel mais relevante
no cendrio global dos supertalls. “O)
Brasil vive uma transi¢io importante,
Durante muito tempo, importamos
conhecimento e engenharia de grande
escala. Agora, comecamos a construi
uma trajeténa diterente, com capaci-
dade de dialogar com o mundo em alto
nivel”, afirma.

A mudanga ocorre em paralelo ao

avan¢o de empreendimentos cada vez
mais complexos desenvolvidos no pais.
Projetos como o Infinity Coast, 0 One
Tower e o Senna Tower, em Balnedrio
Camborit, colocaram a engenhania bra-
siletra diante de desafios antes restritos
a mercados como Estados Umidos, Emi-
rados Arabes e China. O resultado foi a
formagio de equipes multidisciplinares
capazes de desenvolver solugaes pro-
prias, integrar diferentes especialidades
e transformar experiéncia pritica em in-
teligéncia aplicada. A abordagem rom-
pe com o modelo tradicional do setor,
no :iu:ai as decisdes técnicas coshumam
ser tomadas de forma fragmentada. Ao
reunir dados reais de desempenho acu-
mulados em grandes empreendimentos,
a empresa passou a desenvolver metodo-
logias que aumentam a previsibilidade
das obras, elevam a seguranca e geram
eanhos significativos de eficiéncia

Fsse conhecimento acumulado den

origem a Talls Solutions. A consultoria
especializada em projetos de grande
complexidade loi criada para estruturar
¢ compartilhar a expertise desenvolvida
ao longo de anos de atuacdo e tem a
frente de sua operac¢in a engenheira
Stéphane Domeneghini. Em um ano, a
empresa jd analisou mais de um milhao
de metros quadrados em estruturas e
identificon mais de RS 100 milhoes

em oportunidades de otimizacio de
custos. Agora, a internacionalizacio

da consultoria representa o inicio de
um movimento que busca consolidar

o Brasil nio apenas como consumidor,
mas também como produtor de conhe-
cimento em engenharia de alta perfor-
mance. “lsso vai muito além de cons-
truir edificios. A engenharia brasileira
comega a demonstrar capacidade de
eerar solucdes, inovar e contribuir para
o desenvolvimento do mercado global”,
afirma Graciola.
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Design biofilico
assinado por
Ricardo Amaral no
BIOOS Home.

BIOOS HOME & HEALTH: A ARQUITETURA
QUE DEVOLVE AUTONOMIA AOS 60+

O PROJETO DO ARQUITETO RICARDO AMARAL PARA A CONSTRUTORA LAGUNA
COMBINA INTELIGENCIA, TECNOLOGIA E DESIGN

=
EM CURITIBA, UM novo tipo de bina tecnologia, design e integragio camenle dobrou entre 2000 ¢ 2023,
moradia surge para acompanhar a com servicos de satide para responder passando de 8,7% para 15,6% do total;
transformacio L|L'|.l|ug__:|l:l:|_iL'.l do pals: as demandas de nma geragdo U+ que as projecoes apontam para quase SR
ndo ¢ apenas um condominio de alto quer permanecer ativa, independente € em 2070, E um mercado que, por
padrio, mas um modelo pensado para urbana sem abrir mdo do conforto e da  sua escala e poder aquisitivo, exige
oferecer autonomia assistida a quem sofisticacdo. solucoes além do 6bvio: localizacio
vive a chamada "xc;_;tlml.'x metade da 0 projeto nasce em um contexto central, acessibilidade arquitetonica e
vida”. O BIOOS Home & Health, as- claro: o envelhecimento da populacio servigos integrados.
sinado pelo escnitério Ricardo Amaral brasileira. Segundo o IBGE, a fatia "0 puiblico sénior com poder aqui-
Arguitetos Associados (RAAA), com- de quem tem 6l anos ou mais prati- sitivo busca a independéncia assistida
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O arquiteto
Ricarda
Amaral.

com dignidade”, resume o arquiteto
Ricardo Amaral, que coordenou o
desenho do BIOOS, um conjunto
imponente que renovou a paisagem do
bairro Juvevé.

Erguido pela Construtora Laguna,
o BIOOS ¢ composto de duas torres. A
residencial temn 108 unidades (42 m? a
83 m?) em 21 andares: a torre de servi-
cos e satide soma 25 pavimentos e 289
unidades (19 m? a 56 m?), pensadas
para funcionarem isoladas on combi-
nadas como consultorios e offices. A
estratégia € simples: levar atendimento
¢ convivéncia até a porta do morador,
reduzindo deslocamentos, riscos e
isolamento social.

DESENHO PARA A LONGEVIDADE

A arquitetura para longevidade
orienta o desenho em escala macro
e nos detalhes. Apartamentos e dreas
comuns adotam pisos nivelados, elimi-
nacio de desniveis, portas mais largas e
corredores dimensionados para equi-
pamentos de mobilidade. "A transic¢io
entre os ambientes € totalmente nivela-
da. Nio existe algo que possa provocar
tropegos ou quedas acidentais”™, diz
Ricardo Amaral.

A !;:r:nulugi;i atua como suporte

A sala de
piano do
BIODS
Home.

essencial: botdes SOS. sensores de fu-
maga, tomadas inteligentes conectadas
ao fogio com desligamento automatico
e automagio gue monitora rotinas.
Esses recursos preservam independén-
cia a0 mesmo tempo em gue criam
uma rede de suporte capaz de intervin
quando necessiario — o f;qui]ihriu entre
autonomia e assisténcia buscado pelo
piiblico sénior.

MICROCOSMO URBAND

No térreo, o BIOOS se canfigura
como um microcosmo urbano: praga
de convivéncia, cafés, farmicias, lojas e
espagos para “permanence”, projetados
I]i:lI'rl enconlros Uhl]i]llli]llﬂ_'[}h- Hr'.ilu'.lh liJ.L"
leitura e dreas para atividades coletivas
reforgcam a nocgido de que longevidade
saundavel depende também da socia-
bilidade, combatendo isolamento ¢
dificuldade de locomogio.

() bemn-estar psicolégico orientou
escolhas paisagisticas: o desenho
biofilico integra floreiras nas fachadas
e nos jardins verticais, formando uma
“floresta” que atravessa a pele do edifi-
cio e alcanga as unidades. Inspirado em
experiéncias europeias, o paisagismo
privilegia espécies adaptadas ao clima
de Curitiba, drvores frutiferas e dreas

verdes que aproximam moradores da
natureza, atuando como extensdo da
medicina preventiva sobre sono, per-
cepgdo térmica e resposta ao ruido,

OLHAR ATENTO

O BIOOS ganhou o Design for a Bet-
ter World Award 2025, reconhecimento
pela conciliagio entre estética, hunciona-
lidade e sustentabilidade. Para Amaral,
que completa 50 anos de carreira em
2026, o empreendimento cristaliza uma
convergéncia entre trajetdria prohssional
e mudanga social: “Sdo cinco décadas
em que tento manter um olhar atento
para a evolugdo arquitetdnica, urbanistica
e sociolégica vivida pela cidade.”

Além de atender a demanda imediata,
o projeto gera know-how. Incorporadores
tém buscado o RAAA por consultoria,
percebendo que o mercado 60+ exige
um ecossistema — mobilidade, saide,
convivéncia e tecnologia integrados —,
€ 140 apernas utluplﬂgﬁus pontuais de
planta. O BIOOS ilustra uma mudanca
de paradigma: envelhecer na cidade nio
precisa significar perda de liberdade.
Quando arquitetura, smide e tecnologia
se articulam, é possivel manter uma vida
vibrante, conectada e digna apés os 601 —
com escolha e autonomia assistida.

P DT ITEIEPLHER
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RICARDO AMARAL ARQUITETOS
ASSOCIADOS
Ruc Simbo Bolivar, 1,827,
Curitiba | 41 A242-2290
& ricardoomaralaquitetos.com be
@ @ricardoomaralarg

Hugo Longe
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ONDE

A CASA
ENCONTRA
SEU RITMO

EM QUATRO BARRAS, UMA
RESIDENCIA DE ALTO PADRAO
TRADUZ O ENCONTRO ENTRE
MARCENARIA PLANEJADA,
ARQUITETURA E BEM-ESTAR

EM UM PROJETO PENSADO
PARA SER VIVIDO COM CALMA,
CONFORTO E AUTENTICIDADE

A BUSCA POR qualidade de vida tem
levado cada vez mais familias a olhar
para além dos grandes centros urbanos,
Na Regiio Metropolitana de Curitiba,
cidades como Quatro Barras vém se

destacando pelo crescimento de condo-
minios horizontais de alto |JL1=_|I£1u que
combinam seguranca, infraestrutura,
contato com a natureza e uma rotina
mais tranguila.

I justamente nesse ceniirio que nas-
ce esta residéncia projetada para aco-
lher a vida em seu ritmo mais natural,

Responsivel pelo desenvolvimento
dos ambientes ¢ pf:hi execucio de toda
a marcenaria planejada da residéncia, a
Simonetto Jardim das Américas, marca
integrante do Grupo Viveto, participou
ativamente da construcio da identida-
de dos espagos. Mais do que fornecer o
mobilidrio, o time téenico da empresa
desenvolveu solugdes personalizadas
para atender as dindmicas da familia,
criando ambientes que unem praticida-
de, elegiancia e aconchego.

Da drea gourmet ao home office,
passando pelas dreas sociais e intimas,
cada composicio foi pensada para
valorizar a convivéncia, a organizagio
e a fluidez dos espagos. A combinagio
entre materiais naturais, tons snaves e
acabamentos cuidadosamente E'.-.-Pt.‘f.'ifi—
cados contribuin assim para criar uma
atmosfera acolhedora e atemporal.

A residéncia também contou com
a participacio das arquitetas Carla

C projeto fol
pensado para
viver com calmao.

A Simonetto
Jardim das
Américas ¢
responsavel pelo
desenvolvimento
da marcenaria
da residéncia.
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Coda ambiente foi
pensado para estar
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Guimaries ¢ Andréa Zaninelli, do
Triangolo Studio, responsdveis pelo
desenvolvimento da drea intima do
casal e de todo o trabalho de decoracio
e ambientacio que complementam a
experiéncia dos ambientes

“Nosso objetivo foi desenvolver uma
proposta que transmilisse tmnqllilid;ldc
e acolhimento, respeitando a personali-
dade da familia e valorizando materiais,
texturas e elementos que reforgam a
sensacio de conforto. A ambientacio
teve um papel importante para cons-
truir essa atmosfera leve e afetiva em
toda a casa”, afirma Andréa,

“Acreditamos que os melhores
projetos sdo aqueles que conseguem
equilibrar estética, funcionalidade e
emocdo. Neste projeto, cada solucio foi
desenhada para atender as necessidades

da familia sem abrir mio do design. O
resultado é uma residéncia Hil’.’lll!][}lul,
confortdvel e preparada para acompa-
nhar diferentes fases da vida”, conclui
Carla.

E.xm projetos residenciais contempo-
rineos, a marcenaria assume um papel
cada vez mais estratégico. Mais do que
organizar os espagos, ela ¢ capaz de
traduzir hdbitos, otimizar rotinas e criar
solucdes personalizadas que acompa-
nham as necessidades de cada familia.

Foi exatamente esse olhar que
norteou o trabalho desenveolvido pela
Simonetto Jardim das Américas.

“MNa Simonetto Jardim das Américas,
acreditamos que a marcenaria |J]-.111L'iu—
da vai muito além do mobilidrio. Ela
¢ responsavel por transformar necessi-
dades em solugdes e dar personalidade

'ﬂl"" T """"‘“T'T"' | |
|

r

aos ambientes. Este projeto traduz
exatamente essa visdo: espagos pensa-
dos para acolher, integrar e acompa-
nhar a rotina de quem vive a casa todos
os dias. Como Grupo Viveto, temos
orgulho de participar da construgio

de lares que priorizam o bem-estar, a
funcionalidade ¢ a qualidade de vida”,
u.'-mp]ullwnt-.l Luciano Huguuim, SOC10-
-proprietdrio da Simonetto Jardim das
Américas - Grupo Viveto.

O resultado € uma residéncia que
ndo busca impressionar pelo excesso,
mas pela sensagdo que desperta. Um lu-
gar em que cada ambiente foi pensado
para ser usado, compartilhado e vivido.
Porque, no tim, os melhores projetos
."'i-élHJ- ._:H_tl.lL’IL'h- L]HL' 'L"llL'Ulll.Iil!ll i3 ril]llﬂ- [IE.'
quem vai viver ali. I fazem desse ritmo
o seu maior elemento de inspiracio.

P DT ITEIEPLHER
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SIMONETTO JARDIM DAS AMERICAS

Ay Corong! Frandcisces H dos Santos. 913
Jardim das Américas - Curitiba (PR)
(41) 3627-2157

@ @simanettoja
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ONDE ESTAO OS
TEMPLOS DO VINHO

CONHEGCA OS SEGREDOS ARQUITETONICOS POR TRAS
DAS MELHORES VINICOLAS DG MUNDON L ags

FOR BRENDA IUNG

MUITO ALEM DOS r6tulos premiados e
dos terroirs excepcionais, algumas das vinico-
las mais reconhecidas do mundo se destacam
também pela arquitetura. Nesta selegio, a
TOPVIEW apresenta projetos que transforma-
ratn .u!ug_;;u- em fcones culturais e turisticos,
revelando como histéria, paisagem, inovagio
e design se unem para criar experiéncias

MEemoravels.

L

CHILE

VIk

Eleita a melhor vinicola do mundo pelo The Worfd's
50 Best Vineyards, a chilena Vik, no Vale de Ca-
chapoal, e famosa pela sinergia entre tecnologia
e naturaligdaage. A regiao, reconnecida como o
“lugar de ourg™ pelo povo indigena Mapuche,
funde-se ao futurismo estrutural da vinicola. Idea-
lizada pelo arquiteto Similjon Radic, o objetivo era
que a vinicola pudesse se integrar a paisagem
selvagem da area. Para escolher o responsavel
pelo projeto, os proprietarios Carrie e Alexander
Vik instituiram um concurso arquitetonico. O dese-
nho inclui uma unica cobertura, com estruturas
que privilegiom a entrada de ar natural e passa-
relas que permitem o acesso a estrutura principal.
Recentemente, a marca anunciou a inauguragdo
do Puro Vik Wellness, um centro dedicado ao
bem-estar,  hospitalidade e a gastronomia.
Onde: Millohue, San Vicente de Tagua Tagua,
O'Higgins - Chile.

%
assinado por Shgl H.i'f
- Em I. - -

-

O projetoda’

C@ria com

A vinicola esta
em.um terreno de
4.3 mil hectares.

LY ErS ’ -
-
1
- . Passarelas

N permitem o
ocesso a astrutura

principal.

JLGAC A



DON MELCHOR

Projetada em 1883 pelo palsagista frances Guillermo
Renner, o parque historico que abriga a Casa Don Mel-
chor une a elegancia dos jardins franceses a naturali-
dade do paisagismo inglés. A casa principal, idealizada
pelo arquiteto alemao Teocdoro Burchard e construida
em 1875, fol encomendada por Melchor Concha y Toro
para o esposa Emiliana Subercaseaux. A arquitetura
sobria, refinoda e atemporal levou ao reconhecimento
de Monumento Historico Nacional do Chile.

Onde: Av. Virginia Subercaseaux 210, Pirque, Regido
Metropolitana - Chile.

A estrutura foi
crioda pelo
escritorio Bermida
Yanzon Arquitetos.

URUGUALI
BODEGA GARZON

Com mais de 15,2 mil m* de extensdo, a vinicola esta ancora-
da em uma area rochosa chamada “Escudo de Brasiiia™. Essa
identidade ajudou a desenhar o projeto, definido pelo es-
critorio Bormida Yanzon Arquitetos. Com uma integracao de
argquitetura, natureza, industria, turismo e sustentabilidade,
o planejamento respeitou os padrdes LEED, com definicao
de materiais, tecnologias e processos renovaveis. A estrutura
conta com concreto aparente, pedra local e tethados verdes.
Onde: 9 km. 175, 20400 Garzon, Departamento de Maldona-
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O Schioss Ll ks
Johannisberg tem Al e Gl A propriedade é
mais de 1,2 mil ) 1 inspirada nos registros
anos de historia. vk al =N B0 ; ' de Andy Katz.

ALEMANHA ESTADOS UNIDOS

SCHLOSS JOHANNISBERG APERTURE CELLARS

O palacio neoclassico gue abriga a vinicola alema Schloss A propriedade do renomado fotografo Andy Katt se eleva inspirada
Johannisberg foi construido em meados do seculo XYIll para a nos registros feitos por ele. Projetada pelo escritorio Signum Archi-
familia dos principes Abades de Fulda. A propriedade ¢ famosa tecture, a vinicola foi pensada para o enoturismo. No interior, 0s
por ser a primeira do mundo a se dedicar exclusivamente a uva quartos e os tetos foram projetados para aproveitar a arte de Kotz
Riesling. Mo inicio do seculo XIX, ele passou g ser de proprieda- No exterior, uma visdo minimalista do edificio se integra ao vale

de do principe Klemens Wenzel von Metternich, que foi respon- montanhoso. Para o estrutura, o metal escurecido simula o efeito de
savel pela conservagao da estrutura e do legado vitivinicola da aco envelhecido.

estrutura. Hoje, o palacio tambem mantem um centro cultural. Onde: 12271 Old Redwood Hwy, Healdsburg, CA 95448 - Estados
Onde: S5chlossallee, 65366 Gelsenhelm - Alemanha. Unidos.

.
AFRICA DO SUL

KLEIN
CONSTANTIA
Em 1695, o governador
do Cabo, Simone van
der Stel, escolheu as
encostas de Constantio-
berg para inicior umao
progugac de vinhos.

As condicoes de solo,
com granito decom-
posto, somadas a brisg
maritima fresca, fizeram
da regido uma poténcia
em produgdo de vinho,
A estrutura foi desenha-
da em estilo holandés,
envolta em jardins
exvberantes e amplos
patios.

Oz vinhos de

Klein Constantica _
estavam entre Onde: End of, Klein

gs favoritos de Constantic Rd, Cons-
Napolgao. tantia, Cape Town, 7806
; - Africa do Sul.




- " & primelra vindima
da grapriedade &
datada de1252.

FRANCA _

CHATEAU PAPE CLEMENT

A propriedade francesa classica € a mais antiga do mundo na producao de vinhos bordeaux: a primeira vindima é datada de 1252, Em 1314,
foi batizada em homenagem ao Papa Clemente V, antigo proprietario — antes disso, era chamada de "Domaine de la Mothe™, Em 1791, ela fol
lelloada apos ter sido confiscada pelos revolucionarios franceses. Em uma area de 60 hectares, o edificio principal mantem caracteristicas
historicas francesas, com saloes de recepCao luxuosos, biblioteca e terraco

Onde: 216 Av. Dr Nancel Penard, 33400 Pessac - Frango.

& familia Henschke

produz vinho ha
mais de 150 anos.

AUSTRALIA

HENSCHKE

Ha seis geracoes, a familia australiana Henschke produz vinhos. A adega estd instalada no antigo armazém de 16 da fazenda da famillia, cons-
truido nos anos 1950, O local, por sua vez, fazia parte do antigo celeiro de grdos, dos anos 1860, que, até hoje, mantém as paredes de pedra
seca remanescentes — caracteristicas da arquitetura pioneira da regido. O galp&o de tosquia foi transformado em loja, sala de degustacao
privativa e tangues subterrGneos. Mesmo com a histéria proeminente, o local tambem apresenta nuances de um moderno design

Onde: 1428 Keyneton Road, Keyneton, SA 5353 - Austrdlio.
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ESPECIALISTAS ESCLARECEM'GOMO AS CASASIE
DEVEM SE PREPARAR PARA LIDAR'COM O FRIOH

POR BRENDA IUNG

SE VOCE NASCEU EM CURITIBA,

certamente ja falou ou jd ouvin, ao me-
nos uina vez, a frase:

— Ahh, mas em Curitiba é mais frio!

E, apesar de parecer um exagero curi-
hibano, a maxima tem um fundo de verda-
de. Isso porque as casas da cidade nem
sempre estdo preparadas para conviver
com o frio constante na regido. A capital
paranaense detém o titulo de mais fria
do pafs, com um temperaturas invernais
na casa dos 5 "C e dias imidos na maior
parte do ano.

O FRIO NO HEMISFERIO SUL

Nos paises do Hemisfério Sul, o inver-
no se apresenta de maneira mais amena
em comparagio aos paises norte-america-
nos, europens ¢ asidticos, explica Reinal-
do Kneib, meteorologista do Sistema de
Teenologia e Monitoramento Ambiental
do Parand (Simepar). No Hemisténo
Norte, os fenfémenos meteoroldgicos sio
mais severos, com ocorréncias de nevas-
cas, detalha o especialista.

Por ter dimensdes continentais, o
Brasil apresenta grandes divergéncias cli-

madticas, explica Kneib. Na drea norte, a
regiio amazonica .meli.x o calor e a umi-
dade. No Sul, especialmente no inverno,
as massas de ar frio vindas da Antirtica
chegam aos estados com mais forea,
reduzindo as temperaturas e aumentando
a ocorréncia de geada. No Sudeste e no
Centro-Oeste, as massas

uma logica diferente: a casa € pensada
como uma envoltoria térmica ehciente.
As paredes, coberturas e pisos recebem
camadas de isolamento térmico, redu-
zindo a perda de calor para o ambiente
externo. As janelas, geralmente, sio com-
postas de vidros duplos ou triplos, com
cimaras de ar ou gases

de ar frio chegam com
menor intensidade e, por
1550, A% temperaturas cos-
lumam ser mais amenas.

*MAIS FRIO EM CASA DD
QUE HA RUA™

Na Europa, o frio
intenso € registrado
durante, pelo menos,

oito meses do ano, conta

“NAO SE TRATA DE CO
PIAR INTEGRALMENTE
MODELOS esirangeiros,
mas de adaptar boas so
lucoes ao clima. a cultura
construtiva e a realidade
cconomica brasileira.”

David Quelroz Santana

isolantes entre as liminas
de vidro. As esquadrias
sdo mais vedadas, para
evitar a inhltracdo de ar.
(s sistemas de calefacao
sao incorporados a rotina
da edificacio, com radia-
dores, pisos aquecidos,
bombas de calor, caldei-

ras ou sistemas cenlrais

o meteorologista. E as
casas sdo preparadas para enfrentar as
lemperaturas rngorosas — ahrma o arguii-
teto e professor da Pontificia Universidade
Catdlica do Parand (FUCPR), David
Uuelroz Santana.

Segunde o especialista, no Hemistério
Norte, o projeto das edificagdes parte de

de aquecimento.

“Esses recursos mudam cmnjﬂutanluu-
te a experiéncia do Irio: a temperatura
externa }J{]ll.lt: estar negativa, mas o imlenor
da casa permanece esta el. confortivel e
seguro. ) morador nio depende apenas
de roupas |}L'.‘.éti{::'l!-| ol Jquutmlmth pon-
tuais; ele vive em um ambiente arquiteto-
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nicamente preparado para o inverno.”

No Brasil, por outro lado, as estruturas
para protecio das intempéries climiticas
— sejam elas guentles ou irias — ndo sdo
tdo eficazes. E, por isso, os moradores tém
a sensacio de sentir mais frio em Curi-
tiba ou em outras cidades do Sul do que
quando estio na Europa ou nos Estados
Unidos,

De acordo com o arquiteto, no pais,
mesmo nas regides mais frias, € comum
encontrar casas com paredes simples de
alvenaria, coberturas pouco isoladas, pisos
frios, janelas com vidro simples, esqua-
drias com frestas e baixa vedacio do ar
s elementos favorecem a perda ripida
de calor interno ¢ permitem a entrada de
correntes de ar frio. Isso, somado a um
ambiente sem uma calefacio adequada,
faz com que a temperatura interna acom-
PHHI'IC d [E'l"]]f."r&lllr“d externa, CHLI!&EII{IT.)

a sensacdo de que faz mais frio dentro de
Casd ‘-'.{l'} (quc na rad.

COMO PROTEGER

Para o especialista, o primeiro passo
para garantir a permanéneia do conforto
térmiico é trati-lo como uma questio de
protecdo e nao apenas como um pro-
blema a ser resolvido

Crianca brinca
¥ com os flocos
brancos em foto

do arquivo da
Biblioteca Publica
do Parand.

responder as variagoes de forma equili-
brada, proporcionando conforto durante
lodo o ano, sem depender de sistemas
mecanicos de climatizacio. A andlise é de
Carlos Grazina, diretor de engenharia da
Construtora Laguna.

Para alcancar isso, é exigida uma abor-
dagem integrada desde as etapas iniciais
do projeto, explica. Entre os pontos de
atengio, Grazina considera: orientacgio
solar, incidéncia dos ventos |:lrL't]n-1u1'|LdI|—

tes, desempenho térmico

depois da obra pronta.
No Sul, o arquiteto
recomenda a incorpo-
ragio do isolamento
térmico em coberturas,
paredes externas e pisos
em contato com o solo.
Além disso, é preciso

“00OBJETIVO E CRIAR AM
BIENTES MAIS SAUDAVEIS.
elicientes e resilientes, ca
pazes de oferecer bem estar
aos moradores (...)"

Carlos Grazina

da envoltaria da edih-
cagdo, estanqueidade e
qualidade dos matenais.
“O objetivo € criar

ambientes mais saudi-
veis, eheientes e resilien-
tes, capazes de olerecer
bem-estar aos moradores

dedicar atencido especial

a cobertura, pois € uma das dreas de
maior troca térmica nas edificagdes; usar
esquadrias de melhor desempenho, com
vidros duplos em dreas mais expostas;
investir em vedagio contra infiltracdes de
ar; e dedicar atencdo especial 4 escola da
orientacio solar.

Essas estratégias podem ser combina-
das a solugdes como bombas de calor,
ar-condicionado, piso aquecido e sistemas
de automagio para controle térmico.

“Nio se lrata de copiar integralmente
modelos estrangeiros, mas de adaptar boas
solucdes ao clima, & cultura construtiva e
a realidade econdmica brasileira”, sugere.

ATENGAO A ESTRUTURA

Considerando as condigdes climdticas
da capital paranaense, um dos desahos
das construtoras que operam na cidade
é desenvolver edificacdes capazes de

a0 mesmo tem Pﬂ' £
que reduzem o consumo de energia e os
impactos ambientais”, detalha,

Segundo Grazina, a construtora busca
privilegiar fachadas com melhor incidén-
cia solar, utilizar protecio solar adequada
para o verdo, investir em t_":.{_tuadriaa de
alta performance e trabalhar com sistemas
que combinam desempenho térmico,
controle de inhltracdes e renovacgio do ar
¢ de ventilacio.

SOLUCOES

Em Cuntiba, a valorizacio do conforto
térmico foi a molivagio para a criagdo da
Hotfloor, referéncia em pisos ;lqllf:ci-:]m.
Com 20 anos de historia, a empresa,
liderada pelo engenheiro civil e mestre
em sustentabilidade Euclides Ciruelos,
enxerga o conforto térmico como um im-
pulsionador para a boa qualidade de vida.

Entre as solugoes oferecidas pela mar-

ca, estdo: os pisos aquecidos, o inovador
sistema de aquecimento HotCloset,
dedicado a reduzir a umidade nos closets
e guarda-roupas e a automacdo para con-
trole térmico.

Para Ciruelos, a atencio ao conforto
térmico é uma questio de sustentabili-
dade. Com o aquecimento do ambiente,
reduz-se o consumo de energia com aque-
cedor e ar~condicionado. Além disso, a
reducdo da umidade nos ambientes evita
o desgaste estrutural e dos objetos causado
pelo mofo.

Exm Gramado (RS), cidade na qual as
temperaturas podem chegar aos graus ne-
gativos durante o inverno, a calefagio estd
presente em boa parte dos empreendi-
mentos. O Terrazzas Gramado, empreen-
dimento de alto padrio, serd entregue
com uma infraestrutura de tubulacio de-
dicada ao conforto térmico dos ambientes
e do aquecimento para a dgua. A estrutura
foi realizada pela Tieppo Aquecimento,

O proprietirio, Carlos Augusto Tieppo,
acredita que o conforto térmico ndo ¢
meramente visual — evidenciado por
lareiras, arcondicionados e aquuccdun:&
— , mias, sim, uma questio estrutural, que
impacta na sustentabilidade dos empreen-
dimentos e na satide dos moradores.

Segundo o empresirio, ao inveshir em
calefagio, os moradores evitam alergias
e problemas respiratérios, causados por
mofo, dearos e poeira, além de se man-
terem aquecidos da maneira correta: ao
optar por ar-condicionado, o dguecimento
ambiental se dd de cima para baixo, o
que aumenta o calor no rosto e deixa as
extremidades geladas, fazendo até mesmo
com que resfriados possam se desenvolver
mais facilmente.
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do Wave Lofts,

DAMIANI EMPREENDIMENTOS INVESTE
EM ENGENHARIA EM PROL DA SAUDE

A CONSTRUTORA APOSTA EM CRITERIOS MENSURAVEIS DE SAUDE E BEM-ESTAR PARA LIDERAR
UMA NOVA FASE DO MERCADO IMOBILIARIO EM CURITIBA

COM MIQAO DE 45 anos em
engenharia de alta performance, a
Damiani Empreendimentos constrdi
uma trajetoria marcada pela solidez e
pela capacidade de antecipar tendén-
cias. Agora, em mais um capitulo de
inovagoes, a construtora apresenta o
Damiant Welltee — uma submarca de
desenvolvimento imobilidrio premium
wellness que une engenharia de alta
purfunn:mc::. tcclmlngiu e :jnluiiutnm
sensorial, transformando a moradia em
uima plut.‘ifulmﬂ de sande, bem-estar e
qualidade de vida.

O movimento acompanha nma
mudanca global de comportamento. Se
antes o mercado imobilidrio vendia lo-
calizagdo e, depois, experiéncia, hoje,
passa a entregar algo ainda mais valio-
so: bem-estar mensurdvel. Segundo o
Clobal Wellness Institute, principal au-
toridade em pesquisa ¢ educagdo para
a indiistria do bem-estar, o segmento
de wellness real estate estd entre os que
mais crescem no mundo, impulsionado
|‘mr L'ﬂl'l?-il“ﬂidﬂ'”."h [l'L'l‘.'.' 'L"Ilh.'Il[]L'lll d Cadsd
COmo uma extensdo [I[J .Lill[“(."llitill[]ﬂ-

Na pritica, um -::m|1rf:L=11di|nr:|llu

wellness vai muito além de academia
e dreas de lazer. Ele retine elementos
que favorecem a saiide fisica e emo-
ctonal, como iluminacio natural,
ventilacao cruzada, conforto térmico e
acustico, biofilia, qualidade do ar e da
dgua, espacos de convivéncia ¢ ambien-
tes projetados para reduzir o estresse ¢
promover o equilibrio

Na Damiam, esse conceito comega
muito antes da entrega das chaves. A
curadoria das academias, por exemplo,
¢ assinada pelo educador fisico Fran-
cisco Souza, recordista paranaense de

b



VLD ACAD

supino, e conta com equipamentos
profissionais. O espago também possui
monitoramento continuo da qualida-
de do ar e sistema de renovagio que
mantém niveis sanddveis de CO2,
potencializando desempenho, recupe-
racio e conforto durante os treinos. A
preocupacao com a saiide também se
estende a hidratacio, com bebedouros
profissionais distribuidos pelas dreas
COTNUNS.

() cuidado com o sono, considerado
um dos principais pilares da saide, é
outro diferencial. Estudos mostram
que noites bem dormidas influenciam
diretamente a memédria, a imunidade,
a satide cardiovascular e o equilibrio
emocional. Para favorecer esse des-
canso, a Damiani investe em solugoes
como vidros de alta performance
termoaciistica, persianas com vedacgio
total de luminosidade, tubulacoes com
tratamento aciistico, piso aquecido e
amplas janelas que maximizam a en-
trada de luz natural, regulando o ritmo
biolégico dos moradores.

O conceito ganha diferentes inter-
pretacoes nos umljmclldimuﬂtus da
incorporadora. No Aurora Garden
Ecoville, condominio horizontal com
apenas oito residéncias integradas a
um bosque nativo preservado de 680
metros quadrados, a biofilia e o conta-
lo com a natureza tornam-se parle da
experiéncia cotidiana.

Ja no Wave Lofts, no :i..gl_lu Verde,

o wellness assume uma linguagem
urbana, com rooftop de 1.060 metros
quadrados, piscina aquecida, quadra
de beach tennis, sala de massagem

e espagos dedicados & conexio entre
satide e relacionamento. 4 o proximo
lancamento da marca reforga esse
posicionamento com um espaco Reco-
very equipado com sauna seca, ofurd,
banho de gelo e tecnologias voltadas a
recuperagio fisica.

“Sempre entregamos arquitetura de
alto desempenho. O Damiani Welltec
¢ a extensdo natural desse principio:

A curadoria das
ocademias e
assinada pela

educadar fisico
Francisto Souza.

se a construgdo pode ser inteligente, o
estilo de vida dentro dela também. Nio
L""ﬁt'dlllﬂﬁ \'-ﬂ."[ld{_"ﬂl_]ll .LH_‘.L:I.dL"Illii]. l'JHIHHH}H-
unln:gaudu um [}n:-tm:t.}r]u de sande
ativa como parte do produto imobilia-
rio, ¢ isso muda fundamentalmente

o que significa morar bem”, afirma
Marcal Ambrésio, diretor comereial da
Damiani.

Para Bruno Damiani, CEQ da Cons-

O Damiani Welltec
transforma a
moradia em vma
platoforma de bam-
estar,

trutora, a transformacio é definitiva.
“Estamos assistindo a uma mudanca de
]mrudigma. Durante décadas, o merca-
do vendeu localizagio. Depois, passou
a vender experiéncia. Agora, comecga

a vender qualidade de vida baseada

em critérios mensuriveis de satide e
bem-estar. Afinal, 0 novo luxo ndo esta
1|'FI-I'.,!I!.-',1!\ I {I'IH,_' L 'L'E", l:?iti.':i Ilﬂiilli][] {_‘illl_' 8]
corpo sente todos os dias”, finaliza.
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BARRA VELHA: DESCUBRA O PRAZER DE VIVER
NO LITORAL DE SANTA CATARINA

O LOCAL E UM REFUGIO ENTRE OS DESTINOS LITORANEOS DE sC

NO LITORAL NORTE de Santa Ca-
tarina, entre cidades que se tornaram
referéncia nacional, Barra Velha revela
um novo capitulo. Com uma paisagem
marcada por extensas faixas de areia,
dguas trﬂnqui];m e um ritmo de vida
calmo, o municipio vem alraindo cada
vez mais visitantes e novos moradores
em busca de qualidade de vida, nature-
za e um cohtidiano mais equilibrado,

A cidade guarda algo que muitos
destinos litordneos ji perderam: a
sensacgio de refigio. Ao longo de seus
cerca de 20 qllilt"mlcin:ns de orla, é pos-
sivel encontrar praias amp]us, mirantes
naturais e pontos de contemplagio que
convidam a desacelerar.

Fntre os cenirios mais conhecidos,
estd a Praia do Tabuleiro, um dos tre-
chos mais extensos do litoral catarinen-
se. A faixa de areia clara e larga se torna
0 Iug;]r perfeito para caminhadas ao
amanhecer e encontros a beira-mar. Ao
redor, restaurantes especializados em
frutos do mar, cafés e estabelecimentos
locais mantém viva a tradicdo de uma

cidade que nasceu ligada a pesca e ao
contato direto com o eceano.

Para quem busca experiéncias além
da praia, Barra Velha oferece um
roteiro que mistura natureza e lazer. A
Lagoa de Barra Velha permite passeios
¢ esportes nduticos, enquanto o Morro
do Cristo revela uma vista panorimi-
ca privilegiada da cidade e do mar.

Ja o Costio dos Niufragos, com suas
formagdes rochosas e histérias antigas
de navegacio na regido, € um convite a
contemplagio.

Lsse conjunto de paisagens e expe-
riéncias tem transformado Barra Velha
em um destino cada vez mais valoriza-
do de Santa Catarina. Com localizacio
estratégica, proxima a importantes
cidades, como Joinville e ltajai, e com
acesso facilitado pela BR-101, a cidade
vem atraindo investimentos que acom-
PEI]IIIHI.'I'I g nova rﬁrll]ﬂ dl'." \.'iTl:T )
litoral: com mais equilibrio, bem-estar
e conexdo com a nalureza.

E nesse cendrio que surge um marco
importante para o desenvolvimento da

regido. Barra Velha recebe o Amalhi,
empreendimento da Vici Incorporado-
ra que se destaca por unir arquitetura
contemporinea, exclusividade e nma
proposta voltada ao bem-estar.

O projeto chega com um diferencial
inédito no pais: o primeiro empreen-
dimento residencial pé na areia do
Brasil com certificacio internacional
Fitwel (na categoria V3 MFR), selo
que reconhece projetos que promovem
satide, qualidade de vida e equilibrio
no ambiente construido.

Inspirado na Costa Amalfitana, o
Amalfi nasce frente ao mar e reforga a
vocacdo da cidade para um nove tipo
de destino: um lugar em que viver per-
to da natureza deixa de ser apenas um
privilégio de férias e passa a fazer parte
da rotina,

Em um litoral que se reinventa sem
pl::rLlL‘T sua esséncia, Barra
Velha se consolida como um
enderego que combina tranqui- #
lidade, beleza natural e novas [a
possibilidades de viver bem.
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O TENIS NUNCA

AGORA, MINHA COLUNA NA TOPVIEW, QUE ANTES ERA DE VIAGENS,
PASSA A ABORDAR ASSUNTOS DO UNIVERSO TENISTICO

ALGUMAS PESSOAS CONHECEM

0 !I][llii.]ﬂ i]ﬂ'r ll'lL’iE] [ILl gil.‘-tl’ﬂl'iﬂllli.'—.l- (JLI-
tras, pela arte ou pela moda. Eu tive a
sorte de conhecer grande parte dele por
meio do ténis.

Minha histéria com o esporte come-
cou muito antes de ele se transformar
em profissio. Cresci em uma familia
apaixonada por ténis ¢, desde cedo, os
tﬂl'lli_"i{}!‘i- Ei"’.L‘IHHI I]-.Llfl{_’ {]..LIH TS5 S "I.'i-'J[__"L'll.‘i-
e das memdrias que construimos juntos.

Enquanto muitas criancas escolhe-
riam destinos pelos parques de diversio,
eu achava o maximo poder assistir aos
duelos entre Sampras e Agassi, cruzar
com Sahn ¢ Hewitt no Players Lounge
¢ torcer (muito!) pelo Guga. Foi ali que
IhdsOCen LA I]iijxi::li} [IIIL' ':J.L'.'dl]i.ﬂ'i?] |||1{]-1—
ll'dll'll{} Ill.i:llha'.i Tid-'l.

Ao lungu da histéria, o ténis atraves-
SOl i_:ul'&ci;m_ guerras, mudancas cultu-
rais e geracoes inteiras. Foi praticado
pela aristocracia europeia antes de se
transformar em um fenémeno global.
Influencion a moda, ajudoun a moldar

Frequento
torneios de
ténis desde

crianga.

L'L'I]!I].Hll"[illll!."l]:l{]'.‘-. ¢ Criou }.llgllI]H [Il]f‘-
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CAMILA NEVES

COLUMISTA DE WVIALEM
ECAMILANEYES

Retornei a Paris

para assistir oo
Roland Garros.

ENAS TENIS

inglés continua preservando tradicoes

centendrias: os uniformes brancos, as

Para mim, sempre foi a melhor forma
de conhecer culturas, lugares e histérias.

Roland-Garros nio é apenas o tomeio
criado em 1928 para

quadma‘ de grama impecdvels, a Rt}}'al

Box, os morangos com creme e a ausén-

cia de publicidade ao redor da quadra
central,

celebrar a conquista da
Copa Davis pela Franga,
¢ também a relacio dos
I-THI'IL'EHL"} COoLn 4 L"IL"ga':lll—
cia, os calés lotados e a
identidade cultural de
Paris

Em Roma, o ténis
ocorre entre esculturas de

“ENQUANTO MUITAS
CRIANCAS ESCOLHE-
RIAM DESTINOS pelos
parques de diversao, eu
achava o maximo poder
assistir aos duelos entre
Sampras ¢ Agassi, cruzar

Mesmo depois de
tantos tormeios ¢ tantas
viagens, a temporada
de grama continua
despertando a mesma
sensacdo de encanta-
mento da primeira vez.

Que sorte poder
crescer dentro desse

com Salin e Hewill no

marmore, :1|'i|nih_*t11r:1 0=
numental e uma almoste-
ra que muistura m.pmlu &

Players Lounge e torcer
(muito!) pelo Guga.”

universo. E que sorte
continuar lazendo as

ll!.i]l'.l.‘r COLTE O TIMESITEDD

dolce vita.

O US Open € um re-
Hexo de Nova York: vibrante, acelerado e
imprevisivel. E entio existe Wimbledon.

Disputado desde 1877, ¢ o mais an-
tigo do mundo. Em uma era dominada

por mudancas constantes, o Grand Slam

entusiasmo da infin-
cia.

Porque o ténis nunca foi apenas ténis.
Para mim, ele sempre foi uma forma
de enxergar o mundo e. agora, passo a
comunicar sobre isso também em minha

coluna na TOPVIEW,

VIVER
SAUDE E
BEM-ESTAR

oo
|5



VIVER | SAUDE E BEM-ESTAR

O FRIOE
TERAPEUTICO

CONHECA AS EXPERIENCIAS QUE
TRANSFORMAM O GELO EM AUTOCUIDADO

POR BRENDA IUNG
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LAGOS CONGELADOS, BA-
NHEIRAS repletas de gelo, compres-
sas geladas: as lerapias que usam o

frio como ativo tém se tornado cada
vez mais populares no bem-estar. As
experiéncias, que podem ser realiza-
das em casa ou feitas sob as dguas do
Artico, tém beneficios comprovados
para redugiio da inflamagio, alivio de
dores, melhora na circulagio, impacto
positivo no sono e melhora na aparén-
cia estética da pele.

Segundo a dermatologista Adriana
Giirtler Dermatologista, membro titu-
lar da Sociedade Brasileira de Derma-
tologia (SBD) e Sociedade Brasileira
de Cirurgia Dermatolégica (SBCD),
essas ferapias podem ser um comple-
mento valioso a saude da pele, desde
que praticadas com embasamento
cientihco, supervisio e individualiza-
¢io adequada.

“A orientagio de um dermatologis-
ta antes de iniciar quah!uul programa
de termolerapia ou triuluu]:-iu ¢ fun-
damental, especialmente em pacien-
tes com doencas cutdneas cronicas’,
detalha. O especialista vai avaliar se

ha doengas ou condigdes cutineas que

impossibilitem a realizagio da terapia.

Antes de comecar um tratamento
do género, € preciso evitar a exposi¢io
solar intensa e a realizagdo de proce-
dimentos dermatolégicos ablativos,
como laser e peelings. Além disso, na
preparacio, é preciso reforcar a hidra-
tagdo corporal.

Durante a terapia, é preciso respei-
tar os tempos de exposicio recomen-
dados e os protocolos definidos pelo
centro termal. Também ¢ importante
proteger as extremidades (orelhas, de-
dos, nariz) para evitar lesdes pelo frio.

Apds a realizagio, € necessario
se atentar a reposi¢do da hidratagio
da pele, com ceramidas, glicerina e
dcido hialurdnico, enquanto ele ainda
estiver timida, para potencializar os
efeitos. Evitar também a exposicio
solar, dando énfase a fotoprotegio
da pele. E respeitar um tempo de re-
pouso corporal entre 15 e 20 minutos
logo apés a realizacdo do tratamento,
para normalizacio da temperatura
corporal.

APRIMORAMENTO ESTETICO
CRIOTERAPIA

A crioterapia utiliza o frio extremo (alcancado
com nitrogénio liquide ou bolsas de gela)
parga recuperar tecidos doentes, aliviar dores
fisicas e promover a recuperacao fisica. Por
meio da redu¢ao do fluxo sanguineo, ela
minimiza a atividade metabolica celular e a
Inflamacao dos tecidos.

MELHORA DO BEM-ESTAR
CONTRASTE TERMICO

As terapias de contraste térmico podem ser
feitos em lagos congelados ou banheiras de
gelo e, apos a imersdo, uma sessdo de sau-
na ou banho em agua quente. O contraste
ideal & passar um minuto em agua gelada
e trés em espacos quentes. Em imersao, im-
pacta positivamente na gualidade do sono,
na imunidade e no bem-estar geral.

HEI.H'DII#EBA Hﬂﬂﬁ HEHT#L
IMERSAO EM AGUAS
CONGELANTES

A imersao em agua congelante, frequente-
mente feita em lagos gelados, é usada para
recuperacao fisica, reducao de processos
inflamatérios, diminuvicdo de alergias e me-
Ihora na disposigdo mental.

ALIVIO DE DORES
MASSAGENS COM GELO
Comuns nos tratamentos de fisioterapia,
as massogens com gelo s8o feitas com a
friccdo da agua congelada sobre a pele.
H& reducdo do inchaco, alivio de dores
musculares e articulares ¢ aceleracdo da
recuperacao fisica.

—
REDUGAO DA TENSAO
MUSCULAR
MERGULHO EM
AGUAS TERMAIS

O banho em lagos quentes, moti-
vados pelas atividades vulcanicas,
oferece glivio de tensdes muscula-
res, melhora a circulagdo sangui-
neq, reduz o estresse, melhora a
qualidade do sono e revitaliza a
pele — inclusive em casos de doen-
¢as dermatologicas. Em algumas
regioes, as aguas termais estao
envoltas de neve, promovendo o
contraste térmico.

I
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O BRASIL
SORRI
MELHOR

COM 20% DOS DENTISTAS
DO PLANETA, O BRASIL

E PROTAGONISTA NA
ODONTOLOGIA MUNDIAL

MINHA HISTORIA COM : odonto-
logia comegou ainda na adolescéncia.
Durante o tratamento ortodontico, vivi
de perto uma transformacio que ia muito
além do alinhamento dos dentes. A
mudanga na autoestima, na conhanga e
na forma de me relacionar com as pessoas
despertou em mim o interesse pela satide
bucal e pelo impacto que ela pode ter na
vida de alguém.

Quando me formei em Odontologia
pela Universidade Federal do Parana
(UFPR) em 1997, o mundo passava por
wma revolugio teenoldgica. Computado-
res, celulares e novas ferramentas digitais
transformavam diferentes setores da
sociedade. Naturalmente, passei a buscar
formas de trazer essa mesma inovacio
para a odontologia. Ao longo da minha
trajetoria, tive a oportunidade de conhe-
cer tecnologias nos Estados Unidos e na
Europa e incorpord-las & minha prética
clinica, sermpre com um objetivo: ofere-
cer uma experiéncia mais confortdvel,
prﬂ'.-'i::l'!.'cf e ehciente para os pacientes.

Iissa busca constante por exceléncia
ndo ¢ uma caracteristica individual. Ela
faz parte da prépna identidade da odonto-
logia brasileira.

Hoje, o Brasil é reconhecido como

0 IE

uma das maiores poténcias mundiais do
setor. Segundo o Conselho Federal de
Odontologia (CFQ), o pais possui mais
de 449 mil cirurgides-dentistas registra-
dos. Em outras palavras, cerca de um em
cada cinco dentistas do mundo ¢é brasi-
leiro. Além disso, o pais abriga a Univer-
sidade de Sio Paulo (USP), considerada
a melhor faculdade de Odontologia do
mundo — e mantém,

logia ao cuidado clinico. Nio por acaso,
muitos especialistas do pais participam do
desenvolvimento de solucdes e teenolo-
gias utilizadas globalmente por empresas
do setor.

A contribuigio brasileira também
se estende a educagiio e a pesquisa. Ao
lmlgu dos anos, tive a upurhmidudc de
atuar na formacdo de outros ortodontistas,

ainda, diversas inshi-
huigHes de ensino e
pesquisa reconhecidas
internacionalmente.
Mas os niimeros,
por si 50 ndo uxp]icum
esse protagonismo. Na

“ACREDITO QUE O MAIOR
DIFERENCIAL do Brasil
esteja justamente na
combinaciao entre ciencia.
tecnologia e proximidade
humana.”

compartilhar conheci-
mento en congressos

e apresentar inovagoes
para colegas do Brasil

e de outros paises. Fssa
troca fortalece nio
apenas carreiras indivi-
duais como, também, a

minha visdo, ele nasce
da combinacio entre
a exigéncia dos pacientes brasileiros ¢ a
dedicagio dos prohssionais, O brasileiro
valoriza o sorriso, a satide bucal e a estéti-
ca. Essa demanda impulsionou geragoes
de dentistas a buscar ;1|Jurft:i;;ua|m:ntu
constante, exceléncia téenica e alengdo
aos detalhes.

O profssional brasileiro € reconhecido
pela habilidade manual, pelo capricho
na execucio dos tratamentos e, cada vez
mais, pela capacidade de integrar tecno-

reputacio da odonto-
logia brasileira como
referéncia internacional,

Acredito que o maior diferencial do
Brasil esteja justamente na combinagio
enlre ciéncia, tecnologia e pmximidudc
Illll]]-ﬂ.llﬂ. C[llltﬂ]“éllliﬂﬁ
investindo em inovacio, mas
sem |1t:rdt:r aqujlu que seni-
pre esteve no centro da nossa
profissdo: o desejo genuino M AS
de transtormar vidas por i
meio de um sornso sauddvel. oo

T WY MOME STUDID | WAGHMIFIC
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O Terca da Semro
possul um novo
conceito de cuidado:
esséncia de lar.

SAUDE E BEM-ESTAR | VIVER

A ARTE DE PROLONGAR O VIVER:
O LEGADO DE RAI LIMA NO BATEL

RA| E RESPONSAVEL PELO TERGA DA SERRA CURITIBA BATEL,
UM ESPACO QUE UNE RIGOR TECNICO E CUIDADO

MAIS DO QUE gerir um Residencial

Sénior, a trajetéria de Rai Lima (54
anos) ¢ um manifesto sobre envelhe-
cer com dignidade. Especialista em
Gerontologia, ela lidera o Terca da
Serra Curitiba Batel, um espago que
une rigor téenico a verdadeira arte do
cuidado. A vocagio que impulsiona
esse trabalho transforma a realizacio
profissional em uma missio de vida
constante,

O T.S. Batel nio foi apenas planeja-

Lif.}, L‘].L' nasceu de uma IIL‘L‘t.”.'-uF:idd{lt_‘ I"'L'HI.

Ao acompanhar o envelhecimento de
seus pais e, especialmente, os desafios
do diagndstico de Alzheimer de sua
mde, Rai buscou na especializacio no
Hospital Sirio-Libanés meios priticos
para garantir a melhor qualidade de

vida a eles. Foi entre o rigor académico

e a vivéncia pessoal que o desejo de um
residencial pautado pela humanizacio
lornou-se o seu maior legado.

“Meu objetivo for criar o ambiente
que busquei para a minha prépria fami-
lia”, confidencia. Aliando seu propésito
i solidez da Rede Terca da Serra, Rai
idealizou o T.5. Batel com um olhar
atento a cada pilar. Cada detalhe,
dos méveis ergondomicos a arquitetura
acolhedora, foi desenhado para fundir
acessibilidade i esséncia de um verda-
deiro lar.

Essa busca se reflete em cada espaco.
A estrutura preserva a autonomia dos
moradores, do design das suites a cura-
doria de experiéncias, como o saldo de
beleza e o cinema, pensados para garan-
tir que os habitantes continuem sendo

0s protagonistas de suas proprias vidas.

() acompanhamento transcende o
bisico. Uma equipe multidisciplinar
completa, composta de geriatra, enfer-

meiliro, nutriciomsta, ﬁ:f.inl-::rupunt;l, mitl-

Hi[‘[JtL'r.JPL“llIH, terapeula ﬂL‘llFl.ilf.‘itll'lill,
educador fisico e arteterapeuta, garante
estimulos constantes. Somado a esse
olhar especializado, cuidadores dedica-
dos asseguram um acompanhamento
individualizado, atuando como agentes
de vitalidade e vinculos genuinos.

() sucesso da operacio reside em uma
preinissa pruﬁmdu: quun{]u o idoso estd
bem e feliz, essa paz reverbera em toda a
familia. A funcdo do residencial é ofere-
cer esse suporte para que, nos momentos
de encontro, os familiares possam se
despir das preocupagoes e focar o que
realmente importa: a qualidade, o aleto ¢

4 conexdao com l.lllL"l]I AT IS,

PUBLIEDI TORLUAL <

PUBLIEDITORIAL =~ "

TERGA DA SERRA
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2030 SERA O ano critico para o planeta
Terra. As atividades humanas aumenta-
ram o nivel do aquecimento global em
1,37°C em 2025, O nivel critico serd em
2030, quando a temperatura média deve
aumentar em 1,5°C., Os dados revela-
dores fazem parte dos Indicadores das
Mudangas Climdticas Globais (1GCC).
Com os eleitos do aquecimento global
se alastrando por todo o mundo, os
destinos de neve estio sob pressio. “O ce-
ndrio ndo ¢ bom em nenhum dos lugares
do planeta: quando se fala a respeito da
cobertura de neve, principalmente em
regibes turisticas, estima-se uma reducio

Q4
e TOPYVIEW
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A codo del onos,
ha reducto
significativa da
coberturg de neve
das montanhas.

DAS-ESTA(;OES

\

i
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significativa da camada de neve nas mon-
tanhas em mais ou menos 100 metros a
cada década”, analisa o especialista em
climatologia, professor da Universidade
Federal do Parana (UFPR) e autor do
livro Curityba sob a Neve, Wilson Flavio
Feltrim Roseghini.

Assituagido € preocupante, categoriza
o especialista. Isso porque, segundo ele, a
cada dez anos, hi derretimento signiheati-
vo da neve nas partes baixas, fazendo com
que seja necessdrio subir 100 metros a mais
nas montanhas para encontrd-la. Na Améni-
ca Latina, por exemplo, a redugio tem sido
de 109 a cada 10 anos, afirma.

Roseghini destaca os impactos para o
ecossistema global: ha redugio da fauna,
porque animais de neve tém dificul-
dades para se alimentar e se deslocar;
hd influéncia negativa na flora; e um
preocupante efeito no abastecimento de
dgua, por reduzir severamente o armaze-
namento de dgua doce.

No turismo, hi efeitos diretos na sus-
tentabilidade das atividades de esqui. As
estagdes )4 recorrem a diferentes recursos
para garantir que as mudancas climdbi-
cas ndo inviabilizem a experiéncia dos
haristas.

PROTECAO MATURAL

“Sejamos totalmente sinceros: as
mudancgas climiticas sio uma realidade
global. Qualquer pessoa que trabalhe
com turismo de montanha e diga que
ndo percebe alteragdes nos limites do
Inverno simplesnmnle ndo esta prestan-
do atencdo”, afirma Konstantin Zeuke,
gerente-geral do Grand Hotel des Bains
Kempinski St. Moritz,

A renomada e luxuosa estagio de
esqui St, Moritz estd nos Alpes Suigos.
O Grand Hotel estd em uma localizagio
privilegiada: aos pés da icénica Monta-
nha Corviglia. E oferece o auge do luxo
alpino: concierge para carregar os equipa-
mentos de esqui, instrutores particulares,
spa de 2,8 mil metros quadrados e proxi-
midade com o teleférico Signal — com
capacidade para transportar 100 pessoas.

No epicentro do luxo alpino, St.
Moritz jd nola os efeitos das mudancas
climdticas: “observamos indicios mais
tardios das grandes nevascas. Mas o que
torna este vale tio especial é que St. Mo-
ritz nio entra em pianico — ela inova’,
ahrma Zeuke.

Entre as agdes para proteger as esta-
¢oes de esqui, o gerente-geral descreve: a
regido foi proneira ao colocar em pritica
um modelo de gestio ecologicamente
inteligente da neve. () Lago Lej Aly,
localizado a 2,5 mil metros de altitude,
armazena, durante a primavera € o verio,
dgua proveniente do degelo das monta-
nhas. No inverno, essa dgua € transfor-
l'llﬂdil 1 neve Pﬂrﬂ a% ]Ji!'n'l.ﬂ!'i — S11 uUs0
de I}mr_]utnr. quimicos e aditivos, |Jri'.:i]|:—
giando que o recurso siga o ciclo natural
quando a neve derrete.

Ha4, ainda, mdquinas de preparacio
de neve que Zeuke caracteriza como
verdadeiros supercomputadores sobre

SEAREN HISELAUS | UMIPLASH E QOVULOACAD
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esteiras. Com GPS e sonar. elas medem

em tempo real a profundidade da neve
para que as equipes possam distribui-la
COIm Precisao, sem :]t::'.pr.'rdicim'. ¢ com
reducdo do consumo de dgua e energia.
Antevendo as mudancas naturais, a
regido também se prepara para ampliar
a atuacio. “As montanhas deixaram de
ser exclusivamente um destino de inver-
no. Estamos vivendo uma bela evolugio
para um destino de
quatro estacdes’, conlta.

“() CENARIO NAO E BOM EM NENHUM DOS LUGARES

DO PLANETA: quando se fala a respeito da cobertu

ra de neve, estima se uma reducao signilicativa da

camada de neve nas montanhas em mais ou menos 100
metros a cada decada.”

Wilson Flavio Feltrim Roseghini

tagdo mternacional com base em uma
combinac¢do tinica de cendrios naturais
excepeionais, infraestrutura de classe
mundial e |m.~‘.pilu]il.l.-1du im‘.‘umpurﬁ.vtl,
defende Alexia Lainé, diretora-geral do
Escritorio de Turismo de Courchevel.
“Assim como a maioria dos destinos
de montanha, Courchevel acompanha
atentamente os efeitos das mudangas
climdticas”, ahrma Alexa. Nas dltimas
décadas, as regido tem
percebido variacdes

Entre elas: reformas das
propriedades para criar
trilhas, campos de golfe
e rotas de bem-estar na
alta montanha.

“0 Grand Hotel
des Bains Kempinski
transformou-se em um

“A RESILIENCIA DO
DESTINO ESTA NA COM-
BINACAO entre altitude.
conhecimento teenico e

planejamento de longo
prazo.”
Raphaél Lefebvre

nos padroes de neve e
nas médias rmicas —
especialmente em altitu-
des mais baixas e nos
periodos de inicio e de
hm do inverno, relata.

A conhguragio geo-
L_;l'.':'iﬁ(.‘.‘] da localidade é

refiigio ativo durante
todo o ano. Hoje, 1e-
cebemos viajantes que desejam escapar
do calor do verido, respirar um dos ares
mais puros da Europa e desfrutar de
uma experiéncia de luxo em qualquer
estacio”, conla.

A RAINHA DA NEVE

Courchevel, nos _-"Llpus Franceses, é
uma das mais ;}rf::.ti,t:;iud:ﬁ rcgiﬁun buiris-
ticas de neve — integrante do Les Trois
Vallées, maior drea esquidvel interligada
do mundo, com mais de 600 quilome-
tros de pistas. A regido construiu a repu-

uma vantagem natural,
aponta. Segundo ela,
80% da area esquidvel estd acima dos
1,8 mil metros de altitude, o que garante
condigdes naturalmente favoriveis
para a manutencio da neve durante o
imverno. As pistas também apresentam,
em sua maioria, orientacio voltada para
o Norte, que reduz a incidéncia direta
do sol e ajuda a preservar a qualidade da
neve a0 longo da temporada.

“A resiliéncia do destine estd na com-
binagdo entre altitude, conhecimento
técnico e planejamento de longo prazo”,

afirma Raphaél Lefebvre, gerente-geral
do Ultima Hotel Courchevel. A luxuosa
hospedagem oferece o conceito ski-in/
ski-out, permitindo o acesso direto as
pistas a partir do chalé privativo dos
haspedes. O servico primoroso inclui
concierge, mordomo de esqui, chef par-
ticular, spa completo e acesso prioritirio

aos mais disputados teleféricos da regido.

Lefebvre revela que Courchevel tem
.-Jmpliauln a atengido na preparacdo das
pistas e monitorado constantemente as
condigdes climaticas. A regido de Les
Trois Vallées tem investido fortemente
na infraestrutura voltada a preservacio
da gqualidade da experiéncia de inverno.
Entre elas: aumento da capacidade de
producdo de neve artificial e dos reserva-
térios de dgua; ampliagio das modernas
frotas de mdquinas de preparacdo das
pistas; adaptacdo de sistemnas ehcientes
de teleféricos; e operagio baseada em
anilise de dados para responder as mu-
dangas climaticas.

“Fsses investimentos nio se limitam
a producido de neve. Seu objetivo €
preservar a consisténcia, a seguranga
¢ a qualidade geral da experiéncia dos
visitantes”, afirma o gerente-geral.

E.ssas propostas, aliadas ao luxo da
hospedagem, garantem aos turistas de
Courchevel uma experiéncia excepcio-
nal nio apenas hoje, mas, também, nas
proximas décadas, estima Lefebvre.
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QUE AQUECE.

O INSTITUTO RIC CONVIDANCADA

KARLA PETRELLI
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PESSOA A COMPARTILHAR CALOR,
CUIDADO E DIGNIDADE NESTE INVERNO

O INVERNO SEMPRE ¢ faz pensar
sobre o valor das pequenas coisas. Um
cobertor ao final de um dia dificil. Uma
manta sobre os ombros. Um abraco
apertado. Ha gestos que parecem sim-
ples, mas carregam uma forga imensa:
a de lembrar alguém de que nio estd
sozinho,

Talvez seja por isso que a Campanha
do Agasalho do Instituto Rie tenha um
|nr=_;uf tao un}}tciul no me coracao.
Neste ano, realizamos a iniciativa O
Bem gue Aguece, em parceria com a
Fundacio de Acio Social (FAS), da
Prefeitura de Curitiba, apresentacio da
Rie Record e apoio das marcas Comer,
Mixed, UNIFATEC, Instituto Joanir
Zonta e Ligga Telecom,

Curitiba é uma cidade conheci-
da pelo frio. Segundo a Prefeitura, a
temperatura média do inverno gira
em torno dos 13°C, e a previsio ¢ de
que esta estacio registre temperaturas
abaixo da média. Ao mesmo tempo,
milhares de pessoas enfrentam vulne-

rabilidade social e vivem sem o con-
forto que muitos de nés consideramos
basico. Diante dessa realidade, acredito
que a solidariedade se torna ainda mais
necessaria.

A campanha nasceu de uma reflexdo
muito simples: boa pessoa vocé ji €,
disso eu nunca duvi-

Costumo dizer que ndo existe gesto
pequeno -_|111|||L1L'- ele é feito com cari-
nho. Um tinico casaco pode significar
uma noite mais segura. Uma manta
pode representar conforto. Uma doagio
pode ser o abrago que alguém precisava
rf{'{'h(‘r neste 'I['l'-l"r'{‘rl]ﬁ.

COMO DOAR

dei. Mas, para aquecer
;elguém neste inverno,
nio & preciso miito.
Basta uma pessoa e

um casaco. E eu tenho
certeza de que vocé tem

“"UMA DOACAO PODE SER
0 ABRACO que alguem
precisava receber nesie

inverno.”

As doagoes podem
ser feitas até o dia 22 de
setembro em diver-

505 pontos de coleta,
incluindo a sede do

Grupo Ric, localizada

um guardado em casa.

Talvez esteja esquecido no armirio,
esperando um novo destino. Aquela
peca que jd nio faz parte da sua rotina
pode ser conforto, protecdo e carinho
para quem enfrenta os dias mais frios.
Quando compartilhamos o que temos,
transformamos algo comum em acolhi-
mento. Porque o bem aquece primeiro
o coragio — ¢, depois, o inverno de
quem mals precisa.

na Rua Amauri Lange
Silvério, 516, no Pilarzinho, em Curiti-
ba. Serdo recebidos casacos, agasalhos,
Ill.]!ltil?&, L'{]']:IL"”{]IL‘S c ll]lli_'ﬁ:l!'r HIH.'\L"I.lli—
1ds, I.UL]UH clll h‘[]ﬂl L’!‘GIHL]{J‘ L]L* CcoOnserva-
cdo. Convido vocé a abrir o
armirio, olhar com carinho
para aquilo que jid nio usa
e transformar uma pega
esquecida em acolhimento
para quem mais precisa.

INSTITUTO RIC = O Instituto é o
® coragto socal do Grupo Ric, com
0 deserwolvimento de programas
r'c e projetos qué promovem o sou-
de coletiva, a sustentobilidode e
o desernvolvimento social.

MINUTO DO BEM - As sextas-felras, o
Minuto do Bermn @ um espaco dedicado
Qo IMpulsionamento g Ocoes SOCI0Is
no Parand. Curitiba: Ric Moticios Manha

(das 7h as 9h), | Vier Mais Oeste, Londri-
nd e Maringd (das 15620 as 15h30).

- O selo Sesi OD5 tem como
# %= % objetivo reconhecer e divulgar
& wous\§  praticas pora o gicance dos
:\\ﬂq& ". Objetivos de Desanvolvimento

-~ .

Sustentavel

L

LHUTTEL Y TOC

A FAEEEOT ARCHITECT
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CA ESTAMOS NOS EM 2026 TENTANDO RESPONDER:

COMO VENDER UMA VIAGEM Q

UANDO OS MOTIVOS

PARA VIAJAR MUDARAM TANTO?

[
A EDICAO DESTE més da TOP-

VIEW ¢ sobre turismo. O meu papel
nesta coluna é conectar o tema da
edigdo ao meu oficio: o marketing,
Exm outras palavras, entender como
posicionar e promover coisas de acor-
do com o que as pessoas desejam. Na
maior parte das vezes, csse exercicio é
intuitivo, Desta vez, porém, confesso
que ele me deu um né na cabega. A
dificuldade estd nas mailtiplas facetas
que a palavra “viagem” ganhou.

Hid algum tempo, quando alguém
falava em viajar, 2 imagem era quase
sempre a mesma: uma praia de areia
branca, um mar azul até o horizonte ¢
uma pessoa segurando uma margarita
sem pensar em abso-

responder: como vender nma viagem
quando os motivos para viajar muda-
ram tanto?

"L gﬂ.‘il[ﬂll[”]liﬂ l.'l(.' rll'j.L"U {.'."QIJH.HE'L'I' L[l'Ei:l!.!.-
{_{U lULI'U llllllldu ]]-ﬂ.h.‘!{lll 4 usar canelas
emagrecedoras. A dolce vita perdeu o
encanto quando as cidades historicas
viraram um formigueiro de gente. O
turismo corporativo sumiu quando
uma reunido virou um Zoom. Ainda
assim, nunca se viajou lanto. Foram
cerca de 1,5 bilhdo de viagens interna-
cionais em 2025,

A pergunta que fica entdo é: o que
faz as pessoas viajarem hoje? Scrollan-
do pelo Instagram, assisti a um video
do Pedro Andrade, ex-comentarista do

Manhattan Connec-

lutamente nada. Fazia
f'i!_'lllidl].' as I.'IL'EZ"i[H:lH- I]H':hi_l-
vam onze meses por ano
trabalhando em escritdrios
fechados para ganhar um
més de descanso. Viajar
era sindnimo de escapar.

“AS PESSOAS ESTAO
DEIXANDO DE VIAJAR
PARA CONHECER LUGA
RES ¢ estao viajando para
conhecer a si mesmas.”

tion, que chamou
minha atencio e
respondeu a essa
pergunta com trés
tendéncias que
enxerguel como
bastante reais. A

Com o aumento da
renda, da conectividade e da oferta
de voos, o desejo mudon. Vieram as
viagens culturais e gastronomicas. A
busca por experiéncias. Comer um
spaghetti em Roma, tomar um vinho
com vista para a Torre Fiftel ou assistir
a um jogo da NBA em Nova York.
Depois, os influenciadores transfor-
maram destinos em objetos de desejo.
Um hotel podia lotar porque apareceu
em um video de 30 segundos. Uma
cidade |:mi;1id entrar no radar d:_']_'mi.s
de viralizar no Tik'Tok. Até que isso
l.i]l']’ll”:’l'l'l CAnsou, i][lfLIllL’ d5% \'IHE_;E“E
PH:‘&HH[HI]] d P::'Ifl:_"[_',{c_'r Pft]dlll;ﬁll;'ﬁ cNCeng-
das. Ca estamos nds em 2026 tentando

primeira sao as
darecations: viagens construidas ao
redor da adrenalina, experiéncias que
exploram os nossos limites. A segunda
¢ o turismo df‘ CEII'I'Ii'Jﬂ: natureza e sim-
plicidade. Andar a cavalo, colher ovos,
acender a lareira e olhar a paisagem.
. a terceira sido as sober vacations:
VIAgens sem dlcool, (ue conecto ainda
mais com as wellness vacations, dado
o crescimento do interesse por sauna,
cold plunge e exercicios. As trés ten-
déncias tém em comum o intuito de ir
mais fundo, em vez de ir mais longe.
As pessoas estdo deixando de viajar pra
conhecer lugares e estio viajando para
conhecer a si mesmas. Boa viagem!

BETO CESAR
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3 VIAGENS
PARA FAZER
EM 2026

DARECATIONS

SURF NA COSTA RICA

Ao melhor estilo Pura Vida, a Costa Rica @
um dos melhores destinos para praticar surf,
mergulho e outras atividades radicais.

TURISMO DE CAMPO

PASSEIO EM VINICOLA

NO SUL

Na Vinicola Thera, em Santa Catarinag, os vi-
sitantes podem degustar o excelentes vinhos

enguanto apreciam a paisagem, contem-
plam a calmaria e passeiam a cavalo.

=ky Lagoon
na Islandia.

SOBER VACATION )

COLD PLUNGE NO ARTICO
Na Isiandia, a Sky Lagoon ¢ famosa pelo
cold plunge. Os visitantes aproveitam um spa
termal em uma piscinag aguecida e depois
mergulham nas aguas glociais.
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A NEVE E O NOVO _ 4
OURO BRANCO _ZA
DO BRASIL &

EM UM PAIS TROPICAL,
A SIMULACAO DO
INVERNO TEM MOTIVADO
O DESENVOLVIMENTO DE
NOVOS EMPREENDIMENTOS

POR BRENDA IUNG

O BRASIL VIVE um momento impar liga-
do ao interesse em atividades relacionadas

a neve. Em fevereiro de 2026, o pais levou a
maior delegacio da histéria para as Olimpia-

-

das de Inverno: 14 atletas, em cinco modali-
dades diferentes. E., ainda, realizou um feito
inédito: o atleta noruegues Lucas Pinheiro
Braathen, radicado brasileiro, conguistou

a primeira medalha de ouro brasileiro na
competicio mundial de inverno. Na ocasido, as
buscas de brasileiros por esqui alpino cresce-
ram 450% no Google, em relagdo ao primeiro
bimestre de 2025,

E ¢ claro que os bons resultados alcangados
pela delegacao brasileira ndo s6 inspiraram
novos interessados nas atividades de neve como,
também, impulsiona uma cadeia lucrativa, que
vai do hurismo ao desenvolvimento de novos
atletas.

O INVERNO 365 DIAS POR ANO

Ao pensar em neve no sul do Brasil, provavel-
menlte vocé imaginard as paisagens geladas de Sio
Joaguim (SC) ou de Urubici (SC). No entanto,
um projeto ousado promete fazer nevar 365 dias
por ano em Balnedrio Cam-
boriti, o diamante imobiliirio &
do litoral catarinense. '

4 ) 2

..

Com um investimento de RS 1 bilhdo, o Swiss
Private Members Club Balnedrio Camborini une
lifestyle, hospitalidade, esportes e entretenimento.
Fom uma drea de 166 mil m?, o clube de alto pa-
drdo terd a maior pista indoor de esqui e snowboard
da América Latina e o maior centro de ireinamento
global desses esportes. A expectativa de abertura é
no segundo semestre de 2029.

Para Fdson Candido, vice-presidente de marke-
ting do Swiss Group, a cidade ¢ um dos destinos
mais desejados da América Latina e oferece in-
fraestrutura, conectividade e um piiblico que busca
experiéncias de alto padrio durante todo o ano —

inclusive, em destinos internacionais de neve.
“Nossa visdo € justamente ampliar as
possibilidades que as pessoas encontram

na regido por meio de experiéncias
tinicas, independentemente da
estacdo. Dessa forma, o Swiss

Club nasce com a proposta

de transformar o inverno

em um estilo de vida duran-
te 0s 365 dias do ano”, conta,
A meta ndo ¢ apenas levar
a4 neve para uma cidade litordnea,
descreve Cindido, mas enar nim ambiente
1o L|t1;JI L‘hpurtt, bem-estar, gﬂhh Onoimna,
entretenimento e convivéncia se conecltem
em uma experiéncia inédita na regido.

) Club Med anunciou um investimento de
RS 1 bilhdo para a construgdo do novo resort all
inclusive da rede, em Gramado (RS). Com previ-
sdo de inanguragio em 2027, o empreendimento
taz parte do complexo Sirena Gramado e serd o
primetro Exclusive Collection na América do
Sul, a categoria de mais alto padrio da marca.

Entre as estruturas previstas, estio uma pista de

esqui outdoor, com tecnologia que permitird a

pritica do esporte em todos os meses do ano.

O Snowland, um dos principais parques te-

nuiticos de neve artificial do Brasil, anuncia a

segunda unidade em Sao Paulo (SP) — hoje,

a marca também estd localizada em Gramado.

Com inauguragido prevista para 2027, a atragdo

paulista serd maior do que a gaticha e tera

estrutura para pritica de esqui, snowboard e
patinagio no gelo. O investimento estd estima-
do em RS 200

milthoes.

CO8 E IVULSACAD

B AFAFL BELLO

Com Lucas Pinheiro
Braathen, o Brasil
congquistou a primeira

medalha de ouro nos
Jogos Olimpicos de
Inverno em 2026.
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De olho no interesse dos brasileiros por
esportes de neve, as iniciativas desportivas
também se movem para atrair mais atletas
e melhorar o desempenho nacional em
competicdes globais. Em Curitiba, o Clu-
be Paranaense de Esqui anunciou uma
reestruturagdo para ampliar os servigos
oferecidos aos atletas e entusiastas de
atividades de neve.

() objetivo, de acordo com o presiden-
te, Alfredo Parodi, é ampliar o interesse e
0 acesso aos esportes de neve. Os atletas,
geralmente, comegam a desenvolver a
curiosidade sobre esse tipo de modalidade
esportiva por volta dos 12 anos de idade e,
com o clube, poderio receber apoio para
minimizar custos para participacao em
campeonatos e para melhorar a '.1[.r11d.1t1,
além de criar um ambiente para fomentar
os esportes, com a criagdo de grupos para
viagens para destinos de neve e para que
os interessados possam [rocar experiéncias
sobre o esporte.

“F. notério gue o Brasil é um pais que
realmente tem um puiblico para este mer-
cado de complexo de esqui, snowboard e
neve artificial. ]a nio é algo que se Irata
apenas de suposi¢ao, ¢ uma verdade”,
analisa Parodi.

Entre os fatores que ajudam a impul-
sionar esse mercado, o presidente atribui:
a estabilidade da economia brasileira, que
viabiliza v lagens mternacionais; um traba-
lho constante da Confederacio Brasileira
de Desportos de Neve (CBDN), que,
desde os anos 1970, ajuda a difundir os
esportes no pais e, também, a visibilidade
criada por meio da delegagio nacional
que participon das Olimpiadas de Inverno
2026.

O presidente da CBDN, Carlos Eduar-
do (Dinho) Barros de Almeida. também
atribui aos atletas uma participacio no
crescimento do interesse dos brasileiros
nas abividades de neve. Nio s os da dele-
gacio atual como, também, Zion Betho-
nico, atleta catarinense que conguustou
a primeira medalha brasileira nos Jogos
Ulful]:icm de Inverno da Juventude, em
2024; e Isabel Clark, pentacampea sul-a-
mericana de snowboard.
“*Coincidentemente ou nio, com os
atletas em evidéncia e as transmissdes das
competi¢coes dos desportos de neve, come-
caram a abrir novos centros de treinamen-
to de esqui e snowboard no pais. E bacana

O compli@xo Swiss
Club Balnedrio
Camboriu ocupara
uUma area de 166
mil m*,

ver que os empreendimentos entenderam
que o Brasil tem muito potencial para
isso, afirma.

Isso porque, em um pais sem neve, os
atletas 1€m poucas oportunidades para
treinar. Com os parques e estruturas de
neve simulada, eles podem se tortalecer
a0 longo do ano, perto de casa. Entre os
locais, Dinho lista o Snowland, de Gra-
mado, que recebe a delegagio paralimpi-
ca de esportes de inverno para treinamen-
tos ac longo do ano.

A coordenadora da pos em Marketing
e Negdcios para o Mercado de Luxo da
[ESPM, Cristina Proenca, também destaca
a importancia dos empreendimentos de
neve simulada para o crescimento do mi-
mero de praticantes dos esportes de neve

“A neve simulada permile contato com
0 esporte sem que a primeira experiéncia
precise ser wima viagem internacional
cara, longa e muitas vezes complexa. Isso
reduz significativamente a barreira de en-
trada para novos praticantes, que podem
expenimentar, aprender e ganhar familia-
ridade com o esporte antes de visitar uma
estaciio de esqui tradicional”, analisa,

Ela compara, inclusive, com as pisci-
nas de surf. Com essa possibilidade, os
praticantes nio L]:L'llL'll!.i"._'lll das condigoes
ocednicas para iniciar, treinar e evoluir
tecnicamente em diferentes niveis do
esporte.

“Ap criar estruturas locais, o pais pode
ampliar a base de praticantes, estimular o
interesse de criancas e jovens e, ao longo
do tempo, desenvolver uma cultura ligada

aos esportes de neve, que, hoje, ainda é
bastante limitada”, prevé.

O ESPORTEE A ATRAGAO, A EXPERIENCIA TRAZ
PERMAMNENCIA

A especialista em negdeios para o mer-
cado de luxo pondera que os empreendi-
mentos ligados 4 neve raramente se sus-
tentam apenas pela pritica esportiva. Para
ela, a neve funciona como um elemento
de atracdo, mas o que gera valor é o que
se desenvolve ao redor da experiéncia
principal — como hotelaria, gastronomia,
varejo, eventos, entretenimento, progra-
mas corporalivos ¢ iniciativas nmnobilidnas.

Cristina destaca o Swiss Private Mem-
bers como um exemplo positive. “A pro-
posta ndo estd centrada apenas no esqui
ou no snowboard, mas em uma combi-
nacgio de wellness, lazer, hospitalidade ¢
convivéncia. Isso amplia tanto as possibi-
lidades de receita quanto a frequéncia de
uso do empreendimento”, aponta.

“0) Brastl dihcilmente serd lembrado
como um destino de neve. Mas pode de-
senvolver modelos bastante interessantes
de entretenimento, lazer e experiéncias
premium em torno dela”, opina,

Para isso, os empreendimentos pre-
cisam entender que ndo basta apenas
reproduzir o imagindrio das estagdes de
esqui do Hemisfério Norte e, sim, adaptar
a proposta para o estilo de vida brasileiro.
Sendo assim, € necessdrio pensar nos
ativos como platatormas de experiéncia,
4 E']L‘:J'.['H {.lL‘ CTIAT uina nova L'E{t'[.'giil 13
dentro do turismo e do mercado de luxo
nacional.

I
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LEONARDO PETRELLI

O CONTAGIO SILENCIOSO DA CORRUPCAO

QUANDOQO ACEITAR VANTAGENS VIRA PRATICA NORMAL, O JORNALISMO E A
SOCIEDADE PERDEM A FERRAMENTA MAIS VALIOSA: A CONFIANCA

A CORRUPCAO DEIXOU de ser
excegiio para virar contigio. Nio falo ape-
nas de um ou outro escindalo escancara-
do na imprensa. Falo de uma cultura que,
:J|'|1|J|i.'1[|:1 por interesses e covardia moral,
entrou nos poros da sociedade. A face
mais visivel atualmente esta exposta em
esquemas que envolvem altos escalGes.

A cada dia, brotam nomes, cargos ¢
relagdes que chocam porque mostram
que os instrumentos do poder foram
ll.h'rld[}.'i Fhil'."] fﬂ\i]l'f._‘ﬁ."l_‘l' L]l"_'!l'l [IL’"L"L']'I..EI ST
hscalizado. Mas o estrago vai além: con-
tamina partidos, setores privados, espacos
priblicos e privados e reduz a tolerincia
coletiva 3 indignagao.

Ha diferentes tipos de resisténcia.
Alguns segnem guados por valores enrai-
zados; recusam olertas, lagens, contratos
que tornam a coisa |ll'||:!iua vulnerdvel.
QOutros cedem por necessidade, por aimn-
bicdo ou por normalizacdo, que é quando
a corrupcio deixa de ser percebida como
execrivel e passa a ser “negocio”, “favore-
cimento” ou “pritica comum”,

Essa divisdo ndo € apenas moral; é
estrutural. Educacio, instihnicoes fami-
liares, lacos comunitirios e modelos de

lideranga sofrem efeitos diretos se alguém
sucumbe,

Com isso, a corrupgio enfraquece
o tecido social. Quando um beneficio
ilicito é aceito, ha erosio de valores e a
impunidade ganha espaco. A consequén-
cia imediata ¢ a perda de conhanca: nas
instifuigdes, nos representantes, nas regras
do jogo e também nas

da corrupgio e torna mais dificil a sua
banalizagio,

Mas a imprensa nio age sozinha, A
reacdo precisa vir de miiltiplos atores:
judicidrio ilh‘.itpumluntu e célere, hsca-
lizagdo parlamentar efetiva, controles
internos nas empresas ¢, sobretudo, um
comportamento civico que recuse a

normalizagio do ilicito

pessoas,
Em longo prazo, a
sociedade empobrece sua
capacidade de deliberar
e punir, abrindo espaco
para novos episodios,
semnpre mais sohsticados

“"INFORMACAO RIGO
ROSA., INVESTIGACAO
INDEPENDENTE E ANA
LISE crileriosa nio sao
luxo: sao instrumentos de
defesa coletiva,”

A sociedade civil, univer-
sidades, igrejas e escolas
tém papel formativo para
reconstruir |J.']dn':+u:~'. de
éhea.

A angustia que senti-
mos nio deve paralisar;

e menos detectiveis.
I aqui que o jorna-
Ii.‘il]lﬂ gl 11 ‘l.'i_"]:{_‘lllf.]"‘_'i T(.'.‘i-l]!'.]'llh.'i\'!_'iﬁ enlram
com papel vital. Informacio rigorosa,
mveshigacdo 1ud1:[}u1uin‘:11fu e anilise
criteriosa ndo sdo luxo: sdo instrumentos
de defesa coletiva. Ao expor esquemas,
contextualizar decisoes e acompanhar
processos, a imprensa ajuda a restituir ao
puiblico os fatos necessarios para julgar e
agir. Além disso, a transparéncia produz
um efeito pedagdgico: mostra o custo real

deve mobilizar. Reco-
nhecer que o problema
¢ sistémico € o primeiro passo para
enfrentar suas causas. Sem minimizar as
complexidades, proponho um chamado
:-iiI]l].}li:::-..: exigir lransparéncia, upuiur 0
jornalismo independente e cultivar,

e1m C‘i:l![l'r.:L ESFE‘IH, |]fl-:—1“L'Elﬁ lI_jl.l'l.'_' formem a
C‘E']I'l'lll'}(;‘ﬁﬂ menos atraente e mais arrs-
cada. Sé assim resgatamos nio apenas
recursos, mas a Cll]]ﬁﬂﬂf;&l q'li{f' sustenta
uma nacio justa.

=l

EHUTTERSTD

IsiTa

1 LEUIL



ALY FERRERA AMGELD; SHUTTERITOLK

KARLOS KOHLBACH

EOLUMIETA DE POLITHCA
EHARLOSKOHLBACHPCLITIC AMENTE

PODER
ECONOMIA
E POLITICA

CEdnee Master esta envolvi-
dolsm @m dos moiores escan-
galos finonceiros do Brasil

ESCANDALO DO MASTER ASSOMBRA
A ELEICAO DE 2026

O POTENCIAL DESTRUTIVO AINDA E IMENSURAVEL, MAS QUALQUER CITACAO
PODE SER DECISIVA PARA O REVES NAS URNAS

MAIS DO QUE aliancas partidirias,
estratégia |}{J||'tf.:_'a digital e discurso bem
conectado ao eleitor, os candidatos que
vdo em busca de votos na eleicio de
2026 tém um desaho e uma preocupagio
a mais: distanciar-se sobremaneira do
escindalo do Banco Master.

() potencial destrutivo ainda € imen-
surdvel, mas qualquer citacio ou envolvi-
mento pode ser decisivo para o revés nas
urnas. Exemplos ndo faltam, e a escala é
assustadora, pois vai de senador da rep-
blica a ministros do Supremo Tribunal
Federal (STF). Equipe de sicirios, paga-
mentos miliondrios sem hltros e acesso
d08 lllﬂjh E.'!Udi."rul'i-[.'h dL" f.'-'r][li] 'I:]'UT.I'.'_'T_

Daniel Vorearo nio poLpo dinheiro,
também puiblico, para comprar a banda
podre da repiblica brasileira. Sem qual-
quer ceriménia e distingdo. Resta saber
o que o dono do Master exigia em troca
dos milhdes distribuidos.

Politicos de diferentes estirpes estio
apreensivos com uma eventual delagio

premiada do bangueiro, que pode surgir
em plena campanha eleitoral, o que ¢

altamente pe ri 2050.

I bem verdade que Vorcaro parece
brincar com as instituigdes ao propor
colaboracoes seletivas. A Policia Fede-

ral e a Procuradoria
Geral da Repiiblica ja se
manifestaram contra o
acordo — por nido trazer
novidades para os inves-
tigadores, que ha meses
fazem uma devassa nos
oito celulares atribui-
dos ao dono do Banco
Master.

A eleigio de 2026

tende a ser marcada pelo Master. Quem
for ttﬂga{]u para o Epicunlm dessa turbu-
léncia terd sénas dificuldades eleitorais.

A apreensio nio se rc:’-.tringﬂ somente 3

(_lm'crnutiures l.‘rll'l].IH:"IIl ndo 'I'..]['L"l.’{_‘ll'l
T |.'H}|.1|_'I.5J{]H.‘:r. assim COmao d[.‘}]‘lltildt)h

federais e senadores. Cliudio Castro,

“0 BRASIL NAO AGUENTA
MAIS VARRER PARA DE
BAIXO do imenso tapete
da impunidade mais um

espetaculo pavoroso de
corrupcao desenfreada.”

ex-governador do Rio de Janeiro, ji foi
enrolado no esquema Vorcaro e a eleigio
para o Senado no estado carioca subin

no telhado. Oulros virdio,
I, questio de tempo.
Resta saber se as préxi-
mas fases da Compliance
Zero e eventuais anexos
de uma provivel delacao
virdo antes ou depois da
abertura das urnas,

A apuragio, tio
necessaria, desse rebu-

lico Master nio pode se

adequar ao calendirio eleitoral. O pais
exige passar a limlm o escandaloso caso
protagonizade por Daniel Vorcaro. Doa
a quem doer. O Brasil nio aguenta mais

di:spul'a |]I'{:!-'.ii.'|f:!1l:_'i::l| — dentro do cendrio
pnlari;-—.acln entre Lula e Flavio Bolsona-
ro.

varrer para debaixo do imenso tapete da
impunidade mais um espeticulo pavoro-
s0 de corrupgdo desenfreada.
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EM CURITIBA,
MINISTROS DO
STF EXPOEM
TENSAO ENTRE
CONGRESSO E
SUPREMO

ANDRE MENDONCA E LUIZ

FUX DEFENDERAM LIMITES A
ATUACAO DO JUDICIARIO,
CRITICARAM A TRANSFERENCIA
DE DECISOES POLITICAS PARA
A CORTE E COLOCARAM

NO CENTRO DO DEBATE O
EQUILIBRIO ENTRE OS PODERES

0S MINISTROS ANDRE Mendon

¢a e Luiz Fux, do Supremo Tribunal
Federal, trataram, em Curitiba, de um
tema que atravessa Brasilia: a tensdo
entre os Poderes e os limiles da atuacio
do 5TF. Os dois ministros participaram
do Congresso de Direito Constitucio-
nal, realizado na capital paranaense
A\ndré Mendonca afirmou (ue a
origem da lei estd no Congresso e que
cabe ao JI]lHL Ario inte Fpi tar e ndo

eriar novas regras: “hoje entendo que
hd uma situacio de tensdo na relacio
enitre os I:I'.'tJL']L':‘\. 5 1550 l.h|"':"'-.] I..”..]';.'
fortalecimento do principio da lega-
lidade. A lei tem como sua origem o
Poder Legislative. Nio cabe ao Poder

Judiciirno, além da interpretacio, ter

RAFAELA MORON

"HOJE ENTENDO QUE
HA uma situacao de
Lensiao na relacao entre os
Poderes.”
Andre Mendoncea

L '|].|'|'H'I i I'ii:lti"-[l_ IIIT'I"I..Hl”E em ternmos

cle lt',:’_i"'-.l.|l._!_'i-|.l.'. Fssa talvez seja hoj
J ::'II.IIIL]L' lensao entre os |‘u|-i]1.':|. 5, 0O
JL".l}LI:lH poT ].‘l.lJ1r._ do Poder Ill.dj-._'J.lJIU
em relacdo aquilo que € promulgado
ou legislado a partir de uma dehinigio
no ambito do legislative.” A fala toca
1 uma ﬂ_”h'lH'H._._-I TeC r‘l'il["‘l-l!.l.h': o Iiﬁ, ﬂ_l”(_
] 'h"-ll ‘ l"h!.i[]..'l .l‘..l]“.ll'.”“]“ "'-1|:|]|'{ ':I-'. L i"n-'ﬁl‘l."‘i
do [-l':-__:ihl.l“'-.i'l

'.i o ministro Luiz Fux rebateu
criticas de ativismo judicial e alirmon
que juizes ndo podem decidir movidos
por vonlade |.~|1|lliL.l. “Nds solremos
severas criticas de muitos sob a ﬂlll._'.t_".J-
¢do de gue hd um ativismo judicial do
Supremo Iribunal Federal. Nio estou

aqui defendendo o STF. Quanto 4 luz

"0 PARLAMENTO
ESTA MUITO
DIVIDIDO.

Sao idealogias
completamente
diferentes. |...| E eles
também nao querem
pagar o preco social
das decisoes perante o
eleitorado |...["

Luiz Fux

da minha independéncia judicial, mui-
tas vezes, eu discordo das decisdes da
Corte ¢ !-:!L:_l.? i!lll"li:!:[]].Jl a minha posigdo
vencida (...) Nao podemos decidir com
vontade politica, porgue nés ndo somos
juizes eleitos.”

|:-||."'. r-.'|f||h|:.'|'|'! ||-|||-]]|'::'|.| [|||':.' i -.k"'ll'
premo so atua :[Lmrm'ﬂ & 1’:|ch.1|.;';141u C
apontou a dificuldade do Parlamento
de enfrentar temas ji!t]HIFHIi:H{'H. &
Par |.II111'. nto esta muito 1“1 il.ll.l.]u- Sdo
!1.]L:a|tn;i.1\ completamente diferen-
tes. Nio sai nada daf. E eles também
ndo querem pagar o preco social das
decistes perante o elemtorado. Como
JLLAC S (a0 540 'L'IL'l[l.l'."', L'||JP|”1::i]]|: ]L|[':'|.
o Supremo Iribunal Federal (...) e nds

somos obrigados a decidir”, afirmou,



CASA DE
FERIAS:
PATRIMONIO,
MEMORIAS

E SUCESSAO
FAMILIAR

COMO PLANEJAR A SUCESSAO
DE IMOVEIS E PROTEGER QS
BENS E O LEGADO FAMILIAR

= i
A CASA NA praia, o apartamento de

tL‘IlI].‘I[JlHLlLl Ou o refiglo na serra cos-
tumam representar muito mais do gue
um patriménio imobilidrio. Sdo lugares
em que familias celebram conquistas,
retinem geragoes ¢ constroem lembran
¢as gue atravessam décadas

Paradoxalmente, justamente por
carregarem forte valor emocional, esses
imovels esldo entre os bens que mais
geram conflitos familiares quando nio
existe planejamento sucessorio.

E comum que os proprietirios con-

centrem SCLS l"'nl-{.l'r{‘.ﬁ:l‘h 1 :'lllni"ﬁ-il"ﬁ{h &
manutengio ¢ na k;l]mi.-’..ur:.‘l:r do imao-
vel, mas deixem para discutir sua suces-
sdo apenas quando um evento inespera-
do acontece. Nesse momenlo, questoes
que pareciam simples passam a gerar
divergéncias: quem ficara responsivel
pela administragdo do imovel? Como
:'H'.'r.'-h'l {.lilll. iﬂ.[]‘l.li'l‘l. a5 ﬁil"’ﬁlll._'h::l‘l-.-' .Il:]'iql'l‘:'ﬁ i
herdeiros desejam manter o bem? E

se alguns quiserem vender enguanto
outros pretendem preservi-lo?

A auséncia de regras claras frequen-
temente transforma um patriménio
destinado a0 lazer da familia em fonte
de desgaste emocional e contlitos pro-

longados.

FABIO FERNANDES LUNARDI

BFARIOFESNANDES, LUNARD

() desatio se torna ainda maior quan-

do o imdvel possili elevado valor de

PODER

NEGOCIOS
Py

Fabio & especialista
em direito tributarie,
holdings e planejamento

patrimonial.

utilizacdo e transferéncia dos bens,
reduzindo signilicativamente os riscos

de disputas futuras.

mercado ou qn;mdﬂ s uli!u;jg-ﬂu estd
ligada a tradicdes familiares construidas
ao longo de muitos anos. Nesses casos,

a4 discussio deixa de ser apenas patrimo-

mal ¢ passa d envolver ;h]h'f.'l!fh afetivos,

Mais do que buscar economia
tributiria on Hi|11F‘r|If-ii";lLl';‘J{"r SLCessOria,
o planejamento tem como principal
objetivo preservar a harmonia familias

tornando as decisdes mais
llji-“_"i..'t.‘“l.

Felizmente, existem
instrumentos juridicos
capazes de organizar essa
transicio de forma segura
& ]']I.'IZII.'i.;H].‘! Fstruturas
como holdings familia-
res, assocladas a acordos
de sécios ou acionistas
e mecanismos de gover-
nanca, permitem que os
patriarcas mantenham o
controle, o usufruto e o
]HH!HT 1.1|.1 {:l[";'i\ﬁ[? "|-1|.|-1.|'|L'

o patrimonio durante

511 ijl].l, A0 ITHESITLC) ll’.'lll]]tfl | tlHL‘

!J[é.‘kl]].“'..‘il]ll alld Fittl.ll.i transtmssdo aos

herdeiros.

Somam-se a isso ferramenlas como
a doacdo com reserva de usutruto ¢
outras solucdes sucessorias gque estabe-

lecem regras claras para administracio,

AFINAL. O VALOR DE
UMA CASA DE FERIAS
NAO ESTA APENAS EM
SUA localizacao. arqui
tetura ou valorizacao
de mercado. Seu maior
palrimonio esta nas
historias que abriga, nos
enconiros que propor
ciona ¢ nas memorias
(que ajuda a construir.

construir,

e garantir que o patrimo-
nio cumpra sua verda-
deira funcio: servir as
pessoas que o construi-
ram ¢ as geragoes que o
sticederiio

Afinal, o valor de uma
casa de férias ndo estd
apenas em sua locali-
zacdo, arquitetura ou
valorizacio de mercado.
Seu maior patrimonio
estd nas histérias que
abriga, nos encontros
Eil'lli' |_'H'l::'I-H:I]'['i[l'I'I."I ¢ 1ds

MEmaris que ajuda a

Planejar a sucessio desses imovess &,

acima de tudo. uma lorma de proteger

ndo apenas bens, mas o legado familial

que eles representam.

FABIO FERMANDES LUNARDI - OAB/PR 35.102

e .
R TIRArAC] L &

o
4 hd 4
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SOCIAL
VIEW

Festas, eventos comercais e

muitas datos festivas! Diversas
pErsonoidoes Se reuniram e
agitaram Curitibo e varios cidades de
OO0 O munds Nas ulitimas Semanas

Paula Merlo, Vivi Duar-
te, Marcella Tranchesi

JOIA DE e Thais Roque.
ARTISTA
Pag. 105
[ ]

BOLD WOMAN DINNER
RECONHECIMENTO
FEMININO

A Veuve Clicguot acaba de abrir as
inscricoes para a edicdo 2026 do
Bold Woman Award, prémio global
criaodo para reconhecer mulheres

WINDSOR
GARDENS
Pag. 111
|

NOVA FABRICA
DA NEOORTHO

Pag. Né empreendedoras. Para marcar o
— inicio da nova edicdo no Brasil, a

o . maison realizou o Boid Woman Dinner
LANCAMENTO Jomila Santana by Veuve Clicquot, reunindo nomas
DO HAZ Chris Ayrosa e Fer- de destaque do empreendedarismo
Pag. 11& nanda Ribeiro. feminino para uma noite dedicada o
I troca de experiéncios e conexdes,

Hataline Basto,
Karla Petrelli,

Kelcybel da Silva e
Dionisio Cecilio.

Barbaro
Migliori.

EXPANSAO MO BRASIL

NOVA LOJA dgiped ol
A Trussardi realizou a inauguraco de sua nova unidade na Alameda l\ STI T l T'(} RIC ' ITAI pL

Gabriel Monteiro da Silva, em 540 Paulo, um dos principais polos O Instituto Ric e a ITAIPU se unem para mais uma iniciativa voltada a
de design e decoragdo da capital. O evento marcou mais um passo transformacao social. Reconhecida como uma das maiores geraodoras
no planc de expansdo noe Brasil e reuniv convidados, parceiros e de energia limpao e renovavel do mundo, a ITAIPU também investe
influenciaodores para uma experiéncia que traduz o seu DNA italiano em projetos sociais, ombientais e educocionais que fortalecem

nNo universo do morar. comunidades em todo o Parand.
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(Ll 1 2 Guﬁi‘.ﬂvﬂ Vidal, Juliane Fuganti,
hfael pion, Sgndra Benevides,
: iana'Casagran Pereira, Loana
Campos e Luiz Ernesto Meyer Pereira.

ABERTURA
ARTE EM CURITIBA

Fara dar inicio G 16¥ Bienal Internacional de Curitiba, o Curitiba

Art Week convidou o publico para experimentar arte em galerias,
ateligés, museus, espacos independentes e equipamentos publicos da
cidade. Para dar inicio 4 programacao, fol realizado um evento de
apresentacdo no Saldo Brasil da Prefeitura de Curitibo com a abertura
da exposicao coletiva Mapa Aberto e tambem o lancamento oficial da
programacdo da Bienal.

5 D
Ba

- do Krause e
Felipe Casas.

+ COPA

EM CLIMA DE COPA DO MUNDO

O +55 tera uma programagao especial de Copa do Mundo, o

“+ Copa’. No primeiro jogo do Brasil, o bar realizou um evento
que reuniv convidados e clientes do casa em uma noite especiol
Como parte do experiéncia, 80 clientes foram convocados para
retirar a camiseta oficial da Nike da Selecto Brasileira.

SOCIAL VIEW

Karol Suguikawa e
HicholaS Oher.

COQUETEL
ABERTURA DE
EXPOSICAO

A exposigdo Breton Signature
chego a S&Go Paulo com um
coquetel oe abertura que
contou com a presenca

de arguitetos e designers.

A exposico contou com
projetos que exploraram a
identidade, a sensorialidade
e a sofisticacGo de diferentes
armbientes. Cada escritorio
propos uma narrativa propria,
reforcando a pluralidade
Criativa que marca a
arquitetura brasieira.

Redrigo
Ohtake e
Mara Roesler.

TOMIE OHTAKE

JOIA DE ARTISTA

A marca de joias Talento recebeu convidados na Galeria Nara Roesler,
em SGo Poulo, para apresentar a quinta e Uitima edicdo do projeto Joia

de Artista, inspirada em Tomie Ohtake. A iniciativa, ao longo de cinco
anos, aproximou a alta joalheria da arte contemporanea brasileira.
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]
SETOR MEDICO

PREMIO MAIS SAUDE
TOPVIEW 2026

A ceriméma de premiacio do Prémio Mais Saiide
TOPVIEW 2026 foi realizada no Clube Cunitibano
() evento premion 31 marcas do setor da satide
dentro das categorias Servigos; Clinicas Médicas; e
Odontologia Além disso, o médico Ricardo Pasquini

toi homenageado durante a cerimbnia.

ELISSA VILLAGE

Representantes do
Elissa Village, vencedor
na categoria Casa de
Repouso.

Karla Petrelli, Ricardo
Pasguini e Leonardo Petrelli.

Representante do
Faculdades Pequeno
Principe, vencedora na
categoria Facuvldade
Particular de Medicina.

mMedical Center, vencedor
na categoria Centro
Medico.

GERACAO DE SAUDE
CUIDADORES DE 1IDOSOS

HOSPITAL
ERASTO GAERTHER

Representantes da
Geragao de Saude,
vencedora na categoria
Home Care.

Hospital Erasto
Gaertner, vencedor
na categoria Hospital
Filantropico.
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Representantes da Maternidade Representantes da

do Hospital Nossa Senhora das Farmacias Nissel,
Grocas, vencedora na categoria vencedora na categoria
Maternidade. Rede de Farmacias.

URITIBA ol
saude

VIEW

: "-".--'-r.r.- T—-. R
Representantes da Auvdiotec Aparelhos
rr-d Curitiba, Auditivos, vencedora
vencedora na na categoria

: Solugoes em
;gt::?:nﬂ s | Aparelhos Auditivos.

il o

VACCINE CLINICA 10de o & »

DE VACIMAS SAD MARCELING
IEW . \ Ao e

ITAL SAD MARCELIMOD
CHAMPAGMAT

I

Representante da
Vaccine, vencedora na
categoria Yacinogdo.

Representante do Hospital Sao Marcelino

Champagnat, vencedor na categoria Hospital
Privado.

, ¥4

Infanti

Representante do Hospital Infantil Waldemar Representantes do Unimed Laboratorio, vencedor
Monastier, vencedor na categoria Hospital Publico. na categoria Laboratorio de Analises Clinicas.
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Representantes Representante do

do INC, vencedor Hospital das Hagoes,
na -:qta-q-n-riu vencedor na categoria
Cardiologia. Cardiovascular.

Representantes do DAPI, vencedor Representantes do Nefrokids,
nas categorias Medicina Nuclear e vencedor na categoria

Radiclogia e Diagnostico por Imagem. MNefrologia.

Representante do IOP,
Representantes do INC, vencedor vencedor na caotegoria
na categoria Neurologia. Oncologia.

HOVO MUNDC

Representantes

do Hospital Novo
Representantes do Hospital de Olhos Mundo, vencedor na
do Parand, vencedor na categoria categoria Ortopedia e
Oftalmologia. Traumatologia.
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Representantes do IPO,
vencedor na categoria
Otorrinolaringologia.

Laydir de la Torre, Sergio Keinert,
Vivian Sens ¢ Marcelo Vilar.

Representante do Centro
Cdontologico Supreme,
vencedor na categoria
Implantodontia.

Representante da
LAMVIE, vencedoro
na categoria
Odontopediatria.

Representante do Hospital Pequeno Principe,
vencedor na categoria Pediatria.

W eerivorne ' IMSTITUTO
EMJASSs MASS ODONTOLOGIA

Representante do Instituto Mass Odontologia,
vencedora na categoria Ortodontia.

0 ODONTOLC

: ———
EFEREMCILA

Representantes da Murano
Odontologio de Referéncia,
vencedora no categoria
Odontologia Estetica.

R PREMIUM
DOMTOLOCGIC A

i

da Doc Centter,
vencedora

na categoria
Radiclogia
Odontologica.



SOCIAL VIEW

[E—
APOLAR

MBA DA UNIAP

A Apolar celebrou a formatura da
primeira turma de MBA da UNIAP

— Universidade de Negdcios Apolar
Realizada no 'leatro FESP, a cerimonia
marca o sucesso de um projeto
l'l.l‘l".'nln'l'il':'l i.l.l. reco II.I.lli. C‘J[]' } ].]{'Il l "'lu I]'.E1

¢ pelo CRECL Com graduagio em

T

Sk - Jose Heide, da Apo=
agosto de 2026, a UNIAP segue fonmando lar Guarapuava.

andamento e novas turmas previstas para

prohissionais para o mercado imobilidno.

-~ - ski, da Apolar Jardifmiaas Amean -
Guto Raicherth, J 1 cas, Claudio dos Santos, da Apolarilio & - p
CEO da Apolar. Igor Ignacio, da Apolar Novo Munge.

Anderson Esteves.

Anderson Esteves. Turma da Apolar.

10
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LANCAMENTO

WINDSOR GARDENS

A Constritora San Remo recebeu

COrs il-l."ll'..E”"'- oS j:'l.“]i”"'n- 1|” {.:-;]?'-I{'L“ l]” n;]tl]
para um brunch exclusivo de lancamento
do seu novo empreendimento, o Windsor
CGardens, residencial que € inspirado

na cultura inglesa. Em uma estrutura
montada especialmente para o evento,

a atmosfera da Inglaterra invadiu o
ambiente e trouxe para os convidados
experiéncias exclusivas. O evento contou
com a assinatura do party designer, Marcos

SOATEeS.

L R
' Jnﬁn Armentanc @
Priscilla Muller.

Jogo Carlos e
‘Aline Perussolo.

Monuel Baggio ¢
Regina Bruni.

SOCIAL VIEW

'.T\‘lr

N T,

A \L /

hdam Patterson,
r figue Gomm
‘e Aline e Sonia

:Hﬂ!ntn.

Rafoela Lupion ¢
Michele Perussolo.

Jodo Carlos, Aling e S&-
nia Perussole, Luclana
Casagrande Perelra'e
Michele Perussolo.

Profissionals que
assinam o projeto do
Windsor Gardens.

m
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=
ENCONTRO FASHION

UMA TARDE
COM MUITA MODA

Clandia Machado e Rossana Lazzarotto
receberam Juliana Sanmartin para uma

tarde t'hihi'{'i.l] I'l.']ﬂt'r.l de moda, estilo

¢ boas conversas. O encontro reuniu
convidadas em um ambiente elegante e
acolhedor para o lancamento da colecio
de mverno. Localizada no Bigorrilho,

a loja se destaca por sua curadoria ,
sohsticada e pela selecio de marcas I:I._ 1 pe—
r.'*-..{']ll.*-.:ix'.h, CoImo E':'.L'ill:lmr: I.:’]IH'L'HE__‘H_ de Oliveira, Juliana

Glaria Coelho Diomi, Seven, Andrea ' ME_E Claudia
Bogosian ¢ NK,

"7

Claudia Machado.

Dianna Raad Harb,
Laira Galeas, Claudia Elaine Sampalo, Clovdia
Stella Viegas Machado e Cida machado, Cleusa
Adriana Machado. Colombo. Assakura e Vera Larpellon.

n2



SOCIAL VIEW

S
CELEBRAGCAO

40 ANOS

Bebel Lazzarotto celebrou seus H) anos em uma noite elegante e repleta de
significado, reunindo um seleto grupo de familiares € amigos para brindar a essa nova
fase de sua vida. A decoragiio foi assinada por sua mie, Rossana Lazzarotto, Uma
celebracio marcada pela sofisticagio, pelos encontros especiais e pela alegria de

brindar a uma data tdo importante.

%

Rossana Lazzarofto de maria Francisca Santos,
Oliveira, Marieli Araujo Bebel Lazzarotto e Livia Bebel
e Bebel Lozzarotto. Rangel. Lozzarotto.

X

Bebel Larzarotto cam
seu marido, Caio l:ll:llll'ﬂ'"'.:-"i

Bebel Lazzarotto € seus filhos Arthur e

e Denise Leal. Augusto Castro.

Bebel & suas Babel a séu:
amigas. amigos.
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OPEN HOUSE
NOVA FABRICA DANEOORTHO
A nova fabrica da NeoOrtho, de 7,7 mil m?, receben um aporte de RS 120 milhées e

abrigard a sede latina do Grupo Medartis. O fundador, Dr. Geninho Thomé, ¢ 0o CEO
global da Medartis, Matthias Schupp, foram os anhitrides do evento de Open House,
que reuniu liderangas mundiais da empresa e autoridades locais, como o prefeito de
Curntiba, Eduardo Pimentel.

Dr. Geninho
PraCelso Russo, DS I ; Thome ¢
Geninho Thomé e Dr. [ 4 ' Dr. Thomas
Sérgio Vieira. Straumann.

. VIVEér en;‘

Dr. Geninho
Thome ao lado
da esposa,
Fernanda, & o
filho, Geninho

Mahuela
Merki,
Frederico
Rinke e Rafael
Candura Del.

Fachoada da
NeoOrtho na nova
fabrica.
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REINALDO BESSA

DOLUMIETA DE SOCEDADE

faraRAMOLPCRBE 554

|
NEOORTHO

SEDE LATINO-AMERICANA DO GRUPO MEDARTIS

A NeoOrtho recebeu autoridades e lideres globais da empresa em um evento especial na nova
fibrica, que também seri a sede latino-americana do Grupo Medartis. Com 7,7 mil m?, a estrutura
moderna e sustentivel vai nplicar a capacidade produtiva da empresa, atingindo 7 milhdes de
implantes ortopédicos anuais para abastecer o Brasil e toda a América Latina.

Dr. Geninho

Thomé, Matthias
Schupp, Dr. Thomas Exgcutivos
Straumann, Willi do Boad &
Miesch e Eduvardo EMB Medartis
Pimentel. Group.

«Jodo Alfredo
Thame, Dr. ¥ Matthias
Domingos - Schupp e
Murta @ Tatiane i Dra. Clemilda
Filipak. I | Thome,

Dr. Geninho Thomé, Dr.
Thomas Straumann &

mMatthias Schupp
ao fundo.




GRAND

REINALDO BESSA
OR BESSA el

COMUMESTA DE 5

E——
RISKALLA

LANCAMENTO DO HAZ

A Riskalla celebrou o lancamento do HAZ, seu novo
empreendimento no bairro Mercés, reunindo clientes,
parceiros, colaboradores, familiares e amigos. Com arquitetura
assinada por Boris, da Casa Cinco, em parceria com Anne
lacla Riskalla, o projeto jd conguistou o mercado e alcangou

40% das unidades comercializadas ainda no pré-lancamento.

'Juﬁn, Anne, Andre
& Pedro Riskalla.

Os cunv'rdadqs
durante o
evento.

Jodo Riskalla.

16
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Boris, Anne e
Jodo Riskalla.

L

Bessa, Cintia Peixoto
e Carlos Canto.

1
1

L ™

_;;'ﬁlm, daria,

Anne, André e
Victoria Riskalla



REINALDO BESSA

S
60+

BIOOS

A Construtora Laguna enfregoi o
primeiro ecossisterna do pais pensado
exclusivamente para o |'HH':I“L'H O+, com
acesso facilitado a satde, & medicina e

a servigos de beme-estar. () BIOQOS foi
desenvolvido dentro do conceito aging
in place — envelhecer no lugar em que
se vive. A torre BIOOS Home oferece
I'i'\i-f‘l":l'li"i.'l"i ]-:'I.,-l'l.ﬂ,'i.il::l.'l\ 'I'].'IE:.I o Jlﬂ'li:ll-]t,']:f

ao morador, com conforto, aultonomia
1 | ,'.::|”:.||'||..I.'|. T\'\E“ MMIEsIT h'”t'“‘l'. A torre
de saiide BIOOS Health possui espacos Ricardo Amaral,

; %
preparados para receber consultérios, Norton Melo, Carlag®
_ : _ Eduardo Canto e
clinicas médicas, além de offices para Guilherme Werner.

outros prohssionais.

Felipe Sebben, - sérgio Laufer,
Moemi Silvestri @ Osn .1 - ’ Gabriel Rood

Silvestri. | e Mery Laoufer.

. Simonea |
Gabnel Raad Grocoske @ André Marin e
e Glei Tomazi. . Nilza Miguel Edson Nﬁms.
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Luiz Ernesto Meyer Pereira,
Roseanne Salomon Fontanag,
Chen Xiangning, Christianne

Salomon, Luciana Casagrande

Pereirg e lvan Cintra.

ARTES
162 BIENAL INTERNACIONAL DE CURITIBA

A 16" Bienal Internacional de Curitiba realizou sua cerimonia de abertura no Musen Oscar Niemever, no dia 13 de ju-

nho. Luiz Ernesto Mever Pereira, diretor-geral do evento, e Ivan Cintra, diretor de comunicagio, receberam convidados de
diversas dreas, entre eles, a consul honordria da Finlandia, Roseanne Salomon Fontana, o representante da CAEG - Agéncia
Internacional de Exposigdes da China, Chen Xiangning, a secretiria de Cultura do Parand, Luciana Casagrande Pereira, e
sua chete de gabinete, Christianne Salomon.

Rogeério Ghomes, Antonio
Woltf, Zilda Fraletti,
Andre Mendes, Cleverson
Oliveira e Carlos Cavet.

Denise Bandeira,
Mariona Conet, LZilda
Fraletti e Juliane Fuganti.

VISUAIS
EIPOSIQ&ES NA GALERIA ZILDA FRALETTI

A Galernia Zilda Fraletti, no Design Center, inangurou a mostra coletiva Eu Me Lembro Muito Bem, Como Se Fosse

Amanhd e a exposi¢ido Libra de Timbres, de lony Camargo, ambas integrantes da Curitiba Art Week 2026, que taz parte da

programacdo da 16" Bienal Internacional de Curitiba. Os sécios Zilda Fratetti ¢ Carlos Cavet receberam convidados como

a curadora Denise Bandeira e a fotégrafa Mariana Canelt, além dos artistas Rogério Ghomes, Anténio Wolff, André Mendes,

Cleverson Oliveira e Juliane Fuganti

0 RO SMOSKE. A



Raul Fernandez
Schuchovsky
familiores.

HOMENAGEM

CIDADAO HONORARIO

\ Cimara Municipal de Curitiba homenageou Raul Fer
nandez Schuchovsky, fundador e presidente do conselho da
Ademicon, com o Hlule de Cidadio Honordrio de Curiti-
ba, por sua contribui¢io ao desenvolvimentlo econdmico e
social da cidade. A iniciativa ol do vereador Tico kuzma,
emn coatttoria com seu colega Professor Euler, e reconhece
a trajetoria do empresirio natural de Joinville (SC), além

de sua atuacao no serv iq:: E‘:1i|‘|]if_':‘l e em entidades do setor
imaobilidrio. Schue !H:-".r-.]-.} é um dos fundadores da Ademilar,
atual Ademicon, primeira administradora de consércio de

moveis do Brasil,

MNani Silveira, Carlos
Bnudrio, Lys Aurea Buzi,
Azevedo, Leila

ARTWEEK

EXPOSICAO INTERLUDIO NA SEVE

A Seve Art Galeria inaugurou a exposigdo Inter-
liidio Séve. A mostra coleliva destaca trabalhos de
varios artistas, entre eles, Sergio F. Rolim (também
um dos curadores), Nani Silveira, Carlos Janudrio,
Lyvs Aurea Buzzi, Orlando Azevedo e Leila Versetti.
() evento abriu o circutto de galerias da Curitiba
ArtWeek 2026, dentro da programacio da 16" Bie-
nal Internacional de Curitiba

Isac Baril, Fernando
Brodeschi, Alexandre
Knopfholz, Frances Baras
e Diaona Axelred Camilot.

GESTAO N )
FEDERAGCAO ISRAELITA DO PARANA

\ Federacio Israelita do Parana (FEIP) definin a diretoria
para o pet iodo 2026-2028: Fernando Brodeschi 'l}]'rhith'!ih' ),
Frances Baras (17 vice-presidente), Diana Axelrud Camlol
(2" vice), Isac Baril (17 secretirio) e Alexandre Knoptholz
(1" secretdrio). Entre as prioridades da nova gestio, estdo o
fortalecimento da representatividade da comunidade judaica
paranaense, a amplia¢io do didlogo com diferentes segmen-
tos da sociedade, instituicdes e liderancas religiosas, além da
intensificacgio de agdes de educagio, memdria e combate ao
anhssemitismo

Glaucio Gonzoga, Lincoln
Almeida, Gustavo Griebeler,
Gustavo Bittencourt, Fernando
Dennabella e Joglas Scremin.

ALABAMA
RANCHO EM SANTA FELICIDADE

[Foi inangurado, no bairro de Santa Felicidade, o Alabama
Ranch, com proposta de unit gastronomuia, entretenimento
e ambientacio temitica inspirada nos tradicionais ranchos
da América do Norte. O empreendimento, localizado em
uma drea de 4 mil m?2, é resultado da parcena entre Glaucio
CGonzaga, Lincoln Almeida, Gustavo Griebeler, Gustavo
Bittencourt, Fernando Donnabella e Joglas Scremin, dos
arupos Bossa, Mustang Sally e Distrito. A casa oferece chur-
rasco americano, arquitetura temadtica, miisica e lazer
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Boris Madzen Cunh@, Anne
Liz Tacla Riskalla, Sidney
Axelrud e Jodo Riskalla.

S

F

Riccardo
Guerra.

120

I
HAZ

PARCERIA RISKALLA
E CIBRACO

Sidneyv Axelrud e sua filha, Diana Axel-
rud L.imlut, :|J[L'.":.ltll._'ll!.1_' e diretora de
marketing da Cibraco Imdveis, respec-
tivamente, os arquitetos Boris Madsen
Cunha e Anne Liz Tacla Riskalla ¢
Jodo Riskalla no langamento do HAZ,
novo projeto residencial da construtora,
no bairro Mercés. O terreno for viabihi-
zado por uma sociedade de investidores

capitaneada pela Cibraco

I
MOMENTO MARCANTE

DOMINGOS MURTA E
NEODENT

Um momento marcante do open house
da nova fabrica da NeoOrtho, no dia

9 de junho, na Cidade Industrial de
Curitiba (CIC), foi a homenagem feita
po CGeninho Thomé ao {‘Jllf‘!lt'h:]l'ici
Domingos Murta Ramalho. Ao
discursar, ele fez um aparte especial
para agradecer o apoio para a criacdo
da empresa de implantes dentarios
Neodent. Presidente do Banestado a
época, Murta liberou o financiamento
solicitado para a iH'-.LII.'ILI':-EH'r da
indiistria,

I
HAIRSTYLIST

TALENTO DAS TESOURAS

A morte do hairstylist Riccardo
(Guerra no dia 8 de junho, aos 485 anos,
deixou amigos e clientes consternados.
Autodidata, ele foi o vencedor do reality
show Por um Fio, do canal ONT, em
2012, Idealizou e dirigiu, ao lado de
Beto Bravo, seu parceiro por 15 anos,
o Paleo Salon, eleito pela Vogue Brasil
como um dos cinco saloes de destaque
no pais, em 2019. Trabalhou ainda

em redes como lorriton, W Crystal

e Ladv&Lord. Riccardo morreu em
decorréncia de hipercalemia agravada
por complicagdes em seu quadro de
disfuncio renal crénica.
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Maria Tereza de Motaes Salza,
Francisco de Moroes Sould
Nascimento, lzadora de Moraes
Soura Mascimento e Adoifo
Antonio do Nascimento Junior.

lzadora de Moraes
Soura Nascimento,

15 ANOS
FESTA NO MEZZA NOTTE

lzadora de Moraes Souza Nascimenlo comemorou seus |5 anos com uma elegante lesta no Mezza Notte, em Santa Felici-

dade. Filha dos médicos Maria Tereza de Moraes Souza e Adolfo Anténio do Nascimento Jinior, a bela aniversariante reu-

niu familiares e amigos para uma noite especial. Nas fotos, com os pais e o irmio, Francisco, e recebendo os convidados.

Valdir de
Cérdova
Bicudo.

- # e e = -

RECONHECIMENTO

VALDIR BICUDO CELEBRA
43 ANOS NA PCPR

() agente de policia judiciaria Valdir
de Cardova Bicudo estd celebrando

43 anos de carreira na Policia Civil do
Parand. Na instituicido desde junho de
1983, ele passou anteriormente pelos
cargos de agente de seguranca, detetive
e investigador. Ao longo das mais de
quatro décadas de servicos prestados,
receben as medalhas de bronze, prata e
ouro da Policia Civil. Bicudo também
tem trabalho reconhecido no meio
esportivo como ex-irbitro de futebol e
comentarista de arbitragem.

ANIVERSARIANTES
DE JULHO

0%9/07 - Frederico
Carstens, arquitero

10/07 - Armando
Fuoco Junior, chef de
cozinho

13/07 - Nadyesda
Almeida Bonet,
empresaria

14/07 - Rossana
Larzarotto de
Olivelra, empresaria

15/07 - Marlus Sidney
Moro, medico

16/0T7 - Alceuv Antimo
Vezxoxzo Filho, CEQ do
Bourbon Hospitolidade

14/07 - Regina Casille,
produtora cultural

18/07 - Marcos
Domakoski,
engenneiro civii

19/07T - Ety Cristina
Forte Carneiro,
diretora-executiva
do Hospital Pequeno
Principe

25/07 - Monica
Guimardes Santanna,

jornalista
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VIAGEM PELA ALMA, PELOS INTERIORES DA VIDA

OBJETOS, REFERENCIAS E simbolos
alravessam a trajetoria de Reco Marder na obra
Viagem Pela Alma, Pelos Interiores da Vida. O
retrato intimo retine memdarias € experiéncias e
vai além da autorrepresentagio em uma colegio
de elementos pessoais: a artista investiga aquilo
que permanece: os afetos, os encontros ¢ as his-
térias que ajudam a construir uma identidade,

Entre flores, bambus, 6culos, tacas de vinho
e fragmentos de lugares marcantes, cada deta-
lhe carrega uma narrativa propria. A presenca
de Frida Kahlo, estampada nas Havaianas da
artista, surge como simbolo dessa travessia inte-
rior. Admirada por sua coragem e pela capaci-
dade de transformar dor em criagio, a pintora
mexicana acompanha visualmente uma jornada
que percorre memorias, vulnerabilidades e
descobertas.

A composigio estabelece didlogos entre
diferentes tempos e referéncias. O primeiro
quadro adquirido por Reco, uma obra de Chico
da Silva encontrada em uma rua do litoral do
Rio Grande do Sul, convive harmoniosamente
com a imagem do Espirito Santo adornada por

fuxicos. A aproximacio entre esses elementos
revela uma logica afetiva prapria, na qual fé,
acaso, arte e lembranca compartilham o mesmo
territorio simbdlico.

Ao revisitar experiéncias, reconhecer marcas
e acolher a passagem do tempo, a artista cons-
tréi uma obra que ultrapassa o cardter autobio-
grifico. O que se apresenta ao espectador sdo
fragmentos de uma histéria pessoal capazes de
despertar memdrias coletivas. A viagem propos-
ta por Reco nio acontece apenas pelos interio-
res da propria vida, mas pelos espagos sensiveis
em que a arte transforma vivéncias particulares
em exXperiéncias universais.

Artista plistica e Embaixadora de Arte da
TOPVIEW, Reco Marder desenvolve uma
producio marcada pela intensidade cromdti-
ca e pela delicadeza dos detalhes. Suas obras
transitam entre o feminino, a espiritualidade, a
natureza e seus brilhos e contrastes, a meméria
e a riqueza de detalhes —, criando composigdes
que se misturam como ilustracdes de muita sen-
sibilidade ou simplesmente pequenas represen-
tacoes dos adornos reais da vida.

Reces Marces

Viagem Pefo dlma, Pelos
interiones o Vida, 20022

80 em X80 cm
Autorreratd, pintura a oleo

RECO WMARDER
rECOmarder oom
Frecomarder arts

5i BE OO0 W ARDIER



| | Conheca as tiny houses

o

| —1 . Nomaden. Construcoes
Sua escolha: Basic, Maodulos de Menor prazo de obra, Adapta em diferentes 2
Standard ou Confort* 18 m? (6x3) cada menos custos operacionais tipos de terreno modulares de 18m

que podem ser refugio,

== negocio, estudi
f@@ E : iniii?ir::nstg. CZ;:actas

nno. n
Projetos 100% Mobilidade: constru¢do Isolamento Projeto flexivel: permite dom ta_m_a, ho. Grandes nas
customizaveis transportavel termoacustico expansio posterior possibilidades.

41 98817-8778 Joao Bettega, 6002 N O M AD E
nomadenbrasil Cidade Industrial N

nomaden.com.br Curitiba - PR CONSTRUCOES ™

A opcdo Confort & assinada pela arquiteta Gabriela Casagrande, Mobilidrio externo e itens de decoragdo sdo o
separadamente. Para saber sobre todos os opclonails oferecidos, fale com um de nossos especia




Area total
25m*

anfﬂ_rtﬂ
Termico

Adapta em diferentes
tipos de terreno

e

41 98863-4652
nomadenbrasil
nomaden.com.br

Jodo Bettega, 6002
Cidade Industrial
Curitiba - PR

CONHECA A ESSENCIA DA

ARQUITETURA NORDICA EM
UMA CASA MODULAR DE 25M?
FEITA PARA VIVER BEM.

A Casa Nordica Nomaden
une a autenticidade dos
acabamentos rusticos a
sofisticacao do conforto
contemporaneo. Um projeto
pensado para quem valoriza
design, funcionalidade e
conexao com a natureza.
Ideal para casas de campo,
chales conceituais e
unidades hoteleiras.

25m? a partir de R$ 79.000,00 (moéveis nao inclusos)

NOMADEN

CONSTRUCOES MODULARES
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